
ــما سال هاى زياد ى  آقاى د كتر آقامحمد ى، ش
ــه تد ريس و طبابت پرد اخته ايد . آيا  را د ر امريكا ب
مى توانيد  با چشم پوشى از جزئيات، پزشكى ايران 

و امريكا را مقايسه نماييد ؟
ــيار سختى است. به نظر من بهتر است  سؤال بس
اين مقايسه را ابتد ا د ر مورد  پزشكى د رمانى و بعد  د ر 
مورد  پزشكى تحقيقاتى انجام د هيم. د ر مورد  پزشكى 
ــيم بند ى كنيم: پزشكى عمومى  د رمانى هم بايد  تقس
ــكى تخصصى و  ــكى تخصصى. از نظر پزش و پزش
ــت  ــوزش متخصصان، ايران از امريكا عقب تر اس آم
ــن فاصله را  ــيار بتوانيم اي ــه اميد وارم با تلاش بس ك
ــرفت تكنولوژى و تجهيزات پزشكى  كم كنيم. پيش
ــت اما از  د ر آنجا يكى از د لايل مهم اين اختلاف اس
ــكى عمومى، برخلاف تصور  نظر د وره آموزش پزش
عموم تفاوت زياد ى بين ايران و امريكا وجود  ند ارد . 
ــلان د وره عمومى امريكا از  ــيارى از فارغ التحصي بس
نظر علمى و عملى ضعيف هستند . من د ر 5 د انشگاه 
بود ه ام. د ر سه د انشگاه د رس خواند م و د ر 2 د انشگاه 
تد ريس كرد م. تنها يك د انشگاه بود  كه د ر آن گوش 
و حلق و بينى به طور صحيح به د انشجويان تد ريس 
مى شد . د ر بقيه د انشگاه ها، د انشجويان آموزش خوبى 
نمى د يد ند . فقط با ما د ر بخش و د رمانگاه مى آمد ند  و 
ــد . البته آمريكايى ها اين نقص را با راه اند ازى  مى رفتن
ــكى خانواد ه جبران كرد ه اند . د ر واقع  تخصص پزش
ــكان  ــكى خانواد ه به خاطر ضعف پزش ــته پزش رش
ــت و گرنه پزشك عمومى  عمومى به وجود  آمد ه اس
كه د رست آموزش د يد ه باشد  مى تواند  تمام كارهاى 
ــك خانواد ه را انجام د هد . به همين د ليل، به نظر  پزش
من فارغ التحصيلان پزشكى عمومى ايران از پزشكان 

عمومى امريكا عقب نيستند .

د ر مورد  پزشكى تحقيقاتى شرايط ايران چگونه 
است و كشور د ر چه جايگاهى قرار د ارد ؟

ــكى پيشرو،  ــكى تحقيقاتى و پزش د ر مورد  پزش
ــتيم.  تا اين اواخر كار قابل ملاحظه اى د ر ايران ند اش
خوشبختانه جنبش پژوهش د ر كشور شروع شد ه و 
ــت. يكى از هم كلاسى هاى من  اين خيلى خوب اس
«آقاى د كتر ايرج البرزى» د ر د انشگاه شيراز متخصص 
بيمارى هاى عفونى كود كان است و مى د انم كه د ر اين 
زمينه كارهاى بسيارى انجام د اد ه است و خبر د ارم كه 
د ر كشورمان كارهاى تحقيقاتى خوبى انجام مى شود . 
ــورد  زمينه هايى كه جاى پيشــرفت  لطفاً د ر م

بيشترى د ر كشور د ارند ، توضيح بفرماييد؟
ــكى ايران زمينه هاى  ــد  پزش به نظر من براى رش
ــيارى وجود  د ارد . براى مثال يكى از اين زمينه ها  بس
ــركت هاى  ــت. د ر غرب ش كار بر روى واكسن هاس
ــن نسازند . به اين  د ارويى ترجيح مى د هند  كه واكس
ــود  بيشترى  د ليل كه از نظر اقتصاد ى فروش د ارو س
برايشان د ارد . اين براى ايرانيان فرصت خوبى است 
كه از اين خلاء استفاد ه كنند . من خبر د ارم كه ايرانيان 

واكسن هاى زياد ى را توليد  مى كنند . پس مى توانند  با 
گسترش اين توانايى خود  را د ر جهان مطرح سازند . 
ما د ر ايران د ر بعضى از رشته هاى تخصصى ضعيف 
هستيم كه بهتر است بيشتر به آنها پرد اخته شود . براى 
مثال تخصص اورژانس. البته چند  سالى است رشته 
ــت اما باز هم براى  ــس د ر ايران راه افتاد ه اس اورژان
پيشرفت جاى بسيارى د ارد . به نظر من يكى از نقاط 
ــكى امروز ايران، كمبود  شد يد  د ر همين  ضعف پزش
ــترش اين قبيل رشته ها مى توان  ــته است. با گس رش
ــرفت  ــود  كه آموزش تخصصى ايران پيش اميد وار ب

خوبى خواهد  د اشت.
چرا به فكر نوشتن كتاب گوش و حلق و بينى 
ــى كه تا چند  ســال پيش رفرانس  ــد ؟ (كتاب افتاد ي

گوش و حلق و بينى د ر كشور بود ).
ــور از  ــگ، كش ــلاب و جن ــال هاى اول انق د ر س
ــود . مجبور بود يم براى  ــد يد  ب نظر علمى د ر كمبود  ش
رشته هاى مختلف كتاب بنويسيم. من هم كتاب گوش 
و حلق و بينى را نوشتم. كتاب گوش و حلق و بينى كه 
الان مى بينيد  ويرايش چهارم همان كتاب است. د ر سال 

ــگاه عمل مى كرد م. تد ريس  اول جنگ صبح د ر د انش
ــم مى كرد م. بعد  د ر بخش خصوصى عمل مى كرد م.  ه
مطب هم د اشتم. آن سال ها خيلى كار مى كرد م. حقوق 
ــان و اجاره مطب من  ــگاه آن موقع 13000 توم د انش
ــاعت  ــب از س 15000 تومان بود . با وجود  اين هر ش
ــرايط  ــب روى اين كتاب كار مى كرد م. ش 9 تا 12 ش
خيلى سختى بود . زمان جنگ بود  و ساعت هاى زياد ى 
خاموشى د اشتيم؛ به ناچار خيلى وقت ها با نور چراغ 
نفتى كار مى كرد م. يك سال طول كشيد  تا كتاب تمام 
ــد . آقاى «د كتر رضا صاد قى» كه بى نهايت از ايشان  ش
ممنون هستم، د ر مركز نشر د انشگاهى سرپرستى اين 
كتاب را برعهد ه گرفت. ايشان د يگر بازنشسته شد ه اند  
ــنيد ه ام كه بيمارند . اميد وارم كه حالشان بهتر شد ه  و ش
باشد  و اگر نيستند  خد ا رحمتشان كند . ايشان بنيان گذار 
ويراستارى پزشكى هستند  و د ر ضمن پزشك و اد يب 

بسيار گرانقد رى بود ند .
ــما آماد ه  ــاى د كتر ويرايش چهارم كتاب ش آق
چاپ اســت. بيشــتر فارغ التحصيلان پزشكى بعد  
ــما را مى شناسند . تا امروز چند   از انقلاب كتاب ش

نسخه از كتابتان چاپ شد ه است؟
ــد ه  از كتاب من تا به حال 18000 جلد  چاپ ش
ــت كه آسان خواند ه  ــت. همه مى گويند  كتابى اس اس
مى شود  و مى توان از آن ياد  گرفت. اين باعث افتخار 
من است كه كتابم مورد  استقبال نسل جوان مملكتم 
ــر ويرايش چهارم  ــت. د ر حال حاض قرار گرفته اس
كتاب را كه نسبت به گذشته د و برابر شد ه و همگام با 
علم روز د نيا است، آماد ه  چاپ كرد ه ام. فكر مى كنم 
ــت و آن را به هم ميهنانم  ــن آخرين تلاش من اس اي

تقد يم مى كنم. 
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د ر اين شماره مى خوانيد 

 «چند  ماهى بعد  از انقلاب تحصيلم د ر امريكا پايان يافت و به ميهن بازگشــتم. ايران آن زمان نياز 
به كار د اشت و من و همسرم د ر صف نان و نفت بود يم. وقتى به ايران آمد م طاغوتيان طرد م مى كرد ند  
كه چرا بازگشتم و ياقوتيان نمى پذيرفتند م كه فرنگ رفته بود م و از آنان نبود م»بيمارى هاى جد ى د كتر 
آقامحمد ى (بيمارى قلبى و تومور مغزى) راهى جز مهاجرت به امريكا برايش باقى نگذاشت. آن موقع د ر 
كشور امكانات د رمانى كافى وجود  ند اشت اما همان چهارسال كار د ر ايران كافى بود  تا انجمن گوش و 
حلق و بينى را د وباره راه اند ازى كرد ه و بخش ENT بيمارستان طالقانى و بيمارستان ايرانشهر را تأسيس 
كند . او د ر سال هاى زند گى د ر امريكا د ومين فوق تخصصش (جراحى زيبايى صورت) را گرفت.د كتر 
آقامحمد ى هم زمان با تد ريس د ر د انشگاه UCLA و د انشگاه د يويس (ساكرامنتو) كتاب هاى متعد د ى را 

به زبان فارسى نوشت. كتاب هايى كه سال ها رفرانس گوش و حلق و بينى كشور بود ه است.
اميرحسين رحمانى

سلام

سلامى چو بوى خوش آشنايى
              بر آن مرد م د يد ه روشنايى 

نمى بينم از همد مان هيچ برجاى
  د لم خون شد  از غصه ساقى كجايى

ــا  ــم ب ــن و همكاران ــه م ــت ك ماه هاس
ــنگينى  ــان كلنجار مى رويم. اوقات س خود م
را گذراند ه ايم. بارها مى خواستيم بگوييم اما 
نگفتيم، مى خواستيم د رد  د ل كنيم اما نكرد يم. 
ــال نگارش اين متن  ــى را نيز كه د ر ح د قايق
ــما با  ــت. آخر ش ــتيم، د قايق تلخى اس هس
بزرگوارى تان ما را به مطب و منزلتان د عوت 
ــلاش ما را با احترام پذيرفتيد   كرد يد . ثمره ت
و  اكنون چه سخت است گفتن اين كلام كه 

«هزينه هد يه ما را بپرد ازيد ».
ــت. به   اما چاره اى برايمان باقى نماند ه اس
ــر د رى زد ه ايم، هر راهى را رفته ايم اما همه  ه
تلاشمان را د ر تنهايى و فقط به يارى هميشگى 
يكى از همراهانمان ـ شركت اكسير ـ و گاهى 
ــركت هاى  ــم. با همه ش ــى پيش برد ه اي فاراب
ــيارى صنايع د يگر تماس  د ارويى و حتى بس
ــم، نامه نگارى كرد ه ايم اما هيچ يك د ر  گرفته اي
ــايد   ــانى يارى مان نكرد ه اند .ش اين خد مت رس
ــد  اما تاكنون حتى يك برگ  باوركرد نى نباش
ــريه از وزارت  كاغذ يارانه اى براى چاپ نش

ارشاد  نيز د ريافت نكرد ه ايم.
ــريه وقتى  ــه يك نش ــد  ك ــه مى د انن  هم
ــتد  و به حيات  مى تواند  روى پاى خود  بايس
ــه د هد  كه با آگهى هزينه هاى خود   خود  اد ام
را جبران كند  اما ما تنها ماند ه ايم و براى اد امه 
اين راه چاره اى جز د رخواست مشاركت از 

شما ند اريم.
ــون به  ــته تاكن ــال گذش ــهريور س  از ش
صورت ماهنامه، 2 هفته نامه و اكنون با انتشار 
28 شماره د ه روزنامه به جمع گرم و د وست 
د اشتنى شما راه پيد ا كرد ه ايم و حال با تلخى 
و البته د لى پر اميد  از شما عزيزان مى خواهيم 

تا با مشاركت خود  ياريمان سازيد . 
ــت كه  ــخن به اين معنا نيس ــه اين س البت
ــما نخواهيم بود ، بخش  ــا د يگر پذيراى ش م
ــتاقانه  ــته مش ــب مانند  گذش ــتراك طبي اش
پاسخگوى د رخواست هاى اشتراك شماست. 
ــته همراه ما  حتى اگر بخواهيد  به روال گذش

باشيد .
ــما هم خلاء يك رسانه صنفى  اما اگر ش
فراگير و مستقل را د ر عرصه حرف پزشكى 
ــم د غد غه ها و  ــما ه حس كرد ه ايد ، اگر ش
ــا د اريد  و چاره  ــتركى چون م د رد هاى مش
ــى كه گفتگو و  ــكلاتمان را نه خاموش مش
ــرانجام چنانچه  ــى مى د انيد  و س هم اند يش
ــوار  ــل د اريد  ما را د ر اد امه اين راه د ش تماي
ــتراك د ر صفحه 2 اين  ــارى كنيد ، فرم اش ي
ــت تا به اين وسيله  ــماره چاپ شد ه اس ش
د ست د ر د ست هم نهال رو به رشد  طبيب 

را حفظ كنيم.
مد يرمسئول، د بيران 
و اعضاى هيئت تحريريه طبيب

برگزارى نخستين كنگره
 نارسايى قلب

نخستين كنگره نارسايى قلب ايران از 
ــفند ماه 1385 د ر  ــخ 9 لغايت 11 اس تاري
محل تالار امام خمينى د انشكد ه پزشكى 
د انشگاه علوم پزشكى شهيد بهشتى برگزار 
خواهد  شد . براى كسب اطلاعات بيشتر 
ــايت كنگره  ــه آد رس س ــن مورد  ب د ر اي
ــه  مراجع  WWW.IHF summit.com
ــره 22083106  ــا با تلفن د بيرخانه كنگ و ي

تماس بگيريد .
ــايت   ثبت نام د ر اين كنگره از طريق س

نيز ممكن است.

كنگره سالانه جامعه 
پزشكان متخصص د اخلى

ــكان  پزش ــره جامعه  كنگ ــن  هجد همي
ــت ماه  متخصص د اخلى ايران د ر ارد يبهش

1386 برگزار خواهد  شد . 
ــى كه علاقه مند  به ارائه مقاله و  همكاران
يا شركت د ر كنگره باشند  مى توانند  مقالات 
پژوهشى خود  را تا يازد هم بهمن ماه 1385 
ــع د ر خيابان د كتر  ــه كنگره واق به د بيرخان
ــازمان آب) پلاك  ــى (رو به روى س فاطم

143 ـ طبقه ششم ارسال نمايند . 
ــتر مى توانيد   براى كسب اطلاعات بيش
ــن 6 ـ 88975383 تماس  ــماره تلف ــا ش ب

بگيريد .

مد يريت پژوهش
 د ر سلامت

اتاق فكر سلامت د ر نظر د ارد  با همكارى 
معاونت سلامت وزارت بهد اشت، د رمان و 
آموزش پزشكى اقد ام به برگزارى ششمين 
نشست علمى ـ تخصصى با عنوان مد يريت 

پژوهش د ر سلامت نمايد . 
ــنبه  ــس روز يكش ــن كنفران ــان اي زم
ــى 10/30  ــاعت 8/30 ال 85/10/17 از س
ــان حافظ، تقاطع  ــكان آن خياب صبح و م
ــت، د رمان و  ــورى، وزارت بهد اش جمه
ــتم ، معاونت  ــكى طبقه هش آموزش پزش

سلامت خواهد  بود . 

خبر

بانوان سفيد پوش
 كود ك د رآغوش

بحران قاچاق د ارو
 و تعطيلى د اروخانه ها

برگزيد گان كتاب سال 
د انشجويى معرفى شد ند 

تد اخلات د ارويى
 د يگوكسين
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تمام شبكه ها 
بد هكارند  

ايستاد ه با هم 
د ر برابر باد 

مراحل كليد ى 
د ر ساخت موفقيت آميز پست و كر د ند ان

د ه فرمان

به كمتر از حد اكثر قانع نبود م
گفت وگوى اختصاصى طبيب با د كتر على محمد  آقا محمد ى ، استاد د انشگاه ديويس آمريكا
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