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ــواهد  و قراين موجود ، سابقه  ــاس ش بر اس
ــال هاى  ــور ما به س اولين تزريق خون د ر كش
ابتد ايى د هه 20 هجرى شمسى برمى گرد د . د ر 
ــال ها با توجه به نوپا بود ن طب  واقع د ر اين س
انتقال خون و ناآشنا بود ن اذهان عمومى با اين 
مقوله، د ريافت خون از د اوطلبان و تزريق آن به 

بيماران، به سختى انجام مى گرفت.
ــد ن ارزش حياتى  ــناخته ش به تد ريج با ش
تزريق خون د ر نجات بيماران و افزايش تجويز 
ــد ار خون اهد ايى  ــون د ر مراكز د رمانى، مق خ
د اوطلبان جوابگوى نياز بيماران نبود . اين نكته 
ــكلات و عوارض ناشى از تعد د   به همراه مش
ــود جويانه  متوليان امر انتقال خون، فعاليت س
ــالم  بنگاه هاى خصوصى و به ويژه رقابت ناس
ــكل گيرى  ــه تد ريج باعث ش ــن بنگاه ها، ب اي
ــيس يك سازمان مستقل براى  طرح اوليه تأس
ــتم تأمين خون و فراورد ه هاى  ساماند هى سيس
ــازمان  ــيس س خونى و د ر نهايت منجر به تأس

ملى انتقال خون ايران شد .
د ر واقع معرفى سازمان انتقال خون ايران 
ــور،  ــوان تنها متولى تهيه خون د ر كش به عن
گامى اساسى براى متمركز كرد ن و هم سويى 
ــود  د ر زمينه طب انتقال  ــام امكانات موج تم
خون، به منظور ارتقاى كمى و كيفى د ر روند  
ــون و فراورد ه هاى خونى مورد  نياز  تأمين خ
بود . هد فى كه همواره به عنوان يكى از اركان 
اصلى سازمان مطرح بود ه و مورد  توجه قرار 
ــاس، خاتمه د اد ن  ــت. برهمين اس د اشته اس
ــروش خون و تعطيلى  ــتم خريد  و ف به سيس
ــطه از اولين د ستاورد هاى اين  بنگاه هاى واس

سازمان بود .
هم زمان با گسترش فعاليت سازمان و رشد  
فزايند ه جمعيت د اوطلبان اهد اى خون، ارتقاى 
ــى نيز توجه ويژه اى  كيفيت فراورد ه هاى خون
ــايى  ــه خود  معطوف كرد . به ويژه با شناس را ب
ــارى زاى قابل انتقال از طريق خون  عوامل بيم
ــاى هپاتيتB ، ايد ز (HIV) و  مثل ويروس ه
هپاتيت C، ارتقاى سلامت فراورد ه هاى خونى 
جايگاه خاصى را د ر فعاليت هاى كنترل كيفى 

سازمان به خود  اختصاص د اد .
ــرفت هاى  ــان با پيش ــج و هم زم ــه تد ري ب
ــكى د ر زمينه طب انتقال  ــمگير علم پزش چش
ــاورى روز د نيا د ر  ــرى فن ــه كارگي ــون، ب خ
ــاى خونى از  ــل تأمين فراورد ه ه تمامى مراح
ــاب اهد اكنند گان گرفته تا انجام  جذب و انتخ
ــى ويروسى روى تك تك  آزمايش هاى بررس
كيسه هاى خونى، تهيه و نگهد ارى فراورد ه هاى 
ــراورد ه به بانك  ــال ف خونى و د ر نهايت ارس
ــانى را  ــتانى، كارنامه د رخش خون هاى بيمارس
ــت. ضمن  براى انتقال خون ايران رقم زد ه  اس
اينكه پياد ه كرد ن سياست هاى سازمان جهانى 
ــت، از جمله حذف سيستم جايگزينى  بهد اش
ــون از اهد اكنند گان  ــع آورى خ ــون و جم خ
د اوطلب، آزمايش هاى غربالگرى خون، اهد اى 
ــه و ...  ــتم خود  حذفى محرمان ــتمر، سيس مس
ــازمان د ر بين  موقعيت ممتازى را براى اين س

كشورهاى منطقه فراهم كرد ه است.
ــاخص اهد اكنند گان د اوطلب به  رسيد ن ش
رقم 2/4 د رصد ، روند  رو به رشد  استقبال مرد م 
ــلم  ــان مى د هد  اما مس را براى اهد اى خون نش
ــت كه اد امه اين سير صعود ى، تنها د ر سايه  اس
ــد اى خون به يك فرهنگ  تبد يل ضرورت اه
و يك باور عمومى ميسر خواهد  بود . حركتى 
كه توجه فرد  فرد  جامعه و حمايت همه جانبه 
سازمان ها و نهاد هاى مسئول د ر زمينه سلامت 

و فرهنگ كشور را طلب مى كند .
* معاون سلامت وزارت بهد اشت، 
د رمان و آموزش پزشكى

معاون سلامت وزارت بهد اشت: 
راه اند ازي مراكز و مؤسسات 

تشخيصي، بهد اشتي و د رماني 
بلامانع است

ــلامت وزارت بهد اشت گفت:  معاون س
« راه اند ازي كليه مراكز و مؤسسات تشخيصي، 
بهد اشتي و د رماني اعم از بيمارستان ها، مراكز 
ــرپايي، تصوير برد اري  جراحي محد ود  و س
ــكي، د رمانگاه ها و ساير مراكز، د ر تمام  پزش
ــهرهاي بزرگ و به  ــور از جمله ش نقاط كش

خصوص تهران بلامانع است».
ــزود : «اين  ــان اف ــيد  مؤيد  علوي ــر س د كت
ــرمايه گذاري  ــعه و س ــد ام به منظور توس اق
ــد ن اقتصاد   ــكوفاتر ش بخش خصوصي و ش
ــت كه نتيجه  ــلامت كشور اس د ر عرصه س
ــي خد مات  ــطح كيفي و كم ــاى س آن، ارتق
ــخيصي و د رماني ارائه شد ه به  بهد اشتي، تش

عموم مرد م خواهد  بود ». 
ــول 44 و 29 قانون  وي افزود :  «طبق اص
اساسي و نيز ماد ه هاي 89 و 136 قانون برنامه 
ــد ازي مراكز مذكور  ــاله چهارم، راه ان پنج س
ــه قانوني د ارد  و صد ور مجوزهاي فوق  وجه
ــن نامه هاي  ــات و آيي ــوب مصوب د ر چارچ
ــت. تأكيد  مي شود   مربوطه صورت گرفته اس
كه هيچ گونه محد ود يتي د ر اين زمينه وجود  
ــاير محد ود يت ها د ر  ند ارد  و سطح بند ي س

بخش خصوصي لغو شد ه است».

خبر

گفتگو با د كتر محمد  تقى جغتايى استاد  
نوروآناتومى د انشگاه علوم پزشكى ايران

محد ود يت
 نه معلوليت
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بيوشيمى ،
 علم خد اشناسى
سوراخ كوچكى
 به وسعت مرگ

 يا زند گى
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د كتر سيد مؤيد  علويان*

انتقال خون د ر ايران

روش هاى نوين تبليغاتى
به عنوان اولين سؤال از او د رباره نحوه تبليغات 
ــم. با من هم عقيد ه است كه  ــازمان مى پرس نوين س
زمانى د ر هر سريال تلويزيونى د غد غه كمبود  گروه 
خونى - O به نوعى وجود  د اشت، اما چند ى است 
ــد ه و از آن براى  ــه تبليغات كم رنگ تر ش اين گون
ــتفاد ه مى شود . از  ــترش فرهنگ پيوند  اعضا اس گس
ــت  ــم فرهنگ اهد اى خون جا افتاد ه اس او مى پرس
ــد ه كه اين  ــبب ش يا خطرهاى بالقوه انتقال خون س
تبليغات كاهش يابد ؟ او معتقد  است: «فرهنگ سازى 
انتقال خون به هيچ وجه تمام شد نى و موقت نيست، 
ــن شد ن است  به اين د ليل كه جمعيت ما رو به مس
ــاليانه افزايش مى يابد . از  و مصرف خون به طور س
ابتد اى انقلاب، جمعيت ما د و برابر شد ه اما مصرف 
ــت و  ــاى خونى به بيش از بيس ــون و فراورد ه ه خ
ــرف خون بد ون د ر  ــر افزايش يافته و مص پنج براب
ــل از آن، به بيش از  ــر گرفتن فراورد ه هاى حاص نظ

ــيد ه است. اين اهد ا به وسيله مرد م و  پانزد ه برابر رس
به د نبال فرهنگ سازى بود ه است. البته تبليغات ما نيز 
نو شد ه؛ د ه سال پيش، براى اهد اى خون د ر اطراف 
ــروز كانتينرهاى كنار  ــد ، اما ام ــن تبليغ مى ش مياد ي
ــد ه و اهد اى خون به محل هاى  مياد ين هم جمع ش
ــد ه است. زمانى به شد ت،  كاملاً بهد اشتى منتقل ش
از تبليغات صد ا و سيما بهره مى گرفتيم و احساسات 
ــروز تلاش ما  ــك مى كرد يم، ولى ام مرد م را تحري
براى اهد اى مستمر خون است. زمانى اهد اى خون 
ــم اما امروز  ــلامتى تبليغ مى كرد ي را براى احراز س
مى گوييم اگر سالم هستيد ، خون اهد ا كنيد . از حد ود  
شصت سال پيش تا به امروز، د ر وهله هاى مختلف 
از روش هاى تشويق ماد ى اهد اكنند گان و جايگزينى 
ــتفاد ه كرد يم، اما  ــيله نزد يكان بيمار اس خون به وس
امسال سال حذف جايگزينى است.امروز تبليغات ما 
بر آموزش و آگاهى متمركز است و براى اين منظور 
د ر ميان كود كستان ها و د بستان ها بيشتر حاضريم و 

د ر سازمان د فترى براى جذب و آگاهى اهد اكنند گان 
تشكيل د اد ه ايم، چرا كه تعد اد  و د رصد  اهد اكنند گان 

از شاخص هاى سلامت خون است.
 از او د رباره بازد ه تبليغات نوين مى پرسم و اينكه 
چه عاملى باعث شد ه است كه سازمان به سمت اين 

تغييرات برود ؟
او نقش تكنولوژى را د ر اين تغيير بسيار پررنگ 
ــتفاد ه از تلفن  ــد  و مى گويد : «به طور مثال  اس مى د ان
ــاى اهد ا كنند گان تا پيش از اين  گويا و يا نرم افزاره
ــيوه ها جواب د اد ه  ــترس نبود  و اكنون اين ش د ر د س
ــازمان  ــال 84 وارد  س ــت. وقتي من د ر مهرماه س اس
ــد م، احساس كرد م د چار نوعى كمبود  مزمن خون  ش
و فراورد ه هاى خونى هستيم، بنابراين به تمام واحد ها 
ابلاغ كرد يم كه بيست د رصد  افزايش خون گيرى را د ر 
د ستور كار خود  قرار د هند ،  د ر گذشته معمولاً افزايش 
ــالانه د و تا چهار د رصد  بود ، اما د ر همان شش ماه  س
ــال 84 ، خون گيرى نسبت به شش ماهه اول  د وم س

سال، يازد ه د رصد  افزايش يافت. به اين ترتيب بازد هى 
مطلوب اين روش هاى جد يد  را شاهد  بود يم.

ــتفاد ه مى كنم و چشم اسفند يار  از سخنانش اس
انتقال خون را د ر سراسر د نيا نشانه مى روم و د رباره 
    PCR1روش هاى غربال گرى بيمارى هاى خونى و
كه مى د انم فعلاً د ر كشورمان د ر د سترس عام نيست، 
مى پرسم. او مى گويد : «بحث توجه به سلامت خون، 
ــال 1980 و كشف HIV، د ر سراسر د نيا  پس از س
ــيار بالا برد .  ــاى خون را بس ــد  و هزينه ه فراگير ش
ــى د ارد . ركن اول  ــن اساس ــون د و رك ــلامت خ س
ــت كه به عقيد ه من مهم ترين  انتخاب اهد ا كنند ه اس
ــت. امروزه حتى د ر د ورترين نقاط هم  ركن نيز هس
ــان انتقال خون د ر  ــت د رصد  د اوطلب نزد يك به بيس
ــد اى خون معاف  ــك، از اه جريان مصاحبه با پزش
مى شوند . د ر سال هاى قبل چنين اتفاقى نمى افتاد  و 

چنين حساسيت هايى نبود .
بقيه د ر صفحه 2

نگاهى به مشكلات 
بيماران نقص ايمنى اوليه د  ر كشور

اين 100 نفر

از بهترين ها هستيم
وقتى اتوبان همت را د ر محد ود ه برج ميلاد  طى 
مى كنم،  معمولاً چشمم به جاى آنكه مانند  خيلى ها 
ــاز،  ــاختمانى نوس نوك برج را د نبال كند ، د رگير س
شيشه اى و زيباست كه د ر معمارى خود ، آرم سازمان 
انتقال خون را بر د يوار د ارد . وارد  ساختمان مى شوم 
و با اند كى پرس  و جو به بالاترين طبقه، طبقه نهم كه 
د فتر مد يرعامل را د ر خود  جاى د اد ه است، مى روم. 
ــه اى منتظر مى مانم تا د يگــر خبرنگاران،  چند  د قيق
مصاحبه هاى خود  را سر و سامان بد هند  و جايشان 
را به من بسپارند .وارد  اتاق مد يرعامل سازمان انتقال 
ــا گفت  و گويم را با «د كترحســن  خون مى شــوم ت
ابوالقاسمى» چهل و پنج ساله آغاز كنم.او متخصص 
اطفال و فوق تخصص خون و ســرطان از د انشگاه 
علوم پزشكى شهيد  بهشتى است و د ر كنار اين پست 
د ولتى، رئيس انجمن خون و سرطان كود كان ايران 
نيز هســت.او از سال هفتاد  و د و به عضويت هيئت 
علمى د انشــگاه علوم پزشكى بقيه ا...(عج) د ر آمد ه 
است، د ر سال هفتاد  و نه د انشيار شد ه و از د و سال 
پيش، با رتبه علمى استاد ى د ر عرصه علمى كشور 
مشغول تد ريس و پژوهش است.وى با لبخند ، به من 
و همكارانم خوش آمد  مى گويد  و من هم بى مقد مه 

مى روم سر اصل مطلب.
محمد رضا شالبافان

كودكان كارتون ببينند، 
6درد نكشند!

د كتر محمد رضا رستمي، عضو هيئت علمي
 گروه روانشناسي د انشگاه تهران

 بوپرونورفين
 و د رمان اعتياد 


