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راهرو طبيب و رسانه 

تقد ير از ايران به د ليل تد وين قانون 
ملى كنترل د خانيات

ــت  ــلامت وزارت بهد اش طبيب : معاونت س
ــيون كنترل  ــن كنفرانس اعضاى كنوانس د ر د ومي
د خانيات كه د ر بانكوك تايلند  برگزار شد ، گفت: 
«بد ون شك ابتكار تهيه معاهد ه كنترل د خانيات از 
سوى سازمان جهانى بهد اشت، يكى از بزرگ ترين 
د ستاورد هاى اين سازمان د ر عرصه سلامت بود ه 
ــورهاى عضو و همه د وستد اران  كه با همت كش

سلامتى به اين مرحله رسيد ه است».
ــا د ر منطقه  ــور م ــت: «كش ــار د اش وى اظه
ــفانه به  ــتراتژيك خاورميانه قرار د ارد  و متأس اس
علت ناامني هاى موجود  و جنگ هاى به راه افتاد ه 
ــد يد مصرف  ــيله قد رت هاى بزرگ و تش به وس
ــلامت منطقه به خطر افتاد ه است.  مواد  د خانى س
ــى و بى ثباتى د ر منطقه  ــلاوه بر اين، فقر، ناامن ع
ــعه مصرف  ــش برانگيز بود ه و موجب توس چال
ــت». وى د ر مورد  فعاليت هاى  د خانيات شد ه اس
وزارت بهد اشت تصريح كرد : «اين وزارتخانه با 
اعتقاد  كامل به تبعات سوءمصرف مواد  د خانى، از 
طريق پيگيرى اجراى قانون ملى كنترل د خانيات 
ــيون كنترل د خانيات، توسعه خد مات  و كنوانس
رايگان مشاوره ترك د خانيات د ر شبكه بهد اشتى 
كشور، ممنوعيت مصرف مواد  د خانى به خصوص 
قليان د ر اماكن عمومى و مراكز تفريحى عمومى، 
موضوع كنترل د خانيات را د ر اولويت برنامه هاى 
خود  قرار د اد ه است».گفتنى است لوح تقد ير اين 
ــون ملى كنترل  ــبت تد وين قان د بيرخانه به مناس
ــراى مصوبات و قوانين مرتبط با  د خانيات و اج

كنترل د خانيات، به د كتر علويان اهد ا شد .

هشد ار وزارت بهد اشت
طبيب: وزارت بهد اشت با توجه به انتشار 
ــد ون مجوز برگزارى  فراخوان غيرقانونى و ب
ــتان د ر كيش، نسبت  سمينار مد يريت بيمارس
ــوء استفاد ه مراكز غيرقانونى د ر برگزارى  به س
ــد ار د اد . به گزارش  ــى هش همايش هاى علم
روابط عمومى وزارت بهد اشت، د ر پى اعلام 
ــمينار بين المللى  فراخوان مبنى بر برگزارى س
ــتان د ر كيش، د انشگاه علوم  مد يريت بيمارس
ــوع را پيگيرى كرد ه و  ــكى اصفهان موض پزش
د ر اين خصوص شكايتى به وسيله د فتر امور 
ــد  كه  ــگاه تنظيم و مطرح ش حقوقى آن د انش
ــى قاضى مربوطه، د ستور انسد اد   پس از بررس
حساب بانكى همايش ، پلمپ شركت مجرى 
و جلب متهم پروند ه صاد ر شد  و پروند ه براى 

سير مراحل قضايى د ر د ست اقد ام است. 

تغيير معاون تحقيقات و فناورى 
وزارت بهد اشت

معاون  ــى»،  ملك افضل ــين  «حس ــب:  طبي
ــت، طى  ــات و فناورى وزارت بهد اش تحقيق
ــعى»  ــود  را به «محمد  واس ــمى جاى خ مراس
ــل از روابط  ــب و به نق ــزارش طبي ــه گ د اد . ب
ــر لنكرانى  كه  ــت، د كت عمومى وزارت بهد اش
ــت، ضمن تقد ير  ــم حضور د اش د ر اين مراس
ــين ملك افضلى»  ــاى «د كتر حس از فعاليت ه
ــت تحقيقات موجب  ــت معاون گفت: «فعالي
ــته، نقطه عطفى د ر  ــد  تا د ر سال هاى گذش ش
ــه وجود  آيد ». لازم به  امر پژوهش و تحقيق ب
ذكر است كه د كتر ملك افضلى پس از 42 سال 
فعاليت د ر عرصه پزشكى، به د ليل كسالت، از 
ــاورى وزارت  ــمت معاونت تحقيقات و فن س
ــت كناره گرفت. همچنين د كتر محمد   بهد اش
ــگر، محقق و د انشيار د انشگاه  واسعى پژوهش
ــيراز، فعاليت هاى پژوهشى  ــكى ش علوم پزش

ارزشمند ى د ر كارنامه كارى خود  د ارد .

اختلال هاى روانى رتبه د وم بار 
بيمارى ها د ر كشور

ــلامت روان وزارت  ــركل س ــارس: مد ي ف
ــى، رتبه  ــت: «اختلال هاى روان ــت گف بهد اش
ــور د ارند  و پس از  د وم بار بيمارى ها را د ر كش
حواد ث، د ر كنار بيمارى هاى قلبى و عروقى و 
ــاوى با آن ، موجب مرگ و مير و ناتوانى  مس
مرد م مى شوند ». محمد  عمران رزاقى افزود : «به 
ــور  ــور كلى بين 15 تا 25 د رصد  مرد م كش ط
ــتند  و  به بيمارى هاى روانى مختلف د چارهس
ــد يد   ــد ود  يك د رصد  مرد م از اختلالات ش ح
ــايع ترين  ــرد گى ش ــى رنج مى برند . افس روان
بيمارى روانى كشور ماست كه د ر جامعه زنان، 
بار اول بيمارى ها را به خود  اختصاص مى د هد  
و حتى تأثير آن از حواد ث و بيمارى هاى قلبى 

نيز بيشتر است».

آلزايمر د ر فهرست بيمارى هاى خاص
مهر: معاون پارلمانى وزارت بهد اشت، قرار 
ــت بيمارى هاى  ــن «آلزايمر» را د ر فهرس گرفت
ــد  كرد . د كتر  ــراى د ريافت اعتبار تأيي خاص ب
ــن امين لو گفت: «د ر بند  (ب) تبصره 15،  حس
ــد ه  اعتبارى براى بيمارى هاى خاص منظور ش
ــز د ر آن رد يف قرار  ــه نام بيمارى آلزايمر ني ك
ــد ه به  د ارد . وى ميزان اعتبار تخصيص د اد ه ش
بيمارى هاى خاص، صعب العلاج و بيمارى هاى 
د رمان سخت را 75 ميليارد  تومان اعلام كرد ». 
ــم نمى تواند   ــاره به اينكه اين رق ــو با اش امين ل
پاسخ گوى هزينه هاى د رمانى اين بيماران باشد ، 
گفت: «بد يهي است كه د ولت نيز د ر تخصيص 
ــه محد ود يت هايى د ارد  كه  بايد  آن را د ر  بود ج

نظر گرفت».
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نگاهى به حضور شركت هاى د ارويى 
د ر ميان پزشكان

سفر به خير!
حضور شركت هاى د ارويى د ر ميان پزشكان، 
ــبتاً جد يد  است، چرا كه اصولاً تبليغات  اتفاقى نس
د ر سطح جهان، د ر چند  د هه اخير با تغييرات قابل 
ــى بيل بورد هاى  ــت زمان ــد ه اس توجهى روبرو ش
ــانه اى تمام آن چيزى را  تبليغاتى و آگهى هاى رس
ــكيل  كه به فروش كالا و خد مات مى انجاميد ، تش
ــنتى،  ــى د اد ، اما امروز، د ر كنار اين روش هاى س م
رو ش هاى متفاوتى پا به عرصه تجارت گذاشته اند .

مسلم است كه تبليغات سنتى بيش از هر چيز، د ر 
ــتر تابع احساسات  ــر انبوهى از جامعه كه بيش قش
ــركت هاى د ارويى كه  ــتند ، مؤثر است، اما ش هس
ــان از فرهيختگان جامعه اند ، نمى توانند   مخاطبانش
ــند . انتظار اين  به اين تبليغات چند ان د لخوش باش
است كه پزشكان د ر انتخاب د اروها تقريباً د رگير 
ــوند . همين تعبير  تبليغات «برانگيزانند ه حس» نش
صحيح، سبب شد ه است كه شركت هاى د ارويى با 
د و روش مختلف، به تبليغات نوين خود  بپرد ازند  
و بد يهى است كه  هر د و روش، د ر رشته هايى كه 
با د اروهاى گران قيمت سر و كار د ارند ، پررنگ تر 

است.
ــمپوزيوم هاى  ــت برمى گرد د  به س گونه نخس
ــركت  ــه اى معرفى د اروها. هر ش ــى يا منطق جهان
د ارويى زمانى كه احساس  كند  د اروى توليد ى اش 
د ر برابر د اروى مشابه شركت رقيب قافيه را باخته 
است، تعد اد ى از پزشكان متخصص را با روش هاى 
مختلف، انتخاب كرد ه و به اين سمپوزيوم كه تنها 
ــد . ميزان  ــت، د عوت مى كن ــراى معرفى د اروس ب
تجويز د اروهاى شركت و توانايى نفوذ د ر سيستم 
بيمه گذارى د اروها، از پارامترهاى مؤثر د ر انتخاب 
پزشكان، براى د عوت د ر اين سمپوزيم هاست. اين 
سمپوزيوم ها معمولاً د ر شهرهاى باستانى، توريستى 
ــود  و پزشكان د ر كنار  و زيباى جهان برگزار مى ش
ــى د ارو، از برنامه هاى  ــت هاى علمى بررس نشس
تفريحى نيز استفاد ه مى كنند  اما گونه د وم، حضور 
د ر حاشيه كنگره هاى ثابت و معتبر جهانى به عنوان 
ــركت هاى د ارويى با استفاد ه از  اسپانسر است. ش
فضاى علمى كنگره و د ر ازاى پرد اخت بخشى از 
هزينه ها، اين امكان را مى يابند  تا د ر نشست هايى 
ــاى د اروى خود  آگاه  ــكان را از مزاي ــى، پزش علم
ــال د ارد  عد ه اى از  ــر چه، به هر حال احتم كنند .اگ
ــفرها تحت تأثير  ــكان با اين حمايت ها و س پزش
قرار بگيرند ، اما به عقيد ه همگان جمع جبرى اين 
حضور، هم براى پزشكان و هم براى بيماران مثبت 
است. مهم ترين د ستاورد  اين حضور، به روز شد ن 
اطلاعات پزشكان است و بيماران مى توانند  مطمئن 
باشند  كه با آخرين روش هاى د رمانى جهان، تحت 
معالجه قرار گرفته اند . ضمن اينكه تعهد  قابل توجه 
پزشكان ايرانى، احتمال خطر مذكور را به گونه اى 

قابل توجه كم مى كند .

درنگ

ــيمى ايران براى جامعه پزشكى و پيراپزشكى  د رگذشت پد ر بيوش
ــور خبر تكان  د هند ه اى بود . «د كتر ناصر ملك نيا» از سال 1350 به  كش
د عوت د انشگاه تهران به كشور بازگشت و از همان زمان به عنوان استاد  
ــغول شد . وى همچنين  ــيمى به تد ريس و فعاليت پژوهشى مش بيوش
ــلامى نيز بود . د كتر ملك نيا بعد   ــيمى د انشگاه آزاد  اس مد يرگروه بيوش
ــه به تحصيل  ــيمى از امريكا، د ر فرانس ــى ش از د ريافت مد رك مهند س
ــيمى و هورمون شناسى  ــكى پرد اخت و د ر رشته بيوش ــته پزش د ر رش
ــالار، د انشيار د انشگاه علوم پزشكى  تخصص گرفت. د كتر پروين پاس
ــاگرد ان استاد  نيز هست، د ر گفتگو با طبيب گفت:  تهران كه يكى از ش
«استاد  ملك نيا د ر مد ت سال ها فعاليت آموزشى خود  د ر ايران، هزاران 
ــكى تربيت كرد  و بسيارى از استاد ان و  ــجوى پزشكى و پيراپزش د انش

متخصصان امروز بيوشيمى كشور از شاگرد ان ايشان هستند ». 
ــالار اد امه د اد : «من از سال 1356، يعنى حد ود  سى سال  د كتر پاس
ــاگرد  استاد  بود م و با ايشان همكارى هاى علمى زياد ى د اشتم،  قبل، ش
ــتاد  هميشه مظهر نيرو، انرژى و عشق به د انشجويان و مرد م بود  و  اس
هميشه چه د ر د رمان و چه د ر تد ريس از مطالب به روز و جد يد  استفاد ه 
ــت. د و جلد  كتاب بيوشيمى عمومى كه  مى كرد  و مرتب مقاله مى نوش
ــگاه به د انشجويان علوم  ــتاد  تأليف كرد ند ، سال هاى سال د ر د انش اس
ــد  و يك كتاب مرجع بود  و تا به حال 25 بار  ــكى تد ريس مى ش پزش

تجد يد  چاپ شد ه است». 

ــالار د ر مورد  د يگر فعاليت هاى علمى استاد  گفت: «د كتر  د كتر پاس
ــيمى بود ند ، روى  ــك و متخصص بيوش ملك نيا د ر عين حال كه پزش
اساس مولكولى بيمارى ها هم كار مى كرد ند  و يكى از موضوعاتى كه 
از 20 سال گذشته روى آن كار مى كرد ند ، مسئله نازايى بود  و بيماران 

زياد ى را د ر اين زمينه مد اوا كرد ند ».
د كتر د اور سياد ت، يكى د يگر از شاگرد ان د كتر ملك نيا كه خود ش 
ــگاهى گفت كه  ــز معرفى مى كند ، از آزمايش ــر خواند ه د كتر ني را پس
به همراه د كتر پاسالار و د كتر گرايش نژاد  ، عضو هيئت علمى د انشگاه 
علوم پزشكى تهران)، د ر منزل پد رى استاد  د اير كرد ند . «اين آزمايشگاه، 
ــگاه تخصصى هورمون شناسى و بيوشيمى بود . بعد  به  د ر آغاز آزمايش
ــد ،  ــى هم به آن اضافه ش تد ريج بخش ايمونولوژى و ميكروب شناس

سپس به صورت آزمايشگاه پاتوبيولوژى د رآمد» .
پانته آ ايزد ى، محقق و مد رس مد عو د ر د انشگاه آزاد ، اولين ويژگى 
استاد  را اين طور بيان مى كند : براى استاد  ملك نيا طبابت يك عشق بود  
نه يك حرفه و هرگز از رشته طبابت كسب د رآمد  نمى كرد  اما حرفى 
كه هميشه به د انشجويانش مى زد  و هميشه د ر ذهن ما ماند  اين بود  كه 
«انسان از پروتئين ساخته شد ه و پروتئين يك روزى نابود  مى شود  ولى 
ــحالم كه نسلى را تربيت كرد م كه بعد  از رفتن من هستند  و  من خوش
بيوشيمى را با اصول صحيح آموزش مى د هند ، به همين د ليل من هيچ 

وقت نابود  نخواهم شد ».
د ختر د كتر ملك نيا نيز گفت: «پد ر هميشه به من مى گفت بيوشيمى 
ــد  خد ا را  ــان بهتر مى توان ــت و با اين علم انس ــى اس علم خد اشناس
ــن 76 سالگى بر اثر  ــد ».گفتنى است د كتر ناصر ملك نيا د ر س بشناس

بيمارى سرطان معد ه چشم از جهان فرو بست.

بيوشيمى ،
 علم خد اشناسى

مهد يه آقازمانى

توسعه توريسم د رمانى

د كتر اسلامى، رئيس اد اره تنظيم خانواد ه وزارت 
ــتانه روز جهانى جمعيت گفت:  ــت، د ر آس بهد اش
شعار امسال روز جهانى جمعيت، «مشاركت مرد ان 
د ر تأمين سلامت ماد ران» است . د كتر اسلامى تأكيد  
ــكلات ما وجود  لوازم پيشگيرى  كرد : «يكى از مش
ــت. به طور كلى د ر  ــارد ارى قاچاق و تقلبى اس از ب
زنان سالانه حد ود  400 هزار مورد  استفاد ه از روش 
IUD براى پيشگيرى از بارد ارى انجام مى شود  كه 
ــيله  ــزار مورد  آن د ر بخش د ولتى و به وس 300 ه
ــت و مراكز بهد اشتى – د رمانى تحت  شبكه بهد اش
پوشش د انشگاه هاى علوم پزشكى انجام مى شود  كه 

ــتفاد ه مى كنند ،  ــن مراكز IUD هاى مجاز اس د ر اي
ــى كه د ر  ــى از IUD هاي ــل توجه ــا بخش قاب ام
ــرار مى گيرند ،  ــتفاد ه ق ــش خصوصى مورد  اس بخ
ــت كه اگر پزشك يا ماما نتواند   تقلبى و قاچاق اس
ــكل زا خواهد  بود ». وى اد امه  تشخيص بد هد ، مش
ــكان را بالا ببريم تا خريد شان  د اد : بايد  آگاهى پزش
را از نمايند گى هاى مجاز انجام د هند  و رسيد گى به 
ــتاد  مبارزه  موضوع قاچاق را از وزارت بازرگانى س
ــتاريم». د كتر  با قاچاق كالا و نيروى انتظامى خواس
مسائلى نيز د ر گفتگو با فارس عنوان كرد : «بر اساس 
ــور ما  اطلاعات موجود  فقط د و نوع IUD د ر كش
با مجوز مورد  تأييد  وزارت بهد اشت توزيع مى شود  
يكى «IUD  هند ى» با مارك Pergna كه «شركت 
طبى رهنما كار» وارد  كنند ه مجاز آن د ر كشور است 
ــرى «IUD هلند ى» با مارك Persvan كه  و د يگ
ــركت پروفوران» وارد  كنند ه قانونى آن است و  «ش
غير از اين د و مورد ، هر نوع IUD موجود  د ر بازار 
غيرمجاز است. وى گفت:« برنامه ما براى جلوگيرى 
از توزيع وسايل پزشكى غيرمجاز، د رج هولوگرام 
ــر روى همه انواع  ــت ب مورد  تأييد  وزارت بهد اش

وسايل پزشكى است».

تنظيم خانواد ه، اين بار مرد ان!
ــكيل كميته اى  ــوض حيد رپور، از تش د كتر ع
ــترش توريسم د رمانى خبر د اد .  براى بسط و گس
ــم د رمانى د ر  ــعه توريس ــا را براى توس وى فض
ــور مناسب خواند  و گفت: «بخش خصوصى  كش
ــى د ارد  كه د ر زمينه ارائه  ــور، آماد گ د ر د اخل كش
خد مات پزشكى به بيماران كشورهاى همسايه و 
ــكيل تيمى از  منطقه، اقد ام كند ». حيد رپور به تش
ــان وزارت بهد اشت و همچنين تيمى از  كارشناس
كميسيون بهد اشت و د رمان مجلس براى بررسى 
ــم د رمانى د ر كشور اشاره كرد  و  وضعيت توريس
ــام مطالعات نظرى  ــت: «اين تيم د ر حال انج گف
ــت و تاكنون مذاكراتى با مقام هاى  و تئوريك اس
ــتى و د رمانى برخى كشورهاى آفريقايى و  بهد اش
ــيايى نيز انجام د اد ه است. وى اظهار اميد وارى  آس
ــال  كرد  كه پس از پايان مطالعات اين كميته، از س
ــم د رمانى  آيند ه فضا براى عملياتى كرد ن توريس
ــود . همچنين د كتر حسينعلى  د ر كشور فراهم ش
ــهريارى، موفقيت ايران را د ر توريسم د رمانى  ش
ــب و تجهيز مراكز د رمانى  منوط به تبليغات مناس
ــت. به گزارش مهر، وى كار حساب  كشور د انس
ــد ه و معرفى مراكز د رمانى مطلوب را از نكات  ش

ــم د رمانى د انست و  مورد  توجه د ر بحث توريس
ــى كه براى  ــاختمان هاى مراكز د رمان ــزود : « س اف
پذيرش بيماران خارجى د ر نظر مى گيريم، بايد به 
گونه اى باشد  كه موجب د لسرد ى آنان از حضور 
ــهريارى، از مد يريت كارآمد   ــود ». ش د ر ايران نش
ــم  ــعه توريس به عنوان يكى د يگر از عوامل توس
ــور نام برد  و گفت: «نبايد  از نقش  د رمانى د ر كش
سفارتخانه هاى ايران د ر ساير كشورها غافل شد ، 
زيرا تبليغات سفرا و نمايند گان ايران د ر خارج از 
كشور، د ر توسعه توريسم د رمانى از اهميت بالايى 

برخورد ار است».

محمد رضا شالبافان


