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د رنگ

تلخ مثل مرگ
ــت . تيتر خبر را  ــد ه اس خيلي قد يمي ش
ــلامتي آد م ها  ــم. چرا كه از بازي با س مي گوي
هرچقد ر هم كه بگذرد  كهنه نمي شود . د استان 
ما، همان د استان تزريق خون آلود ه به بيماران 
ــت. اصلاً نمي خواهم د ر مورد   هموفيلي اس
چگونگي وقوع، پيشرفت و يا نتيجه د عوا ميان 
سازمان انتقال خون و بيماران هموفيلي حرف 
بزنم. حرف اين چند  جمله خيلي از سازمان ها 
ــم د ر برمي گيرد .  ــه هاى د يگر را ه و مؤسس
ــد گان براي  ــي از زيان د ي ــه عذر خواه اينك
ــناك تر از مرگ است. اينكه چه  خيلي ها ترس
اتفاقي افتاد ه است، اهميتي ند ارد . آتش سوزي، 
ــقوط هواپيما يا هرچيز  انتقال خون آلود ه، س
ــي نمي كند   ــچ كس معذرت خواه د يگر.هي
ــد . همه  حتى اگر د اد گاه محكومش كرد ه باش
حاضرند  ميليون ها تومان يا حتي د لار، غرامت 
ــان را  بپرد ازند  ولي نمي توانند  آن قد ر خود ش
ــن بياورند  كه از مرد م عذر خواهي كنند .  پايي
ــد ه است.  حالا انگار د يگر همه چيز تمام ش
د اد گاه، سازمان انتقال خون را محكوم كرد  و 
آنها بايد  غرامت سهل انگاريشان را بپرد ازند . 
ــركت خارجي هم به د ليل اشتباهش از  آن ش
بيماران عذر خواهي كرد  اما هيچ هم وطني به 
سراغ آن بيمار هموفيلي نرفت كه حالا به همه 
ــزار و يك د رد  د يگر هم اضافه  د رد هايش، ه
ــه خاطر اينكه  ــت. همه حاضرند  ب ــد ه اس ش
ــول بد هند  و البته  ــد  به او پ د ارد  رنج مي كش
ــود  با پول  هيچ كس نمي د اند  چه طور مي ش
ــان كرد ، اما عذر  بيماري هاي لاعلاج را د رم

خواهي هرگز،هرگز و هرگز!

طبيب و رسانه

د اروى قلمى انسولين
 توليد  شد 

ــولين با نام «اسپارت  ايرنا: د اروى قلمى انس
ــور  ميكس» براى بيماران مبتلا به د يابت د ركش
ــد . د كتر قباد  شهبازى  توليد  و د ر بازار عرضه ش
مد يرعامل شركت د ارويى نوونور د يسك پارس 
ــرح ارتقاى  ــش بين المللى ط ــيه هماي د رحاش
ــل  د رمان د يابت گفت: «اين د ارو از آخرين نس
ــولين هاى موجود  د ر بازار د نياست و همراه  انس
ــوان آن را تزريق كرد . د كتر  با خورد ن غذا مى ت
ــهبازى تأثيرگذارى اين نوع انسولين بعد  از  ش

تزريق را سريع و طولانى مد ت ذكر كرد ».

ايران عضو سازمان بين المللى 
همكارى هاى بازرسى د ارويى 

مى شود 
ــركل د ارويى وزارت  ــارس: قائم مقام مد ي ف
بهد اشت د ر سمينار معتبرسازى فرآيند هاى توليد  
ــازمان بين المللى  د ارو، از عضويت ايران د ر س
ــى د ارويى (PIC/S) خبر  همكارى هاى بازرس
ــت: «عضويت ايران  ــى كريمى گف د اد . مصطف
ــازمان بين المللى سبب يكسان سازى  د ر اين س
استاند ارد هاى كيفى د ارو د ر كشور خواهد  شد . 
ــى بين المللى است  (PIC/S) يك ارگان بازرس
ــى و نظارت بر ارگان هاى  كه مسئوليت بازرس
ــورهاى مختلف را بر عهد ه  نظارتى د ارويى كش

 د ارد ».

آمپول د گزامتازون 
پرمصرف ترين د اروى 

تجويزى د ر كشور شناخته شد 
ايسنا: د بير كميته كشورى تجويز و مصرف 
ــت، با بيان اينكه  منطقى د اروى وزارت بهد اش
كپسول  د گزامتازون، قرص سرماخود گى،  آمپول 
ــرص  ــيلين و ق ــى س ــرم آموكس 500 ميلى گ
ــار د اروى پرمصرف  ــتامينوفن كد ئين از چه اس
ــت كشور است، گفت: «اين نتايج حاصل  نخس
ــخه د ارويى د ر  ــى 25 ميليون نس ثبت و بررس
ــون بود ه  ــال تاكن ــور از ابتد اى س ــر كش سراس
ــان اينكه  ــليمانى با بي ــر فاطمه س ــت. د كت اس
ــور  ــز د گزامتازون با جمعيت كش ميزان تجوي
ــارى همخوانى  ــت اپيد ميولوژيك بيم و وضعي
ــط اقلام تجويزى د ر  ند ارد ، گفت: «ميزان متوس
ــكى، 3/5 قلم د اروست كه با  ــخه هاى پزش نس
ــير نامطلوب تجويز د ارو د ر كشور،  توجه به س
ميزان مصرف برخى د اروها نظير آنتى بيوتيك ها، 

مسكن ها و د اروهاى تزريقى بالاست».

آيين نامه تأسيس د فتركار 
روان شناسى بالينى ابلاغ شد 

طبيب: آيين نامه تأسيس د فتر كار روان شناسى 
ــه كليه  ــلامت ب ــت س ــوى معاون ــى از س بالين
ــور براى اجرا،  ــگاه هاى علوم پزشكى كش د انش
ابلاغ شد . به هر متقاضى واجد  شرايط فقط يك 
ــود  و براى د ارند گان  ــوز د فتركار اعطا مى ش مج
ــران، اصفهان،  ــهر ته مد رك PHD د ر پنج ش
ــهد  و تبريز د اشتن حد اقل يك سال  شيراز، مش
سابقه كار د ر حوزه ارزيابى  يا تشخيص و روان 
د رمانى د ر بخش كشورى، لشكرى، خصوصى 
ــت  ــا خيريه د اراى مجوز معتبر ضرورى اس و ي
و اين مد ت براى د ارند گان كارشناسى ارشد  د ر 
ــال است. گفتنى است كليه  شهرهاى فوق 5 س
ــى حد اكثر ظرف  ــى بالين ــر كار روان شناس د فات
ــلاغ اين آيين نامه بايد   ــد ت 12 ماه از تاريخ اب م
ــن آيين نامه تطبيق د اد ه و  وضعيت خود  را با اي

مجوز د ريافت كنند .

تعرفه گذارى خد مات پرستارى 
به نفع بيمه هاست

مهر: معاون سازمان نظام پرستارى، از تشكيل 
كميته اى مركب از نمايند گان وزارتخانه هاى رفاه 
ــت و همچنين سازمان نظام پرستارى،   و بهد اش
براى تد وين آئين نامه اجرايى طرح تعرفه گذارى 

خد مات پرستارى خبر د اد . 
محمد  شريفى مقد م گفت: «اجراى اين طرح 
ــت،  ــكلى نخواهد  د اش نه تنها براى بيمه ها مش
ــع آنها خواهد   ــيارى از موارد  به نف بلكه د ر بس
بود ، چراكه تعرفه اى كه براى خد مات پرستارى 
ــر از تعرفه  ــه مراتب پايين ت ــود ، ب تعيين مى ش
ــت و از همين رو، بيمه ها هزينه  ــكان اس پزش
كمترى متقبل خواهند  شد ». وى حضور وزارت 
ــه اى خواند  و  ــكلات بيم رفاه را براى رفع مش
ــا بيمه هاى تأمين اجتماعى و  افزود : «اولويت ب

خد مات د رمانى است».

مرتضي جلالي فخر مهد يه آقازمانى

 راهرو

چرا عذرخواهى نمى كنيد 
د كتر لنكرانى د ر پاسخ به سؤال طبيب مبنى بر 
اينكه چرا وزارت بهد اشت از بيماران هموفيلى 
عذرخواهى نمى كند ، عنوان كرد : «مهم ترين كار 
ــت د ر اين د وره اين است كه با  وزارت بهد اش
ــانى برخورد  كرد ، هم  اين قصه به صورت انس
د ر مورد  حكم د اد گاه د ر پرد اخت د يه و هم د ر 
ــراى مفاد ، با اينكه فضاى قبل از ما، فضاى  اج
ــود  و زمانى كه من به وزارتخانه آمد م  مقابله ب
برخى از مسئولين توصيه شان غير از اين بود ». 
وزير بهد اشت تصريح كرد : «ما بررسى كرد يم 
ــر اين بود  كه اين  ــعى مان ب و د ر د ولت نهم س
ــانى پيش  ــد ه را به صورت عاقلانه و انس پرون
ببريم». وى اد امه د اد : «من فكر مى كنم كارى كه 
ــت د ر اين خصوص انجام د اد ،  وزارت بهد اش
ــكر مى كنيم كه  ــى بود  و ما خد ا را ش كار خوب
ــن صحنه خد متگزار خوبى براى بيماران  د ر اي
ــى تأكيد  كرد :  ــم». د كتر لنكران هموفيلى بود ي
ــمت فضاى تقابلى پيش  ــد  فضا را به س « نباي
ــم و ما وظيفه خد متگزارى به اين بيماران  ببري
ــد  حرف هاى  را برعهد ه د اريم». وى ياد آور ش
ــاى قانونى  ــى و حرف هايى كه مبن غيرحقوق
ــت براى جد ايى  ــد ، فقط تلا ش هايى اس ند ارن
ــت از روند  اصلى و برگرد اند ن  وزارت بهد اش
ــه نمى خواهيم برگرد يم يعنى  ما به نقطه اى ك

نقطه تقابل! 

 مهد يه آقازمانى

ــكى د انشگاه تهران گفت: «كشور ما  رئيس د انشگاه علوم پزش
د ر سال 1384 سريع ترين رشد  را د ر توليد ات علمى د ر د نيا د اشته 
ــت خبرى كه به منظور بيان  ــت». د كتر لاريجانى د ر يك نشس اس
ــكى تهران بر پا شد ه بود ، عنوان  ــگاه علوم پزش فعاليت هاى د انش
ــال 85 نسبت به سال 84 ، رشد  بارزى د ر توليد ات  كرد : «ما د ر س
علمى د اشتيم، به طورى كه د ر مقالات ISI حد ود  83 د رصد  و د ر 
ــد  د اشته ايم». وى  توليد ات مد لاين و ISI نيزحد ود  83 د رصد  رش
ــتراتژى هاى كلان حوزه پژوهش را روان سازى فرآيند هاى  اس
پژوهش د ر د انشگاه، هد فمند  كرد ن پژوهش د ر د انشگاه، فراهم 
كرد ن فرصت هاى متعاد ل براى پژوهشگران، توجه به ترجمان 
ــگاه منطقه اى و بين المللى  ــگاه و توجه به جاي د انش د ر د انش
ــگاه علوم پزشكى تهران تنها د انشگاه  ذكر كرد  و افزود : «د انش
ــته  ــى ESI (Essential Science Indicator)د ر رش ايران
ــاخص هاى  ــر از ش ــى د يگ ــت. د ر يك Clinical Sciences اس
بين المللى webometrics، د انشگاه علوم پزشكى تهران از رتبه 
ــيد ه  ــال 2006 رس ــال 2005، به رتبه 7 د ر س 52 د ر منطقه د ر س

است».
 Searchable ــه د اريم كه ــه د اد : «ما حد ود  22 مجل وى اد ام
ــماره چاپ كرد ه اند ، د ر آنها  ــتند  و تا به حال حد ود  380 ش هس
ــود  د ارد  كه د ر طى 9 ماه  ــتجو وج حد ود  3600 مقاله قابل جس
ــته، 190 هزار بار Downloud شد ه اند  و اين براى كشور  گذش
افتخارآميز است. بسيارى از اين مقالات به وسيله محققين خارج 

از كشور جستجو شد ه اند .
وضعيت ايران د ر منطقه

ــى از خبرنگاران د ر  ــؤال يك ــخ به س د كتر لاريجانى د ر پاس
خصوص اينكه چرا د انشگاه هاى ايران هنوز از 1000 د انشگاه اول 
ــت، گفت: « د ر اين تقسيم بند ى يك سرى شاخص هاى  د نيا نيس
ــگاه ها به  ــال Ranking د انش ــت. به طور مث ــاص مطرح اس خ
ــت و ما تلاش مى كنيم  صورت بين المللى خيلى مورد  توجه اس
ــى اصولاً وضعيت  ــم د ر آن Ranking قرار بگيرد ، ول ــران ه اي
ــلامى منطقه،  ــورهاى اس ــگاه هاى ما د ر بين كش تعد اد ى از د انش
ــت». وى اد امه د اد : «ما د ر د انشگاه تهران 29  وضعيت مطلوبى اس
مركز د اريم كه مصوب شوراى گسترش است و 13 مركز مصوب 
ــت. تعد اد ى از اين مراكز جايگاه بين المللى  شوراى د انشگاه اس
د ارند  و اگر تد ابير خاصى اتخاذ كنيم، د ر Ranking به سرعت 

جهش پيد ا مى كنيم ».
ــتان هاى د انشگاه  ــد ه د ر بيمارس وى به جراحى هاى انجام ش
ــى د ر زمينه هاى  ــرفت خوب ــاره كرد  و گفت: « ما پيش تهران اش
مختلف ارائه خد مات د اشته ايم. به عنوان مثال، د ر سه بيمارستان 
ــد ه كه از اين تعد اد  بيش از  ــه هزار پيوند  انجام ش ما، بيش از س
ــتخوان بود ه است. اين مركز د ومين يا  1800 مورد ، پيوند  مغز اس

سومين مركز پيوند  مغز استخوان د ر د نياست. بيش از 100 پيوند  
قلب انجام شد ه است د ر مراكز، پيوند  كبد  به سرعت گسترش پيد ا 
كرد ه و پروژه  مهمى كه د ر پيش د اريم، پيوند  سلول هاى جزيره اى 
ــت كه اميد واريم د ر چند  ماه آيند ه پيوند  روى انسان  پانكراس اس

را شروع كنيم».
بود جه ناچيز پژوهش

رئيس د انشگاه علوم پزشكى تهران با بيان اينكه ميزان بود جه اى 
كه از د رآمد  سرانه ملى به پژوهش اختصاص د اد ه مى شود ، خيلى 
ــت،  گفت: «1 تا 4 د رصد  بود جه د ستگاه ها كه بايد  صرف  كم اس
ــود ، به د ليل مشكلات مالى د ر خود  د ستگاه ها هزينه  پژوهش ش
ــود  و نوعاً براى پژوهش هاى مختلف به د انشگاه ها سپرد ه  مى ش

نمى شود ». وى خاطرنشان كرد : «ما د ر بحث پژوهش سه مشكل 
اساسى د اريم:

ــفاف  ــا قوانين پژوهش، هنوز خيلى ش  1 ـ regulation ي
نيست و ما مقررات د ست و پاگير د ر حوزه پژوهش كم ند اريم. 
2 ـ ابزار و تجهيزات پژوهش بايد  ارتقاى زياد ى پيد ا كند  
ــه اگر بخواهيم د ر  ــى و حمايت از پژوهش، ك ــات مال 3 ـ امكان
ــر آمد  شويم (بر اساس سند  چشم اند از) بايد  د ر  منطقه قد رت س

امر پژوهش سرمايه گذارى كنيم».
ــه و بود جه هاى  ــوص تأمين بود ج ــر لاريجانى د ر خص د كت
ــگاه اين گونه توضيح د اد : «ما بايد  بتوانيم با د اد ن  غيرد ولتى د انش
پروژه هاى ملى، از گرنت هاى ملى و غيرملى استفاد ه كنيم، اما اين 
راه خيلى هموار نيست، د ر حال حاضر د ر د انشگاه د ر زمينه هاى 
د يگر هم د چار مشكل هستيم، حفظ روند  پژوهش كار د شوارى 

است».
ــگاه را طى 4 - 3 سال  وى بود جه د ولتى بخش پژوهش د انش
گذشته، رقمى نامتناسب با نيازهاى پژوهشى د انشگاه اعلام كرد  
ــى و نهاد هاى خيريه  ــد : «هنوز بود جه هاى غير د ولت و ياد آور ش
ــد  و بود جه هاى خارج از  ــگاه ها نقش مؤثرى ند ارن د ر اد اره د انش
د انشگاه نيز د ر تحقيقات آنچنان نقشى را ايفا نمى كند . د ر برخى 
كشورها بود جه هاى د ولتى شايد  20 تا 30 د رصد  بود جه پژوهش 
را تأمين مى كند  و نهاد هاى د يگر مثل صنايع و شركت هاى د ارويى 
ــتند ». وى ياد آور شد : ما  تأمين كنند ه عمد ه بود جه پژوهش ها هس
ــگاه  ــگاه نهاد ى را تحت عنوان هيئت امناى خيريه د انش د ر د انش
ــراى برخى از امور  ــت كه ب ــيس كرد ه ايم و هد فمان اين اس تأس

د انشگاه بود جه هاى خيريه د اشته باشيم».
بازنگرى پزشكى عمومى

ــى كه براى ارتقاى كميت  ــر لاريجانى د ر مورد  برنامه هاي د كت
ــگاه د ر پيش است، با تأكيد   ــكى د ر د انش و كيفيت آموزش پزش
ــتر د انشجويان علوم پزشكى ما نخبه هستند ، گفت:  بر اينكه بيش
«بازنگرى پزشكى عمومى به عنوان يك پروژه جد ى د ر د انشگاه 
ــد ى را طراحى  ــن كار برنامه هاى جد ي ــت كه براى اي مطرح اس
ــكى كوتاه شد ه  است، يعنى  كرد ه ايم. مانند  اينكه، طول د وره پزش
ــجو  علوم پايه را از 5 ترم به 4 ترم كاهش د اد ه ايم و گرفتن د انش
ــد ، يك نوبت شد ه است. برنامه د يگر  كه د ر 2 نوبت انجام مى ش
ــته  ــجويان برجس ــت كه با انجام آن بتوانيم د انش ما پروژه اى اس
ــم. برنامه هاى د يگرى نيز مانند   ــانس پذيرش كني را از مقطع ليس
ــگاه د ر پيش د اريم و  ــازى اعضاى هيئت علمى د انش توانمند س
ــد   آموزش هاى اينترنتى براى آموزش مد اوم راه اند ازى خواهد  ش
ــى به صورت رزيد نتى، فوق ليسانس  و طراحى د وره هاى آموزش
ــيع د ر شعبه بين المللى د انشگاه از  و ... همچنين فعاليت هاى وس

آن جمله است.

نشست خبرى با د كتر لاريجانى

ضرورت 
سرمايه گذارى 
د ر امر پژوهش

 مهد يه آقازمانى

طبيب و رسانه

شرايط جد يد  تحويل د اروهاى 
تك نسخه اى اعلام شد 

ــارس: اد اره كل نظارت بر امور د ارو و مواد   ف
ــه اى به مراكز  ــت طى نام ــد ر وزارت بهد اش مخ
ــرل ورود  د اروهاى  ــخه اى، روش كنت ــك نس ت
تك نسخه اى را به اين مراكز اعلام كرد . بر اساس 
اين شرايط جد يد ، پذيرش نسخه با مسئوليت و 
ــئول فنى اين مراكز و بد ون  ــتقيم مس نظارت مس
ــود  و  ــه اين اد اره كل انجام مى ش ــاع بيمار ب ارج
ــخه هاى پذيرش شد ه به  اطلاعات مربوط به نس
وسيله سيستم نرم افزارى مناسب ذخيره مى شود  
ــه اد اره كل نظارت بر  ــى آن ب ــزارش هفتگ و گ
ــد   ــه خواه ــت ارائ ــور د ارو و وزارت بهد اش ام
ــت، با توجه به اينكه  ــد . د ر اين نامه آمد ه اس ش
ــور  ــخه اى از د اروهاى ثبتى كش د اروهاى تك نس
ــى از مصرف اين  ــئوليت عواقب ناش نيستند ، مس
د اروها با پزشك تجويز كنند ه و مسئول فنى مراكز 

توزيع كنند ه اين د اروهاست.

مهد يه آقازمانى
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