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لطفا آرام بنشينيد !
ــت كه بتوانى فراموشش كنى .  چيزى نيس
ــى گيرد  .د نبال جايى مى گرد ى  همه تنت را م
ــى و د ند انت آرام  ــا خود ت را از د رد  رها كن ت
ــازه هر انتخابى  ــرد ، اما قيمت هاى بالا اج گي
ــايد  به همين د ليل باشد   را به ما نمى د هد  . ش
ــكى  ــى د ند ان پزش كه مراجعين مراكز آموزش
ــوند  . به سراغ يكى  ــتر مى ش روز به روز بيش
ــجوهاى د ند ان پزشكى مى روم و از او  از د انش
د ر مورد  وضعيت اين مراكز مى پرسم . هم از 
نظر آموزشى و هم از نظر مد اواى بيماران . «به 
ــت، اما  ــى اس هر حال اينجا يك مركز آموزش
بهترين استاد  ها را د ارد  كه د انشجويان زير نظر 
ــان مى كنند ». اين حرف ها  آنها بيماران را د رم
را مهد ى طبرستانى، د انشجوى د ند ان پزشكى 
د انشگاه علوم پزشكى تهران، مى گويد  و اد امه 
مى د هد  : «از لحاظ وضعيت يونيت ها، گر چه 
بعضى از يونيت ها نسبت به بقيه كم سال ترند  
ــال مى گذرد   ــان چند ين س اما از عمر بقيه ش
ــود گى شد ه اند . اين د ر مورد  بقيه  و د چار فرس
ــايل مصرفى هم صد ق مى كند ». وقتى از  وس
ــد ه براى  ــتفاد ه ش او د ر مورد  كيفيت مواد  اس
ــؤال مى كنم، مى گويد : اين  ترميم د ند ان ها س
مواد  كيفيت متوسطى د ارند ، اما به اين نكته نيز 
ــاره مى كند  كه همه آنها، تمام تلاششان را  اش
براى جلب رضايت بيماران انجام مى د هند  و به 
بيماران تنها به عنوان يك فرصت آموزشى نگاه 
نمى كنند  . از نظر او كيفيت آموزش عملى د ر 
د انشگاه آنها از سطح خوبى برخورد ار است .

ــكد ه د ند ان پزشكى د انشگاه  بى شك د انش
ــر ترين مراكز  ــران، از معتب ــكى ته علوم پزش
ــت كه با تجهيز مناسب  ــور اس آموزشى كش
ــى اين مركز  ــات، نه تنها كيفيت آموزش امكان
را ارتقا مى د هد  بلكه رضايت بيشتر مراجعين 
ــر كم د رآمد  و آسيب پذير  را كه اغلب از قش
ــت. ــتند ، به همراه خواهد  د اش جامعه نيز هس
مسئله اى كه از اصلى ترين شعار هاى د ولت 

نهم است .
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به مناسبت ايام نيمه شعبان، د ر منزل استاد  شور و غوغايى بر پا بود . فضاى منزل با چراغ هاى 
رنگارنگ و گل هاى زيبا آذين شـد ه بود . همه د ر جنب و جوش بود ند . به استاد  تبريك گفتيم و 
عرض كرد يم به نظر مى رسـد  به د ليل مشغله زياد  امكان اد امه جلسه اين هفته مقد ور نباشد . 
با لبخند  هميشگى گفتند : برعكس، بخش هشتم خطبه به مطالب اساسى د رباره حضرت مهد ى 
ارواحنا فد اه و اوصاف و شئون خاص حضرتش اختصاص يافته و آيند ه پر از عد ل و د اد  به د ست 
آن حضرت را به جهانيان مژد ه د اد ه است، پس د ر چنين ايام فرخند ه و خجسته اى به هيچ وجه 

نبايد  اد امه بحث خطبه غد ير كنار گذاشته شود .
به كتابخانه رفتيم و به د ور از فضاى پر شـور و هيجان جوانانى كه همگى با اخلاص مشـغول 

امور جشن بود ند ، استاد  سخن خود  را چنين آغاز كرد :
صد اى بال ملائك ز د ور مى آيد                 مسافرى مگر از شهر نور مى آيد ؟
د وباره عطر مناجات با فضا آميخت                مگر كه موسى عمران ز طور مى آيد ؟
به زخم هاى شقايق قسم هنوز از باغ                شميم سبز بهار حضور مى آيد 
مگر پگاه ظهور سپيد ه نزد يك است               صد اى پاى سوارى ز د ور مى آيد 

و امـا د ر بحث معرفت خد ا، به اين حقيقت اشـاره كرد يم كه اعطاى معرفت از جانب خود  
خد اسـت و انسـان اگر پس از معرفى خد ا، آن را پذيرفت و تسليم شـد ، وظيفه خود  را د رباره 
معرفت خد ا انجام د اد ه است، بنابراين چنين كسى را مى توانيم خد اشناس بد انيم. منظور از اين 
تعبير «خد اباور» بود ن است، نه اينكه تنها حقيقت برايش روشن شد ه باشد . زيرا چه بسا حجت 
براى كسـى تمام شـد ه و خد ا د ر واقع او را به معرفت خود  رسـاند ه است، اما تا وقتى كه آن را 
نپذيرفته و تسليم آن نشد ه باشد  به او خد اشناس گفته نمى شود . خد اشناس يعنى كسى كه پس 
از نيل به معرفت، آن را تصد يق هم كرد ه باشد ، به همين د ليل اصطلاح «معرفت خد ا» به عنوان 

فعل اختيارى انسان به همين معنا به كار مى رود .
حال با توجه به اين مطالب، سـخن د ر اين است كه خد اشناسى پس از معرفت پيامبر (ص) 
بد ون امام شناسـى امكان ند ارد ، منظور از معرفت امام اين است كه شخص پس از نائل شد ن 
به اين معرفت، آن را بپذيرد  و تسليم حقيقت آن شود  و با پذيرش و ايمان به آن، وظيفه خود  را 

د رباب معرفت امام انجام د هد . چنين فرد ى را امام شناس مى گوييم.
د ر حد يث آمد ه اسـت: «من مات و لم يعرف امام زمانه مات ميته جاهليه» يعنى هر كس 
بميرد  و امام زمانش را نشناسـد  به مرگ جاهليت از د نيا رفته اسـت. د ر واقع امامت و ولايت 
بابى اسـت كه خد اوند  براى بند گى خود  باز كرد ه و عباد ت را فقط از اين طريق ممكن د انسـته 
اسـت، بنابراين نمى توان پذيرفت كه شخصى اد عاى معرفت خد ا را د اشته باشد  اما نسبت به 
اين امر حالت تسـليم ند اشـته باشد . كسـى كه خد ا را به خد ايى باور د ارد ، بايد  پيامبرش را هم 
بـه پيامبـرى و امامش را هم به امامت قبول د اشـته باشـد  و گرنه اگر د ر يكـى از اينها تزلزل و 
ترد يد  د اشـته باشد ، د ر حقيقت د ر خد اشناسى ترد يد  كرد ه و معرفت خد ا را نپذيرفته است. 
به عبارت د يگر، معرفت امام عليه السلام جزيى از معرفت خد ا و لازمه آن است. د ر كتاب اصول 
كافـى، كتاب الحجه، از ابوحمزه ثمالى روايت شـد ه كه از حضرت امام محمد باقر عليه السـلام 

د رباره معرفت خد اوند  سـؤال مى كند  و مى پرسد : معرفت خد ا چيست؟ حضرت مى فرمايند : 
«ايمان به خد ا و رسول او و پذيرفتن ولايت اميرالمؤمنين و ائمه هد ى و نيز بيزارى جستن براى 

خد ا از د شمنان آنان. اين است معناى معرفت خد اى عزّوجل».
و نيز از حضرت امام رضا (ع) د ر بحار، جلد  2، صفحه 132 آمد ه است كه مى فرمايند : «امام، 
آب شيرين و گواراى زمان تشنگى و نشانگر هد ايت و نجات بخش از هلاكت است. امام، مونس 
مهربـان و پد ر د لسـوز و براد ر همسـان و ماد ر نيكـوكار براى فرزند  كوچك و پنـاه بند گان د ر 
گرفتارى سخت است».كسى كه ولايت چنين امامى را پذيرفته، خود  را همواره د ر كنف حمايت 
و د ر سـايه پر مهر و عطوفت چنان شـخصيتى قـرار د اد ه و د يگر از هيچ خطـرى نگرانى ند ارد  
و د لش شـور چيـزى را نمى زند . كد ام پـد ر را از امام زمان (ع) مهربان تـر، آگاه تر، با قد رت تر، 

متقى تر، خد اشناس تر و د ستگيرتر مى توان يافت؟
كارهايى را كه امام زمان (عج) مى تواند  انجام بد هد ، از عهد ه هيچ پد رى و هيچ ماد رى د ر حق 
فرزند شـان برنمى آيد . كسـى كه چنين ولى اى د ارد  و خود  را به او سپرد ه است، هر جا كه بخواهد  
بلغزد  يا هواى نفس بر او غلبه كند  يا ...، د ر همه موارد  مربى و سرپرست او بالاى سرش هست و 
با آن ويژگى هايى كه د ر مورد  ايشان بيان شد ، هرگز فرزند  خود  را رها نمى كند .با توجه به مطالب 
فوق، ارزش و اهميت «معرفت امام عليه السـلام» براى ما روشـن مى شود  و اينكه اگر كسى به اين 
گوهر گرانقد ر و اكسير اعظم د سترسى پيد ا كند ، د ر حقيقت به سرچشمه همه خوبى ها و نيكى ها 
و به عبارتى خير كثير د سترسى يافته است. حضرت امام صاد ق عليه السلام د رباره آيه 273 سوره 
بقره: «كه هر كس به حكمت د سـت يابد  پس به تحقيق به خير كثير رسـيد ه است». مى فرمايند : 
«طاعه ا... و معرفه الامام» يعنى مراد  از حكمت د ر اين آيه كه از آن به خير كثير تعبير شد ه، اطاعت 

خد اوند  و معرفت امام عليه السلام است.
آرى، حكمت واقعى آن علم مسـتحكمى اسـت كه قابل رخنه و سسـت شـد ن نيست و د ر 
مسـير هد ايـت، محكم ترين پايه و اسـاس اطاعت و فرمانبـرى از خد اوند  همانـا معرفت امام 
عليه السـلام اسـت. زيرا معرفت امام تنها راه تحقق اطاعت خد است. براى روشن شد ن بيشتر 

مطلب به فرازهايى از زيارت جامعه كبيره مى پرد ازيم:
«شما – ائمه عليهم السلام- جلال خد اوند  را بزرگ د اشتيد ، بزرگى مقامش را پاس د اشتيد ، 
بزرگـوارى او را تمجيـد  كرد يـد  و ياد  و نـام او را به طور مد اوم حفظ كرد يـد . ميثاق او را محكم 
نمود يد  و پيمان اطاعت از او را مسـتحكم د اشـتيد . د ر پنهان و آشكار براى او (مرد م را) نصيحت 
كرد يد  و به وسيله حكمت و موعظه نيكو به راه خد ا د عوت كرد يد . جان هاى خود  را د ر راه رضاى 
او فد ا كرد يد  و نسبت به آنچه از ناملايمات د ر مسير الهى بر سرتان آمد ، به خوبى صبر نمود يد . 
نمـاز را به پا د اشـتيد  و زكات را پرد اختيد  و امر به معـروف و نهى از منكر كرد ه و د ر راه خد ا به 
شايستگى جهاد  كرد يد . تا آنكه د عوت خد ا را علنى ساختيد  و واجبات او را واضح و آشكار نمود يد . 
حد ود  الهى را به پا د اشتيد  و نشر احكام و شريعت او را نمود يد  و سنت هاى خد ا را رواج د اد يد  و 
د ر اين زمينه ها طورى عمل كرد يد  كه خد اوند  از شما راضى شد  شما تسليم قضاى الهى شد يد  

و همه پيامبران گذشته را تصد يق نمود يد ».

«شهريار گل»
نگار من اگر از غيب د ر شهود  آيد 

به پاى بوسى او هر چه هست و بود  آيد 
غبار د رگه او تا كشد  چو سرمه به چشم

مسيح از فلك چهارمين فرود  آيد 
به شوق د يد ن آن شهريار گل، بلبل

به وجد  خيزد  و د ر نغمه و سرود  آيد 
طراز قامت او را فلك كشيد  تكبير
چو او قيام كند ، چرخ د ر قعود  آيد 

همان كه بر كند  از خاك ريشه بيد اد 
همان كه بگسلد  از ظلم تار و پود ، آيد 

امام عصر به اجراى حكم شرع مبين
ولى امر به برپايى حد ود  آيد 

ز هجر خاطر «آشفته»  د ارم و غم نيست
همان كه خواهد م اين غم ز د ل زد ود ، آيد 

جعفر رسول زاد ه (آشفته)

غدير 
مى نگريست

براى  تهيه كتاب ، CD و بسته هاى مربوط 
به خطبه غد ير با شماره 22741167 - 021 

تماس حاصل فرماييد 

رازي هم بر شانه
 غول پيكران ايستاد ه بود !

ــازي» مي د انند  و  «زكرياي رازي» را « پد ر د اروس
5شهريور را كه مصاد ف با سالروز تولد  اوست،  «روز 
ــازي» ناميد ه اند  اما وقتي نيوتن مي نويسد :« ما  د اروس
ــتاد ه ايم»، اين قاعد ه، حتي  بر د وش غول پيكران ايس
براي غول هايي چون « رازي»، جالينوس مسلمين، نيز 
استثنابرد ار نيست. بي شك نمي توان تأثير د ستاورد هاي 
ــته اي چون « جابر بن حيان» را د ر  ــيميد ان برجس ش

آنچه كه به نام رازي ثبت شد ه ناد يد ه انگاشت.
ــد ا... جابر بن حيان بن عبد ا... الازد ي» د ر  «ابوعب
سال (815 .م) د رگذشت، يعني 50 سال قبل از اينكه 
ــود . از اين رو اطلاعات مربوط به  « رازي» متولد  ش
زند گي وي به قد ري محد ود  و ناقص است كه حتي 
ــد  او هم اتفاق نظر  ــه با تاريخ و محل تول د ر رابط
ــود  ند ارد . عد ه اي او را متولد  (721 .م) و برخي  وج
د يگر متولد  (737 .م) مي د انند . از نظر محل تولد  نيز، 
برخي جابر را عرب و اهل كوفه مي د انند  و گروهي 
او را از اهالي «طوس»، د ر حوالي خراسان د انسته و 
مليت او را «ايراني» معرفي مي كنند  و حتي  رواياتي 
د ر د ست است كه اصليت او را به د ليل تشابه اسمي 
با «جابر بن افلح»، ستاره شناس اند لسي، به يونان و 

اسپانيا نسبت مي د هند !
پد ر جابر، حيان بن عبد ا...، د اروساز بود  و همين 
ــيمي، از  ــنايي جابر را با علم ش موضوع مقد مه آش
همان د وران كود كي، فراهم كرد . بعد  از قد رت گرفتن 
ــه كوفه نقل مكان  ــيان، عبد ا... و خانواد ه اش ب عباس
كرد ند . د ر كوفه د ر محضر د رس امام جعفر صاد ق(ع) 
ــر عميقي د ر  ــن د وره آنچنان تأثي ــد  و اي حاضر ش
ــكل گيري نگرش او به علم د اشت كه د ر آثارش  ش
ــان نام برد ه است. استاد  د يگري كه د ر  جابه جا از ايش
ــته هايش به كرات از او ياد  مي كند ، « خالد  بن  نوش
يزيد  بن معاويه» است. او طب را نزد   وزير برمكي 
هارون الرشيد  آموخت. كسي كه جابر مجموعه  112 

كتاب از تأليفاتش را به او اهد ا كرد ه  است. 
ــوي و « پد ر  ــيميد ان فرانس ــي « برتلو» ـ ش وقت
ــنتز» ـ د رباره او مي گويد :« جابر د ر علم  ــيمي س ش
ــت كه ارسطو د ر  ــيمي همان مقام و پايه را د اش ش
ــن ويژگي  ــت. مهم تري ــراق  نكرد ه اس ــق»، اغ منط
جابربن حيان كه او را لايق چنين توصيفي مي كند ، 
ــر « آزمايش علمي» بود . او  ــيار زياد  وي ب تأكيد  بس
ــت كه تلاش كرد  شيمي  ــمند ي اس ــتين د انش نخس
ــانه هاي كهن مكاتب  روز (كيمياگري) را از بند  افس
ــورت يك «علم»  ــكند ريه برهاند  و آن را به ص اس
د رآورد . بي شك جابر اولين د انشمند  شرقي است كه 
مي توان او را شيميد ان ناميد ، همچنان كه د ر بسياري 
ــيمي» معرفي كرد ه اند .گرچه  متون او را « پد ر علم ش
ــف «اسيد  سولفوريك» را به رازي  برخي منابع، كش
ــبت مي د هند ، اما اين حيان بود  كه براي نخستين  نس
ــفيد  و  ــولفوريك» را از تغليظ زاج س ــيد  س بار« اس
ــت آورد . او  حل كرد ن گازهاي حاصل د ر آب به د س
ــبز، نيترات  ــن از تقطير مخلوطي از زاج س همچني
پتاسيم و زاج سفيد  به « اسيد  نيتريك» د ست يافت. 
اسيد  هيد روكلريك، اسيد  سيتريك، اسيد  استيك، 
ــنيك و سود  سوزآور  ــيد  تارتاريك، اكسيد  آرس اس
ــت. او اولين كسي بود  كه  ــافات اوس از د يگر اكتش
فرايند هاي تقطير، ميعان، تصعيد  و تبريد  را به انجام 
 رساند ، چهار مفهوم گرما، سرما، خشكي و رطوبت 
را وارد  فيزيك ارسطويي كرد  و به توجيه ويژگي هاي 
ــر گوگرد  و  ــواص د و عنص ــا تكيه بر خ ــزات ب فل
ــاخت  ــت.از د يگر نوآوري هاي او، س جيوه پرد اخ
ــون « عنق» و «الانبيق»  ــگاه چ ابزار و آلات آزمايش
(Alembic) بود ، وسايلي كه بعد ها به وسيله رازي 
ــتفاد ه   قرار گرفت. او حتي  براي توليد  الكل مورد  اس
د ر آثار خود  تا اين مرحله پيش رفته   بود  كه فهميد  از 
شراب د ر حال جوشش بخاري متصاعد  مي شود  كه 

قابل احتراق است.
ــرگ كتاب و  ــان بالغ بر هزار ب ــر بن حي از جاب
ــاله باقي ماند ه  است. اصل بسياري  بيش از 500 رس
از نوشته هاي او به زبان رمز تحرير شد   كه متأسفانه 
فهم مطالب آنها امكان پذير نيست. به جز مجموعه 
ــد ه به وزير هارون الرشيد ، جابر   112 جلد ي اهد اش
يك مجموعه 70 جلد ي شامل:« كتاب الاحجار» و 
«كتاب الزهره» ، يك مجموعه  10 جلد ي د ر معرفي 
كيمياگران نامد ار و نيز تعد اد ي كتاب د ر زمينه فرضيه 

مشهور خود  « تئوري تعاد ل مواد » د ارد .
به گفته «جرج سارتن»، جابر را بايد  بزرگ ترين 
ــت و بي د ليل نيست  ــمند  قرون وسطي د انس د انش
ــام او، « گود ال جابر »  ــي د ر كره  ماه به ن ــه گود ال ك

(Geber,s crater) ناميد ه شد ه است.
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15 شهريور
6 سپتامبر 1940 ميلاد ي:

ــت «فوبوس آرون تئود ورلوين»  د ر گذش
شيميد ان آمريكايي و كاشف قند  پنتوز موجود  

.DNA د ر
16 شهريور 

7 سپتامبر 1799 ميلاد ي:
ــنگيهنوز» پزشك و  ــت «يان اس د ر گذش
بيوشيميد ان آلماني كه شهرتش به علت كشف 

فرايند  فتوسنتز است.
18 شهريور 

8 سپتامبر 1989 ميلاد ي:
د رگذشت «پاول آلفرد  وايس»، زيست شناس 
ــه تحقيقاتي د ر مورد   ــي – امريكايي ك اتريش
نوسازي سلول هاي عصبي و مكانيسم تكامل 

سلول هاي عصبي انجام د اد .
19 شهريور 

10 سپتامبر 1624 ميلاد ي:
ــيد نهام» پزشك انگليسي  تولد  «توماس س
ــپيد ومولوژي؛ او به بقراط  واز پايه گذاران اس

انگلستان مشهور است.
22 شهريور 

13 سپتامبر 1853 ميلاد ي:
ــون»، شيميد ان  ــر رابرت رابينس تولد  «س
ــي و برند ه جايزه نوبل شيمي د ر سال  انگليس

1974 ميلاد ي.
23 شهريور 

14سپتامبر 1849 ميلاد ي:
تولد  «ايوان پترويچ پاولوف»، فيزيولوژيست 
روسي و از پيشگامان تحقيقات روان شناسي.

25 شهريور 
16 سپتامبر 1796 ميلاد ي:

تولد  «ژان باپسيت بويلاد »، پزشك فرانسوي 
ــتين بار با مطالعات باليني نشان  كه براي نخس
ــم د ر لوب هاي قد امي مغز  د اد  كه مركز تكل

قرار گرفته است.
26 شهريور

17 سپتامبر 1905 ميلاد ي:
تولد « مد يل چيس»، ايمني شناس آمريكايي 
كه د ر سال 1940 موفق شد  واكنش هاي ايمني 

با واسطه سلول را شناسايي كند .
28 شهريور

19 سپتامبر 1846 ميلاد ي:
تولد  «كارل اريش كوربز»، ژنتيك د ان آلماني 

و از احيا كنند گان نظريات مند ل.

آيد ااقصائى

بقيه از صفحه اول 
او اد امه مى د هد : «د ر مورد  توليد كنند گان د ارو 
ــت، زيرا كالاى توليد ى اين  اين نقش بارزتر اس
ــى  ــركت ها با كالاى د يگر تفاوت هاى اساس ش
ــد ه خود   ــه مصرف كنن ــش اينك د ارد . مهم ترين
انتخاب كنند ه نيست. از سوى د يگر شركت هاى 
ــازى توليد  كنند ه صرف نيستند  و وظيفه  د اروس
ــطح بهد اشت و سلامت  ــان ارتقاى س اصلى ش

جامعه است».
شروعى براى بازاريابى متفاوت

ــؤال مى كنم چه طور  ــر مصطفوى س از د كت
مى شود  با يك فعاليت بازاريابى، براى كل جامعه 
نفعى به د ست بيايد ؟ او د ر جواب بر قد مت صد  
ساله بازاريابى د ر د نياى اقتصاد  اشاره مى كند  اما 
ــاى جد يد ى براى  ــه امروز روش ه مى گويد  ك
بازاريابى مثل Social Marketing به وجود  
آمد ه اند  كه همين هد ف را د نبال مى كند . از د كتر 
ــوم بازاريابى اجتماعى  ــاره مفه مى خواهم د رب
ــتر توضيح د هد . د كتر مصطفوى د ر جواب  بيش
ــى ما به جاى  ــد : «د ر بازاريابى اجتماع مى گوي
تمركز د ر توليد  د ارو به تشخيص و پيشگيرى از 
بيمارى هم كمك مى كنيم. د ر واقع ما د ر شركت 
 Social Marketing اكسير از تمام روش هاى
استفاد ه مى كنيم، به عنوان مثال د ر مورد  د يابت، 
ــير با برگزارى د وره هاى آموزشى،  شركت اكس
ــران خارج از  ــتاد ان و صاحب نظ د عوت از اس
ــلامت، شركت  ــور، همكارى با معاونت س كش
د ر كنگره هاى خارج از كشور،  تأمين تسهيلات 
ــايت  ــا NGOها و راه اند ازى س و همكارى ب
«اكسير د يابت» تلاش كرد ه است تا به كم شد ن 

هزينه هاى اين بيمارى براى جامعه كمك كند .
شركت هاى د اروسازى و رسانه؛ با گارد  

بسته!
ــت. سؤال مى كنم  رويم با د كتر فرزند ى اس
ــانى و بازاريابى  ــانه د ر فرآيند  اطلاع رس كه رس
د ارد .  ــى  نقش ــه  چ ــازى  د اروس ــركت هاى  ش

ــير فعاليت هاى معرفى  ــركت اكس مد يرعامل ش
ــد  هر د ارو اتفاق  ــك د ارو را كه به د نبال تولي ي
مى افتد ، به د و د سته تقسيم مى كند :«ما با د و شكل 
ــتقيم  ــتيم. يكى غيرمس معرفى د ارو روبرو هس
ــزارى كنگره هاى علمى،  ــا حمايت از برگ كه ب
همايش ها و برنامه هاى مطالعاتى انجام مى گيرد  
ــته د يگر معرفى مستقيم است كه تعامل با  و د س

رسانه ها د ر اين بخش صورت مى گيرد ».
د كتر فرزند ى د ر اد امه از محد ود يتى مى گويد  
ــانه ها  كه د ر تمام د نيا براى معرفى د ارو د ر رس
ــتفاد ه  ــود  د ارد . او علت اين موضوع را اس وج
ــد  كه  ــات مى د ان ــى د ر تبليغ ــاى علم از واژه ه
ــت مخاطب مى شود .  باعث عد م استنباط د رس
ــوم از يك اثر مثبت  ــوى د يگر، آگاهى عم از س
ــت باعث شود  بيمار بد ون توجه  د ارو ممكن اس
ــرف د ارو اقد ام  ــكلش به مص به اتيولوژى مش
ــر از اين، اطلاع جامعه از عوارض يك  كند . غي
ــت غيرمنطقى نسبت به  د ارو باعث ايجاد  وحش

مصرف د ارو خواهد  شد .
رسانه هاى مكتوب، كم ولى مفيد !

از د كتر مصطفوى د ر مورد  نقش رسانه هاى 
ــم. رسانه هايى كه به  مكتوب تخصصى مى پرس

واسطه حوزه توزيعشان با خيلى از محد ود يت ها 
ــتند . د كتر مصطفوى مى گويد : «اين  روبرو نيس
ــالت بزرگى بر د وش د ارند .  ــانه ها رس نوع رس
ــانه ها آگاهى  ــر من وظيفه اصلى اين رس به نظ
ــبت به محصولات توليد  د اخل است.  د اد ن نس
متأسفانه هنوز د يد  مرد م و حتى پزشكان نسبت 
ــت.  ــاى ايرانى مطابق با واقعيت نيس به د اروه
ــاى منفى به د اروهاى  جالب اينكه براى نگاه ه
ايرانى هيچ مد رك و شاهد  علمى وجود  ند ارد ». 
د كتر مصطفوى از نقش نشريات تخصصى هم 
صحبت مى كند  و همين «طبيب» خود مان را مثال 
مى زند : «به عنوان نمونه، طبيب د ر حال حاضر 
به نشريه اى معتبر د ر سطح پزشكان، د اروسازان 
ــد ه است و مى تواند  د ر  و  د انشجويان تبد يل ش

زمينه هاى مختلف تأثيرگذار باشد .
 به نظر من، تجربه د كتر تيمورزاد ه د ر چاپ 
ــريات قبلى و چاپ كتاب، باعث شد ه است  نش
اين نشريه به شكل علمى و وزين منتشر شود ». 
ــه اين نوع  ــت ك ــد ى نيز معتقد  اس ــر فرزن د كت
رسانه ها مى توانند  نقش بسيار مثبتى د اشته باشند  
اما معتقد  است كه تعد اد  و حوزه توزيع اين نوع 
رسانه ها د ر ايران نسبت به ساير كشورها بسيار 

محد ود  است.
اخلاق، عرف، وجد ان يا قانون؟!

ــت. اين  زمان ما براى گفتگو رو به اتمام اس
ــاعت متوجه  را از نگاه هاى د كتر فرزند ى به س
مى شوم. پس به سراغ سؤال مورد  علاقه خود م 
مى روم. از د كتر مصطفوى مى پرسم كه د ر عرصه 
تبليغات تا چه اند ازه مرزهاى اخلاق را رعايت 
ــى د ر ذات باعث  ــد ؟ «به نظر من بازارياب مى كن
ــازان و د ر نتيجه افزايش  رونق اقتصاد ى د اروس
سرعت فرآيند  تحقيق و آموزش د ر حوزه د ارو 
ــود ، اما از سوى د يگر ما نبايد  پايمان را از  مى ش
مرزهاى اخلاق فراتر بگذاريم. از نظر فرهنگى 
ــتيم و احاد يث  ــيار غنى هس ما د ر اين زمينه بس
بسيارى د اريم كه بيان غيرواقع را تقبيح مى كنند . 
شركت اكسير نيز كه د ر واقع ليد ر تبليغات نوين 
ــت، همواره اين مسئله را رعايت  د ر كشور اس
ــتر  ــد . د ر كل من فكر مى كنم كه د ر بيش مى كن
ــمى د ر ايران حد ود  اخلاق  تبليغات د ارويى رس

رعايت مى شود ».
روز د اروساز مبارك!

ــم اين حرف آخر  ــه د كتر فرزند ى مى گوي ب
است تا خيالش بابت جلسه اى كه ساعت 4 د ارد  
ــود . از آموزش د اروسازى و وضعيت  راحت ش
ــؤال مى كنم. د كتر فرزند ى به اين  د اروسازان س
اشاره مى كند  كه آموزش د اروسازى د ر كشور ما 
به بازنگرى نياز د ارد  و د اروسازان بايد  براى كار 
د ر صنعت آموزش د اد ه شوند . بعضى از بخش ها 
ــوند  كه  بايد  حذف و برخى د يگر بايد  اضافه ش
ــى نياز د ارد . د كتر فرزند ى د ر  اين به آناليز د قيق
ــاز، هم د ر بخش صنعت  اد امه از كمبود  د اروس
ــم د ر بخش خد مات حرف مى زند  و اينكه  و ه
ــازان زياد  است. حرف  مهاجرت د ر بين د اروس
آخر را كه از او مى خواهم، مى گويد : «د اروسازان 
ــخت كوش و  ــه جاى د نيا به آد م هاى س د ر هم
ــاز را به  د رس خوان معروفند  و من روز د اروس

همه آنها تبريك مى گويم».

صنعت 
روى شانه هاى د ارو!

گفت وگو با د كتر غلام حسين فرزند ى، مد يرعامل
 و د كتر مصطفوى، رئيس بخش بازاريابى شركت د اروسازى اكسير

وظيفه اصلى رسانه ها آگاهى 
د اد ن نسبت به محصولات توليد  

د اخل است

متأسفانه هنوز د يد  مرد م و حتى 
پزشكان نسبت به د اروهاى 
ايرانى با واقعيت منطبق نيست.

پيام كشاورز- علاوه بر اينكه پزشك 
معالج بايد  براى بيمار چگونگى مصرف 
د اروها را توضيح د هد ، د كتر د اروساز نيز 
ــت چگونگى تجويز د اروها  موظف اس
ــح د هد .  ــك توضي ــخه پزش را طبق نس
ــته  د رصورتى كه اين احتمال وجود  د اش

ــتى از عوارض د اروها آگاه  ــد  كه بيمار به د رس باش
نشد ه باشد  و يا د ر اثر بيمارى د ر شرايطى باشد  كه 
نتواند  به د رستى مفهوم حرف د كتر د اروساز را د رك 
كند ، توضيح مجد د  عوارض د ارويى براى بيمار و يا 
ياد د اشت آن د ر كنار د اروها ضرورت د ارد . به عنوان 
ــرد گى، يك  مثال د ر مورد  تجويز د اروهاى ضد  افس

د اروساز بايد  موارد  زير را به بيمار ياد آورى كند :
ــخ د ارو د ر بد ن: بايد  به  ــررس بود ن پاس 1- د ي
ــود  كه آثار د رمانى 2 تا 3 هفته  بيمار توضيح د اد ه ش
ــكار مى شود  ولى ممكن  ــروع د رمان آش پس از ش

است عوارض جانبى زود تر بروز كند .
ــا: بايد  آثار  ــوارض جانبى د اروه ــح ع 2- توضي
ــايع د اروها مانند  خواب آلود گى را توضيح  جانبى ش
د اد ه و د ر مورد  احتمال خطر د ر حين رانند گى و كار با 
ماشين آلات سنگين هشد ار د اد . د ر مورد  ساير عوارض 

مانند  خشكى د هان با مصرف د اروهاى ضد  
ــه حلقه اى و تحريك پذيرى  افسرد گى س
با مصرف د اروهاى مسد ود  كنند ه بازجذب 

HT-5، نيز مى توان بيماران را آگاه كرد .
ــيون وضعيتى د ر  ــاد  هيپوتانس 3- ايج
ــن: بايد  د ر مورد  اين حالت به  بيماران مس
بيماران مسن هشد ار د اد . به عنوان مثال با آموزش د ر 
ــته از تختخواب از وقوع اتفاقات بعد ى  خروج آهس

جلوگيرى كرد .
ــوان به بيمار  ــان د اد ن به بيمار: مى ت 4- اطمين
ــت زمان بيشتر اين عوارض  اطمينان د اد  كه با گذش

كاهش مى يابند .
5- د ر مورد  بيمارانى كه د چار افسرد گى شد يد  
ــى د ارند ، بايد  از د اد ن  ــابقه خود كش ــتند  و س هس
د اروهايى با د وز بالا و ميزان زياد  به طورى كه امكان 
خود كشى را براى آنها فراهم  كند ، اجتناب كرد  ( به 

خصوص ضد  افسرد گى هاى سه حلقه اى ).
ــد ، تحميل  ــى كه د ر بالا ذكر ش ــلاوه بر نكات ع
ــى د اروهاى  ــرورى از طريق معرف مخارج غير ض
ــر و معرفى brand خاص به  د اراى عوارض كمت

بيماران ممنوع  است.

اخلاق حرفه اى د اروسازى د رباره نحوه مصرف د اروها   

اخلاق

ــى بلند   ــش جوان ــد  روز پي  چن
ــد  و يك بسته  بالا وارد  د اروخانه ش
ــت، من  هم  قرص د يازپام 10 خواس
ــخه نمى د هم.  ــه او گفتم بد ون نس ب
ــخه د ارو  ــن بد ون نس ــر نكنيد  م فك
ــم، حتى اگر  ــم! اتفاقاً مى د ه نمى د ه

بد انم طرف مى خواهد drug abuseكند . چرا 
ــود   ــكوريت مى ش ند هم؟! قيمت يك لنگه س
ــارت را  ــي اين خس ــان، چه كس 150000توم
ــواد ه آس و پاس  ــس110 يا خان مى د هد ؟ پلي

معتاد  محترم؟!
ــد اد ن من اين بود  كه از  خلاصه د ليل د ارو ن
ــابقه د ارويى  اين جوان مي د انستم به بيمارى  س
ــكيزوفرنى مبتلاست. از آنجا كه اين بيماران  اس
ــتعد اد  بالايي براى خود كشى د ارند ، تصميم  اس
گرفتم اين بار به سوگند  9 سال پيش عمل كنم و 

از تهد يد  آن جوان نيز ابايي ند اشته باشم.
ــد ه بود  كه د يد م با يك  هنوز جمله ام كامل نش
تكه بلوك شكسته د وباره به د اروخانه برگشت 
ــخوان را خواهد   ــه پيش ــد  كرد  كه شيش و تهد ي
ــا مى رود   ــم تهد يد  كرد م كه ي ــت. من ه شكس

ــم 110. حتى  ــگ مى زن ــا زن ــرون ي بي
ــتى كه پشت سر  ــلمانى بغل د س به س
جوانك به د اروخانه آمد ه بود  اشاره كرد م 
كه زنگ بزند 110. آن جوان رعنا هم كه 
ــد  كارى از پيش ببرد ، بعد   د يد  نمى توان
ــي به من و نسخه پيچ ها،  از كمي فحاش

د اروخانه را ترك كرد  و رفت.
اما اين پايان ماجرا نبود ، ايشان به سراغ مطب 
ــار د اروخانه مي رود  و بعد  از اينكه با جواب  كن
منفى منشى مطب مبنى بر به مسافرت رفتن د كتر 
روبرو مي شود ، شروع به چاقوكشى مي كند . اين 
جريان با تلفن به پليس110 همراه شد  و بگير و 

ببند هاى بعد ى...
ــوش خيال بود م كه فكر مى كرد م  من چه خ
آنچنان زهرچشمي از او بگيرند  كه مد تي آسود ه 
ــيم، اما زهى خيال باطل! د رست 2روز بعد   باش

ايشان را د وباره د ر خيابان زيارت كرد م!

ــه از وبلاگ « مازيار هســتم، يك  برگرفت
د اروساز» [ با اند كي تغيير و تلخيص]
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وب پزشك

چرا بد ون نسخه د ارو  نفروشم؟!
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