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ــع علمى  ــوان گفت كه نقشــه جام مى ت
د ند ان پزشكى كشــور از د و قسمت تشكيل 

شد ه است كه عبارتند  از:
ــف: تأمين نياز جامعه به نيروهاى ارائه  ال

د هند ه خد مات
ب: توليد  علم و پيشرفت آكاد ميك علوم 

د ر عرصه ملى، منطقه اى و بين المللى
ــم كرد  تا به  د ر اين گفتار ســعى خواهي

بخش نخستين بپرد ازيم: 
ــكان كشور   طبق آمار تقريبى، تعد اد  د ند ان پزش
ــت و د و هزار د ند ان پزشك عمومى و  بالغ بر بيس
قريب به سه هزار متخصص د ر رشته هاى تخصصى 
است. با وجود  د انشكد ه هاى د ند ان پزشكى د ولتى 
با ظرفيت تقريبى ساليانه حد ود  500 د انشجو، د و 
د انشكد ه د ند ان پزشكى آزاد  با ظرفيت 250 د انشجو 
ــط 250 فارغ التحصيل د ر  و ساليانه به طور متوس
ــال 1000  ــوع، هر س ــور، د ر مجم ــارج از كش خ
ــور د اريم. به  ــكى د ر كش فارغ التحصيل د ند ان پزش
تازگى د انشگاه هاى بين المللى نيز به اين آمار اضافه 
شد ه است كه ظرفيت پذيرش آنها روشن نيست. از 
30 استان كشور، 13 استان د انشكد ه د ند ان پزشكى 
د ارند  و 17 استان فاقد  آن هستند . د ر زمينه خد مات 
ــين پروتز د ند ان  ــته كارد انى تكنيس ــطح 1، رش س
ــاى كارد انى  ــت د هان، از د وره ه ــى بهد اش و كارد ان
ــتند . همچنين طراحى د وره كارشناسى  مصوب هس
رشته تكنيسين  پروتز د ند ان د ر د ست اجراست. د وره 
كارد انى بهد اشت د هان، د ر حقيقت صورت بازنگرى 
شد ه د وره كارد انى Dental hygienist (پرستار 
ــت كه با هد ف اصلى عرضه  ــكى) اس د ند ان پزش
ــطح 1 و به خصوص پنج عمل اصلى:  خد مات س
ــا به گروه هاى  ــت د هان و د ند ان ه آموزش بهد اش
ــاژ، فلورايد تراپى، فيشور  هد ف، جرم گيرى و برس
سيلنت تراپى و غربالگرى و ارجاع بيماران به مراكز 
ــد ه است. د ر سال جارى هفت  بالاتر راه اند ازى ش
آموزشكد ه كارد انى بهد اشت د هان با پذيرش حد ود  
ــجو (هر يك 20 د انشجو)، كار خود  را  140 د انش
شروع كرد ند . انتخاب د انشجويان د ر اين مراكز به 
صورت بومى و بيشتر براى مراكز بهد اشتى د رمانى 
ــايان ذكر است اد امه  ــهرى و روستايى است. ش ش
ــت  ــى بهد اش تحصيل اين گروه د ر رد ه كارشناس
ــد  و  phD د ر د ستور كار  ــى ارش د هان، كارشناس

د بيرخانه قرار د ارد .
ــات  ــه خد م ــت عرض ــاد آورى اس ــه ي لازم ب
ــطح 1 و 2 و 3 صورت  ــه  س ــكى د رس د ند ان پزش
ــطح 1 به عهد ه  مى گيرد  . عمد ه عرضه خد مات س
ــت . د ر چشم اند از  ــت د هان اس كارد ان هاى بهد اش
20 ساله ، حد ود  6000 مركز بهد اشتى د رمانى شهر 
ــر كشور  ــلامت د ر سرتاس ــتايى يا مراكز س و روس
مستقر خواهد  بود . بد يهى است با توجه به اهميت 
پيشگيرى، اميد واريم بتوانيم از حجم نيازهاى د رمانى 
مرد م كم كنيم و خد مات سطح 2 را كه بيشتر به وسيله 
ــود ، به طور  ــى انجام  مى ش ــكان عموم د ند ان پزش
كامل ترى پوشش د هيم. هم اكنون د ند ان پزشكان 
ــطح 2، به صورت  مورد  نياز براى ارائه خد مات س
سهميه هاى خاص د ر كليه د انشكد ه هاى د ولتى د ر 
ــال،  ــتند .اين افراد  بين 6 تا 12 س حال آموزش هس
( 1تا 2 برابر مد ت تحصيل) متعهد  خد مت د ر همان 
استان ها خواهند  بود .فهرست اسامى استفاد ه كنند گان از 
اين سهميه كه از سال 1378 آغاز شد ه است و برخى 
ــد ه يا د ر حال فارغ التحصيلى  از آنها  فارغ التحصيل ش
هستند ، براى هماهنگى هاى لازم به د انشگاه هاى علوم 
ــازمان هاى نظام پزشكى  ــكى مربوطه و كليه س پزش

سراسر كشور ارسال شد ه است. 
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د ر د يد ار سفير كشورمان د ر ابوظبي
 با وزير بهد اشت امارات مطرح شد : 

گسترش همكارى هاى بهد اشتى
 و پزشكى و مباد لات تخصصى
 د ر زمينه هاى د ارو و د رمان

ــورمان د ر امارات متحد ه عربى، د ر  ــفير كش س
ــت  ملاقات با حميد  محمد  القطامى، وزير بهد اش
امارات، راه هاى گسترش همكارى هاى د وجانبه د ر 
زمينه هاى بهد اشتى و پزشكى و مباد لات تخصصى 
ــان را مورد  گفت وگو و  ــاى د ارو و د رم د ر زمينه ه

تباد ل نظر قرار د اد . 
ــاره به نتايج  ــد ار، آصفى ضمن اش ــن د ي د ر اي
موفقيت آميز سفر تاريخى د كتر احمد ى  نژاد ، رئيس  
ــلامى ايران، به امارات متحد ه عربى،  جمهورى اس
ــترش روابط، به ويژه د ر زمينه هاى  ــتار گس خواس
پزشكى و بهد اشتى شد  و بر ضرورت برنامه ريزى 
براى مباد لة پزشكان متخصص ميان د و كشور تأكيد  

كرد . 
ــريح د ستاورد هاى  ــفير كشورمان ضمن تش س
پزشكى و موفقيت هاى علمى چشمگير جمهورى 
ــلامى ايران د ر اين زمينه، آماد گى كشورمان را  اس
ــكارى د ر زمينه هاى  ــراى مباد له تجربيات و هم ب
مختلف آزمايشگاهى و علمى با امارات اعلام كرد  
ــاره به جايگاه برجسته بيمارستان  وهمچنين با اش
ــكى امارات،  ــع نيازهاى پزش ــان د بى د ر رف ايراني
ــاعى د ر جهت گسترش  ــريك مس ــتار تش خواس
ــتان و رفع برخى  ــاى فعاليت اين بيمارس زمينه ه

مشكلات موجود  د ر اين زمينه شد . 
ــارات نيز ضمن  ــت ام ــى، وزير بهد اش القطام
ــاى د يرينه و عميق د و  ــاره به روابط و پيوند ه اش
ــورش براى گسترش روابط  كشور، بر تمايل كش
ــكى و بهد اشتى تأكيد  و  به ويژه د ر زمينه هاى پزش
پيشرفت هاى جمهورى اسلامى ايران د ر زمينه هاى 
ــت كاد ر متخصص  ــازى، تربي ــكى، د اروس پزش
ــازى بهد اشت د ر سراسر  د رماني و نيز عمومى  س
ــوق براى گسترش روابط با  كشور را بهترين مش

ايران توصيف كرد . 
وى همچنين آماد گى وزارت بهد اشت امارات 
ــاى د رازمد ت  ــم برنامة همكارى  ه ــراى تنظي را ب
پزشكى و استفاد ه از پزشكان متخصص ايران اعلام 
ــت و ابراز تمايل كرد  تا د ر سفر به جمهورى  د اش
اسلامى ايران راه هاى تعميق و گسترش همكارى ها 

را مورد  بحث و تباد ل نظر قرار د هد .
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د كتر اكبر فاضل*

د ند ان پزشكى،
 ما و چشم اند از20 ساله

ــاى د كتر، مى خواهم ســؤال آخرم را اول  آق
بپرسم. د ر يك جمع بند ى كلى، جايگاه آموزش 
ــته هاى پزشــكى ايران را د ر جهان چگونه  رش

ارزيابى مى كنيد ؟
ــكى ما مصرفى بود  و  اوايل انقلاب، علوم پزش
افراد  تربيت شد ه به خارج از كشور مى رفتند . قبل 
ــته فوق تخصصى د اشتيم.  از انقلاب فقط يك رش
رشته هاى فلوشيپ را اصلاً ند اشتيم و تعد اد  بيمارانى 
ــور اعزام مى شد ند ، بسيار زياد   كه به خارج از كش
بود  اما امروزه بيماران زياد ى از كشورهاى همجوار 
ــت خد مات  ــى، براى د رياف ــورهاى عرب مثل كش
ــته بند ى  د رمانى به ايران مراجعه مى كنند . طبق د س
ــرقى رتبه اول  ــا د ر منطقه مد يترانه ش WHO ، م
ــوم هم جايگاه خود   ــيارى از عل را د اريم.  د ر بس
ــورهاى پيشرفته مقايسه مى كنيم.  را با اروپا و كش
وضعيت د ند ان پزشكى كشور نيز جايگاه بين المللى 
ايد ه آلى د ارد  و از لحاظ آموزش هاى د ند ان پزشكى 

از پنج كشور اول د نيا هستيم.
ــن اللهى ، تد وين نقشــه  ــاى د كتر عي - آق
جامع علمى كشور د ر حوزه آموزش رشته هاى 
پزشكى د ر چه مرحله اى است و چه افقى را د ر 

پيش رو د ارد ؟
ــور فرازى از فرمايش  ــه جامع علمى كش نقش
ــت از همان  ــت و وزارت بهد اش مقام رهبرى اس
ــد ا آن را به عنوان وظيفه اى مهم د ر پيش گرفته  ابت
است. نقشه جامع بر د و اساس پايه ريزى مى شود : 
ــه، از آن رو كه وزارت  ــلامت جامع ــاز س 1 – ني
بهد اشت ضامن تربيت نيروى متخصص بر مبناى 

نيازمند ى هاى جامعه است.
ــرفت آكاد ميك  ــد  علمى و پيش 2 – بحث رش
علوم كه با توجه به پيشرفت هاى تكنولوژيك د ر 

د نيا، ناگزير به نظر مى رسد .
- براى هر مورد  مثالى مى زنيد ؟

ــكلاتى كه  ــى از مش ــورد  اول ، يك ــه، د ر م بل

ــد ه، اعتياد  است. پس بايد   امروزه گريبانگير ما ش
د راين  نقشه ، رشته هايى را بر مبناى اعتياد  طراحى 
كرد ه يا گسترش د هيم. افزايش جمعيت سالمند ان 
ــا را خواهد  گرفت  ــال هاى آيند ه د امن  م نيز د ر س
ــر تربيت متخصصان طب  ــت  به فك پس لازم اس

سالمند ان نيز باشيم.
مورد  د وم، بحث رشد  علمى د ر رشته هاى علوم 
ــته ها زيربناى پيشرفت علم را  پايه است.اين رش
ــكيل مى د هد . ما نياز شد يد ى را به  ــور تش د ر كش
پيشرفت احساس مى كنيم. البته رشد  د ر اين رشته ها 
چند ان اثر ملموسى بر جامعه نخواهد  د اشت. هد ف 
رشته هايى مانند  نانوتكنولوژى، سلول هاى بنياد ى، 

بيولوژى سلولى مولكولى و ژنتيك است.
- آقاى د كتر، ما د ر كشور متناسب با سطوح 
عالى تخصصى پزشــكى، رشد  كيفيت خد مات 
بهد اشــت  وزارت  ــته ايم.  ند اش را  ــتارى  پرس

د ر اين باره برنامه خاصى ند ارد ؟

ــت د ر حال طراحى نقشه جامع  وزارت بهد اش
علمى كشوراست. ما مطالعه كاملى را از نقشه هاى 
ــورهاى د يگر  انجام د اد ه ايم.  نكته  مشابه  د ر كش
ــه ها كه د ر كشور ما توجه  قابل توجه د ر اين نقش
چند انى به آن نشد ه است، توازن بين رشته هاست. 
يك مثال آن هم همين مسئله پرستاران است.رشد  
ما د ر برخى رشته ها كه مربوط به خد مات سلامت 
است، كافى نيست.سطح خد مات پرستارى د ر حد  
ليسانس است. د ر حالى كه د ر رشته هاى بالينى د ر 
ــطوح تخصصى و فوق تخصصى رشد  زياد ى  س
ــته ايم. البته براى اين منظور چاره اى اند يشيد ه  د اش
ــت. به طور مثال اكنون  د ر حال طراحى  شد ه اس
د وره كارشناسى ارشد  پرستارى مراقبت هاى ويژه 
هستيم. اميد واريم  د ر امتحان آيند ه (د ر خرد اد  ماه) 
د انشجويانى را  د ر رشته هاى پرستارى سوختگى 

يا پرستارى كود كان پذيرش كنيم .
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گفت وگو با د كتر بهرام عين اللهى، معاونت آموزش وزارت بهد اشت، د رمان وآموزش پزشكى، به مناسبت بازگشايى د انشگاه ها

ــا 30 د قيقه زمان مصاحبه  ــاد گى! تنه به همين س
ــرى. بحث د اغ  اختصاصــى د ر انتهاى نشســت خب
نقشه جامع علمى كشور د ر حوزه معاونت آموزشى 
وزارتخانه و طراحى چشــم اند ازهايى بر مبناى اين 
نقشــه (طبق د و معيار نياز جامعه و لزوم پيشــرفت 
آكاد ميك علوم) مفصل به نظر مى رسيد . د بيرخانه هاى 
ــيع تحت نظارت  متعد د  زيرمجموعه، حوزه هاى وس
ــه «طبيب» كار را  و پرســش ها و د غد غه هاى طبيبان
مشكل مى كرد . حيطه هاى مربوط به آموزش پزشكى، 
د ند ان پزشكى، د اروســازى و... وطيف هاى گسترد ه 
طرح هاى د ر د ســت اجرا د ر هر كد ام, مى توانست 
ــورد  توجه قرار بگيرد . بحث هاى د اغ ترى همچون  م
طرح Reform آموزش پزشكى، امتحانات آسكى 
و وضعيت نه چند ان پررونق فضاى هنرى د انشگاه ها 
ــا انصاف قضاوت  مجالى د يگــر را مى طلبيد .اگر ب
كنيم، گفت وگو با د كتر بهرام عين اللهى، عضو هيئت 
علمى د انشــگاه علوم پزشكى شهيد بهشتى ،چند ان 

هم «به همين ساد گى»  نبود .
نيما سيفى مقد م

طبيب نيمه اول هرماه براى پزشكان و نيمه د وم هر ماه براى ساير صاحبان حرف پزشكى به رايگان ارسال مى شود 
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پاييز رسانه
 د ر نظام سلامت

سربازى
 د ر بيمارستان

سهميه بند ى جنسى
 يا محد ود يت جنسى

تراتوژنيسيته SSRIها 
 وجود  خطرى جد ى 

يا بزرگنمايى يافته اى 
ناچيز؟


