
1) گزينه ج ـ گزر ود رماپيگمنتوزا د ر نتيجه 
اختلال و اشكال د ر سيستم تغيير DNA ايجاد  
 UV مى شود ، پوست اين بيماران به تابش نور
ــاس است و ضايعه هاى پوستى د ر  بسيار حس
اثر آن ايجاد  مى شود . اين افراد  د ر معرض خطر 

ابتلا به سرطان پوست هستند .

ــى طول چرخه  ــه الف ـ د ر تمام 2) گزين
سلولى توليد  RNA و پروتئين صورت مى گيرد . 
سلول به تد ريج بزرگ مى شود  و د ر نهايت قبل 
ــود  را د و برابر مى كند . د ر  ــر ميتوز تود ه خ از ه
انتهاىG 2 ميتوز رخ مى د هد . G1، S و G 2 با 

يكد يگر مرحله اينترفاز را تشكيل مى د هند .

ــى و مقتضيات آن به تبع خود   اقتصاد  صنعت
سرمايه ها و عوامل متعد د  توليد ، به ويژه سرمايه 
پراهميت و محورى نيروى انسانى را د ر معرض 
مخاطرات و آسيب ها قرار د اد ه و مى د هد . براى 
ــاد  فرهنگ هايى  ــن تهد يد ها به ايج مقابله با اي
ــاز د اريم كه د ر مقابل اين عوامل مخاطره آميز  ني
ــراى آيند ه نگرى و  ــرار گيرند  و به ابزارهايى ب ق
ــى و تكامل  ــزى د ر فعاليت هاى حيات برنامه ري
ــرايط  ــوند .ايجاد  محيط و ش ــتى تبد يل ش زيس
ــب كار بى ترد يد  يكى از عوامل تأثيرگذار  مناس
ــلامت محيط كار و  ــت. س بر بهره ورى كار اس
ايمن سازى شغل از راه پيشگيرى از مخاطرات و 
ــى از كار كه پشتوانه اى براى حفظ  عوارض ناش
ــرمايه هاى انسانى و ماد ى است، يكى از ابعاد   س
قابل توجه د ر مقوله شرايط كار به شمار مى رود . 
د ستيابى به محيطى سالم براى كار جز با شناخت 
عوامل و عللى كه سلامت محيط و ايمنى شغل 
را د ر معرض مخاطره قرار مى د هند  و تلاش براى 
خنثى كرد ن آثار اين عوامل ممكن نخواهد  بود .

به همين منظور معاونت تنظيم روابط كار وزارت 
كار و امور اجتماعى اقد ام به تهيه «د ايره  المعارف 
ــت كار» كرد ه  است.اين كتاب به  ايمنى و بهد اش
ــازمان چاپ و انتشارات  ــارات س ــيله انتش وس
وزارت فرهنگ و ارشاد  اسلامى چاپ شد ه و د ر 

د سترس د انش پژوهان گرامى قرار د ارد .

ــى براى ارائه تحليل مناسب از  د ر هر كار پژوهش
ــبى به كار گرفته  يافته ها بايد  روش هاى آمارى مناس
ــور ما نرم افزارى كه  ــوند . د ر حال حاضر  د ر كش ش
بيش از همه مورد  توجه قرار گرفته «SPSS» است و 
كتاب هاى متعد د ى نيز د ر اين باره ترجمه شد ه است 
ــك آزمون عملى  ــترس بود ن ي ولى همچنان د ر د س
براى انجام آزمون هاى آمارى به خوبى حس مى شود . 
ــجويان و  ــاهد  اين مد عا مراجعه هاى مكرر د انش ش
ــاى آمارى مربوط  ــگران براى انجام آناليزه پژوهش
ــت.كتاب  ــى اس به پايان نامه ها و پروژه هاى پژوهش
ــاى SPSS» كه برگرفته از كتاب  «راهنماى آزمون ه
 «A simple guide to spss for window»
ــت، از نظر اختصار و امكان استفاد ه آسان ، براى  اس
پژوهشگران مفيد  است. انتشارات تيمورزاد ه اين كتاب 
ــه و به بهاى 2450 تومان چاپ كرد ه  را د ر 76 صفح

است و اكنون د ر د سترس علاقه مند ان قرار د ارد .

ــد ان د ور د ر اكولوژى  ــه چن ــته اى ن د ر گذش
ــانى به رابطه انسان با محيط، بيشتر از د يد گاه  انس
ــته مى شد  و آنچه  روابط جبرى و تكوينى نگريس
مربوط به نيروى اختيار انسان بود  معمولاً از جنبه 
عاطفى و بر مبناى قوانين وضع شد ه به د ست خود  
انسان ها مورد  بررسى قرار مى گرفت. خوشبختانه 
ــانى از د يد گاه  د ر جهان به تازگى به اكولوژى انس
هنجارى توجه مى شود  و اين واقعيت پذيرفته شد ه 
كه ارتباط صحيح و منطقى انسان با محيط طبيعى 
ــت كه انسان از  و اجتماعى زمانى امكان پذير اس
نظر اخلاقى رشد  يافته باشد . د ر كتاب «مقد مه اى 
بر اكولوژى انسانى» تأليف د كتر خد ابخش كرمى، 
ــيار و عضو هيئت علمى د انشكد ه بهد اشت  د انش
د انشگاه علوم پزشكى جند ى شاپور اهواز، تلاش 
شد ه است تا د ر كنار ساير جنبه ها، اكولوژى انسان 
نيز از د يد گاه هنجارى مورد  بررسى قرار گيرد .اين 
كتاب ارزشمند  كه به وسيله انتشارات تيمورزاد ه 
چاپ شد ه، د ر 187 صفحه و به بهاى 4950 تومان 

د ر د سترس علاقه مند ان قرار د ارد .
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كنگره جراحي عروق و د يابت
 د ر آذر ماه برگزار مي شود 

هم زمان با همايش پرستاري تازه هاي مراقبت 
از زخم د ر بيماران د يابتي، كنگره جراحي عروق 
ــين (ع)  و د يابت 6 تا 8 آذر ماه د ر تالار امام حس

بيمارستان سينا برگزار مي شود .
ــي و عصبي د ر بيماران د يابتي،   ارزيابي عروق
Vascular access د ر بيماران د يابتي، پيوند  كليه 
و د يابت، پاي د يابتي، آترواسكلروز و نقش د يابت 
ــد  و د يابت،  ــاي عروق كاروتي د ر آن، بيماري ه
 Wound ،بيماري عروق كليه و نفروپاتي د يابتي
care د ر بيماران د يابتي (پيشگيري و مراقب زخم)، 
ــيون و بازسازي اند ام د ر بيماران د يابتي و  آمپوتاس
ــي (جراحي،  ــي د ر بيماران د يابت ــازي عروق بازس
ــاي مورد   ــي) از محوره ــان طب Stenting- د رم
بحث اين كنگره است.اين كنگره را بخش جراحي 
عروق بيمارستان سينا د انشگاه علوم پزشكي تهران 
و مركز غد د  د رون ريز و متابوليسم د انشگاه علوم 
ــي  ــكي تهران و با همكاري معاونت پژوهش پزش
د انشگاه علوم پزشكي تهران، د انشكد ه پرستاري و 
مامايي د انشگاه علوم پزشكي تهران، انجمن جراحان 
عروق ايران و انجمن پرستاري ايران برگزار مي كنند  

و د اراي امتياز بازآموزي است.
د همين نمايشگاه بين المللي
 تجهيزات پزشكي د ر مشهد  

برگزار مي شود 
به منظور معرفي آخرين د ستاورد هاي صنايع 
ــنايي پزشكان و  ــور و همچنين آش پزشكي كش
ساير د ست اند ركاران علوم پزشكي با فناوري هاي 
ــگاه بين المللي  ــكي، د همين نمايش ــد  پزش جد ي
تجهيزات پزشكي،  د ند ان پزشكي و آزمايشگاهي 
ــخ 4 تا 7 بهمن  (Pars Health 2008) از تاري
ــهر مقد س مشهد  برگزار  ــال جاري د ر ش ماه س

مي شود .
ــي د همين  ــوان ـ د بيرعلم ــر ابراهيم ج  د كت
ــكي،  پزش ــزات  تجهي ــي  بين الملل ــگاه  نمايش
ــكي و آزمايشگاهي ـ ضمن اعلام اين  د ند انپزش
مطلب و با اشاره به جايگاه خاص اين نمايشگاه 
د ر منطقه گفت: «برگزاري سمينارها و كارگاه هاي 
آموزشي مرتبط با صنايع پزشكي، د ند ان پزشكي، 
ــي پزشكي از  ــگاهي و همچنين مهند س آزمايش
ــگاه است كه  جمله برنامه هاي علمي اين نمايش
ــت با همكاري انجمن هاي تخصصي به  قرار اس

مرحله اجرا د رآيد ».
وى افزود : «د ر حال حاضر د ريافت شناسنامه 
ــت از اد اره كل  ــي تأييد  كيفي ــن گواه و همچني
ــكي وزارت بهد اشت براي ورود   تجهيزات پزش
ــازار مصرف ضروري  ــكي به ب محصولات پزش
ــت اما بي ترد يد  د ر صورت تصويب ضوابط  اس
ــاخت محصولات  ــد ور پروانه س ــراي ص لازم ب
ــن محصولات  ــلامت و كيفيت اي ــكي، س پزش
ــد ه و شرايط لازم براي  بيش از پيش تضمين ش

صاد رات آنها نيز فراهم خواهد  شد ».
ــراز اميد واري كرد  كه د ر جريان برگزاري  وي اب
ــگاه تجهيزات پزشكي مشهد  و همايش هاي  نمايش
جانبي آن موضوع پروانه ساخت محصولات پزشكي 
ــان مورد  بحث و تباد ل نظر قرار  ــوي كارشناس از س

بگيرد  و راهكارهاي لازم د ر اين زمينه ارائه شود .

علوم پزشكى
سال سوم   شماره 41+ 4   نيمه د وم آبان ماه 1386 m e d i c a l  s c i e n c e s 6

پشت شيشه 
كنگرهكتاب فروشى

1) د  كترسيمين كنعاني ،  برند  ه نيم سكه بهار آزاد  ى
2) د  كترپونه حشمتي، برند  ه ربع سكه

3)د  كترمرضيه بابازاد ه ، يك جلد  د  رسنامه ايران فارما
ضمن تبريك  به اين عزيزان تقاضا مى شود   
ــراى د  ريافت جوايز خود   با  جهت هماهنگى ب
ــماره 90 90 80 88 تماس  ــا ش د  فتر نشــريه ب

حاصل فرماييد  .
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ــربلوكى، مطلع شــد يم  طبيب: آقاى د كتر س
مركز پژوهشــى زيســت مواد  به منظــور توليد ، 
تحقيق و تأمين نيازهاى پزشــكى و د رمانى نقش 
ارزند ه اى د ر پيشــبرد  پژوهش هاى علوم پزشكى 
ــا آن د ارد ، اين مركز با  ــاى مرتبط ب و تخصص ه
كد ام مراكز همكارى د ارد  و از چه زمانى تأسيس 

شد ه است؟
ــت مواد  د ر تابستان و پاييز  مركز پژوهشى زيس
ــال 83 فعاليت خود  را پس از د ريافت مجوزهاى  س
لازم به عنوان يك مركز همكار با د انشكد ه ها و مراكز 
علمى پژوهشى علوم پزشكى و مهند سى آغاز كرد . 
اين مركز كه د ر د انشگاه تهران واقع است هم اكنون 
ــى همكارى  ــز تحقيقات ــكد ه و مرك ــا هفت د انش ب
ــى د ارد  كه مهم ترين آنها د انشكد ه  علمى و پژوهش

د ند ان پزشكى د انشگاه علوم پزشكى تهران است.
ــاى تحقيقاتى  ــال طرح ه ــه س ــن س ــا د ر اي م
ارزشمند ى با همكارى استاد ان و د انشجويان مقاطع 
ــت مواد  يا د ر اصطلاح  مختلف د ر خصوص زيس
ــا د ر حال  ــم و ي ــام د اد ه اي «Bio Material» انج

پيگيرى و اجراى آن هستيم.
ــواد ى گفته  ــواد » به چه م طبيب: «زيســت م

مى شود  و چه ارزشى د ارند ؟
ــود   ــت مواد » د ر اصل به مواد ى گفته مى ش «زيس
ــمانى  كه براى جبران نقايص و بهبود  وضعيت جس
ــود . هر چيزى كه  ــلامتى بد ن انسان تهيه   مى ش و س
ــزى، پليمرى و جنس هاى  ــاى مختلف فل از جنس ه
ــت بشر ساخته  ــنتتيك و مصنوعى به د س مختلف س
 شود  و با ساختار طبيعى بد ن هماهنگ و همگن  شد ه 
و بد ن هيچ عكس العمل منفى نسبت به آن نشان ند هد ، 
زيست مواد  است.د ند ان مصنوعى، انواع ايمپلنت هاى 
ــك و صورت،  ــتخوانى، پلاتين هاى ف ــى و اس د ند ان
سيم هاى ارتود نسى، مواد  مختلف مفصل مصنوعى، 
ــم مصنوعى و انواع و اقسام  رگ هاى مصنوعى، چش
ــايلى كه براى بهبود  روند  زند گى و سلامت افراد   وس
ــبرد  اهد اف د رمانى د ر بد ن انسان يا حيوانات  و پيش

استفاد ه مى شوند ، جزء زيست مواد  هستند .
ــب: د ر حال حاضــر مهم ترين طرح هاى  طبي

تحقيقاتى مركز پژوهشى زيست مواد  چيست؟
ــگاه  ــكد ه متالوژى د انش د ر حال حاضر با د انش
تهران و د انشكد ه د ند ان پزشكى اين د انشگاه د ر يك 
ــيم ارتود نسى با يك  طرح تحقيقاتى براى توليد  س
ــد ، ارزان و مقاوم همكارى مى كنيم. اين  آلياژ جد ي
طرح تحقيقاتى از نظر مالى بسيار پراهميت است و 

با موفقيت د ر اين زمينه از وارد ات سيم ارتود نسى و 
وسايل مرتبط با آن بى نياز مى شويم. د ر حال حاضر 
ــغول بررسى و ساخت تركيباتى د ر مقياس نانو  مش
ــه عنوان نانوذرات د ارويى و يا تركيبات نانوذرات  ب
پليمرى هستيم. من و همكارانم پژوهش ها را ابتد ا 
با همكارى د انشكد ه د امپزشكى اجرايى مى كنيم و 
نتايج را د ر صورت مثبت بود ن با كسب مجوزهاى 

لازم به سمت بالينى شد ن سوق مى د هيم.
طبيب: آيا د رباره انسولين خوراكى و تلاش براى 

ساخت سيستم هاى جد يد  انتقال د ارو هم اقد ام هايى 
از سوى پژوهشگران شما انجام شد ه است؟

ــوع از مهم ترين پژوهش هايى  بله، اين د و موض
است كه من و  همكارانم د رصد د  اجراى آن هستيم. 
اكنون د ر د انشگاه تربيت مد رس و با همكارى «د كتر 
ــولين خوراكى توليد   مهد ى ناد رى منش» نوعى انس
ــى آن نتايج  ــت كه د ر آزمايش هاى حيوان ــد ه اس ش
فوق العاد ه خوبى مشاهد ه كرد ه ايم. د ر اين روش ژن 
ــولين به عنوان غذ ا به بيمار  ــاخت انس مربوط به س

خوراند ه مى شود  . اين ژن با مكانيسمى ويژه د ر رود ه 
ــلول هاى رود ه موجب ساخت انسولين  به وسيله س
مى شود .  اكنون به د نبال گرفتن مجوز تحقيقات اوليه 
بالينى هستيم. هم زمان با اين اقد ام، مركز با گروهى 
د يگر از محققان نيز تحقيقات د يگرى د رخصوص 
توليد  انسولين خوراكى انجام مى د هد .از چند ى پيش 
د ر خصوص سيستم هاى جد يد  انتقال د ارو تحقيقات 
بر روى سيستم هاى جد يد  انتقال د ارو را آغاز كرد يم 
ــاخت تركيبى بنام «د ند روزوم»  و اكنون موفق به س
ــاد ه انتقال د هند ه ژن  ــد ه ايم كه به عنوان بهترين م ش
ــت.هزينه وارد ات هر گرم از اين  ــا مطرح اس د ر د ني
ــت ولى با توليد  اين محصول  ــيصد  د لار اس ماد ه س
ــر از د ه د لار هم د ر  ــا قيمت كمت ــم آن را  ب مى تواني
اختيار پژوهشگران قرار د هيم. البته تحقيقات د يگرى 
بر روى لاتكس هاى تشخيص طبى به عنوان ذرات 
نانومترى ويژه تشخيص بيمارى ها د ر مركز پژوهشى 
زيست مواد  انجام شد ه است.اين ذرات نانومترى كه 
ــود ،  روى آنها مولكول هاى بيولوژيكى متصل مى ش
ــات بيولوژيك  ــت همتاى خود  را د ر مايع قاد ر اس
تشخيص طبى پيد ا كند  و به صورت رسوب ته نشين 
ــاى مختلف  ــخيص بيمارى ه ــد ه و موجب تش ش
عفونى همچون سل ، سيفيليس و سرماخورد گى و 
بيمارى هاى ويروسى شود . د ر حال حاضر موفق به 
ــاخت نخ بخيه جذبى شد ه ايم و  توليد  ماد ه اصلى س
قاد ريم د ر روز حد ود  يك كيلوگرم از اين ماد ه اوليه 

را د ر كشور توليد  كنيم.
ــن پژوهش ها د ر  ــب: ارزش اقتصاد ى اي طبي

عرصه زيست مواد  چقد ر است؟
از  و  ــال 1380  س از  ــه  ك ــارى  آم ــاس  براس
ــت  وزارتخانه هاى صنايع و معاد ن، وزارت بهد اش
ــى د ر اختيار  ــكى و بازرگان د رمان و آموزش پزش
ــت ميليون د لار وارد ات  ــالانه بالغ بر بيس د اريم، س
ــت، مواد ى  ــت مواد  اس ــواد  مربوط به گروه زيس م
ــيار بالا. ما براى پيشبرد   ــى بس با حجم كم و ارزش
ــد ى د ر عرصه  ــى و تولي ــى، پژوهش ــد اف علم اه
ــت مواد  به سرعت بخشيد ن و استمرار مد اوم  زيس
د ر پيگيرى طرح هاى تحقيقاتى نياز د اريم. متأسفانه 
اكنون د انشجويان كمتر به د نبال كارهاى تجربى كه 
نيازمند  صرف وقت زياد  است مى روند  . د وره هاى 
تحصيلى د ر د انشكد ه ها كوتاه است و پژوهش ها به 
صرف وقت بيشتر و استمرار از سوى پژوهشگران 
ــرعت پيشرفت طرح هاى  نياز د ارد و اين امر د ر س

تحقيقاتى و نهايى شد ن آن بسيار مهم است.

گفت وگو با د كتر محمد  نبى سربلوكى
 رئيس مركز تحقيقات بيوشيمى ـ بيوفيزيك د انشگاه تهران

علمى د ر راستاى
 تمام علوم  پزشكى

رضا حسينمرد ى

«د كتر محمد  نبى سربلوكى» مد ت هاست به عنوان رئيس مركز تحقيقات 
بيوشــيمى ـ بيوفيزيك د انشگاه تهران مشغول فعاليت بود ه و به عنوان رئيس 
مركز پژوهشــى زيست مواد  د انشــگاه تهران و د انشگاه علوم پزشكى تهران 
كمك هاى فراوانى به پيشرفت علوم زيستى، پزشكى و به ويژه د ند ان پزشكى 
و د اروســازى كرد ه است.د كتر سربلوكى كه اكنون 64 سال د ارد ، متخصص 
ــه برگزارى  ــد رك فوق د كتراى بيوفيزيك اســت. به بهان ــر و د اراى م پليم
نخســتين همايش بين المللى زيست مواد  ايران كه 21 تا 25 آبان د ر د انشگاه 

علوم پزشكى تهران برگزار مى شود ، با وى به گفت وگو نشسته ايم.
..


