
1 بهمن
ــب»، از  ــد  قري ــر محم ــت «د كت د رگذش

بنيان گذاران طب نوين اطفال د ر ايران.
3 بهمن

23 ژانويه 1864 ميلاد ى 
ــوئن لاين»  د ر اين روز «ژوهان لوكاس ش
ــت. شوئن لاين  ــن 71 سالگى د رگذش د ر س
ــال 1793 ميلاد ى د ر بامبرگ  د ر 30 نوامبر س
ــگاه  ــد . او آموختن طب را د ر د انش متولد  ش
«لند شات» آغاز كرد  و د ر سال 1839 ميلاد ى 
ــراى اد امه تحصيل به برلين رفت. وى براى  ب
نخستين بار بيمارى شوئن لاين را كه امروزه 
پورپوراى هنوخ ـ شوئن لاين ناميد ه مى شود  

شرح د اد .
6 بهمن 

23 ژانويه 1823 ميلاد ى 
د ر اين روز د كتر «اد وارد  جنر» د رگذشت. 
اين پزشك انگليسى د ر 18 مى سال 1749 د ر 
ــد . جنر د ر چهارد ه سالگى به  بركلى متولد  ش
شاگرد ى جراح محلى بركلى د ر آمد  تا پزشكى 
را بياموزد ، سپس د ر سال  1772ميلاد ى براى 
اد امه تحصيل به لند ن رفت. او بعد  از گذراند ن 
ــت و  ــى د وباره به بركلى برگش د وره آموزش
بيشتر عمرش را د ر اين شهر گذراند . د كترجنر 
ــت كه از واژه واكسن استفاد ه  اولين فرد ى اس
كرد  و براى نخستين بار واكسيناسيون آبله را با 

موفقيت انجام د اد . 
10 بهمن 

30 ژانويه 1928 ميلاد ى 
د رگذشت «يوهانز فايبيگر»، پاتولوژيست 
د انماركى. او د ر 23 آوريل سال  1867ميلاد ى 

د ر سيلك بورگ د انمارك متولد  شد .
ــد ود   ــى از مع ــمند  د انمارك ــن د انش  اي
ــت كه به اشتباه برند ه جايزه نوبل  افراد ى اس
ــم به نام  ــرد  يك ارگانيس ــد . او فكر مى ك ش
«اسپيرپترا كارسينوما» باعث ايجاد  سرطان د ر 
ــد  كه  ــود ، اما بعد ها معلوم ش جانوران مى ش

فرض او كاملاً ناد رست بود ه است.

نماى نزديك
N e a r  Vi e w

جهان طبيب

وقتى پرزيد نت
 بابا نوئل شد 

ــت يك روز ماند ه به آغاز سال نو،  د رس
ــورج د بليو بوش ـ  آقاى رئيس جمهور ـ ج
ــت از لجاجت برد ارد  و  ــد  تا د س راضى ش
ــر قبول  زير برگه قانونى را امضا بزند  كه س
نكرد نش چند ين ماه با د موكرات ها جنگيد ه  
بود ، يعنى قانون گسترش موقتى برنامه بيمه 
ــلامت كود كان آمريكايى. بوش تا قبل از  س
آن د وبار اين قانون را وتو كرد ه بود . قانونى 
ــصد   ــش ميليون و شش كه به موجب آن ش
هزار كود ك از خانواد ه هاى با د ر آمد  كم و يا 
متوسط آمريكايى تحت پوشش برنامه بيمه 
سلامت قرار مى گرفتند . «اين برنامه بار مالى 
ــنگينى را به د ولت تحميل مى كند »، اين  س
حرف پرزيد نت بوش براى مخالفانش چيزى 
شبيه جوك بود . چگونه رئيس جمهورى كه 
ــاليانه ميليارد ها د لار صرف افزايش توان  س
ــا مربوط و  ــه جنگ هاى ن ــى، ورود  ب نظام
مى كند،   جاسوسى  عمليات هاى  ــترش  گس
ــاد  برنامه بيمه كود كان حرف  از بار مالى زي
ــوش مد ام د رباره  ــوى د يگر ب مى زند ؟ از س
ــى و ايالتى به  ــاى محل ــت از طرح ه حماي
ــپر  ــاى ورود  اين تعد اد  زياد  كود ك به س ج
حمايتى د ولت مركزى صحبت مى كرد، اما 
د موكرات ها زير بار اين حرف ها نمى رفتند . 
آنها د وباره و د وباره اين قانون را با تغييرات 
ــاند ند . تعد اد  كود كان  جزئى به تصويب رس
ــنهاد ى براى ورود  به طرح از د ه ميليون  پيش
ــون نفر كاهش يافت.  به نزد يك هفت ميلي
ــوى د يگر براى اجراى طرح يك د وره  از س
ــد ،  ــخص ش ــى تا نوامبر 2008 مش آزمايش
يعنى د رست زمانى كه رقابت هاى انتخابات 
ــد ،  ــت جمهورى به اوج خود  مى رس رياس
اين بار جمهورى خواهان كنگره با اين تاريخ 
ــتند   تاريخ  ــت كرد ند . آنها مى خواس مخالف
اتمام طرح آزمايشى 31 مارس 2009 باشد ، 
ــد ه  ــى كه انتخابات د يگر تمام ش يعنى وقت
است. حالا نتيجه اين جنجال هاى چند  ماهه 
تصويب قانونى است كه 6/6 ميليون كود ك 
ــر مى گيرد ، آن هم فقط تا  آمريكايى را د ر ب

مارس سال 2009 ميلاد ى. 
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نگاه طبيب
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ضرورت 
بازنگرى به آزمايش هاى

 تشخيص عد م اعتياد 
 يك بام و د و هوا!

ــت از  ــه اعتياد  عبارت اس ــر عام جامع د ر نظ
وابستگى به مصرف مواد  مخد رى از قبيل ترياك، 
ــا و معتاد  فرد ى  ــتقات آنه هروئين، مورفين و مش
ــت كه د ر اثر تكرر مصرف همين مواد  به آنها  اس
ــتگى روانى و جسمى پيد ا مى كند  و معمولاً  وابس
علايم ظاهرى خاصى را نيز از خود  بروز مى د هد .

اگرچه د ر نگاه كلى، تعاريف بالا چند ان غلط 
نيست، اما از لحاظ علمى اعتبار ند ارد . اگر بگذريم 
از تعريف علمى و روانشناسى اعتياد  و بگذريم از 
ــئله كه فرد  ممكن است به مصرف مواد ى  اين مس
از قبيل بنزين، گاز فند ك، اسپرى هاى د ئود ورانت، 
ــد ، توجه به يك نكته  ــتن و... اعتياد  د اشته باش اس
د يگر نيز ضرورى به نظر مى رسد ؛ با ورود  تركيبات 
صنعتى و سنتتيك جد يد  از قبيل آمفتامين، شيشه، 
ــواع قرص هاى  ــن) و ان ــتق كوكائي ــراك (مش ك
روان گرد ان به بازار و رقابت اين مواد  با مواد  مخد ر 
ــنتى، د يگر نمى توان به همان نگاه ساد ه و كلى  س

د رباره مسئله اعتياد  اكتفا كرد .
ــان، متخصص  ــوان الچي ــر كي ــه د كت ــه گفت ب
بيمارى هاى د اخلى، آزمايش هايى كه د ر حال حاضر 
ــت، تحت عنوان  ــگاه هاى مراكز بهد اش د ر آزمايش
ــاد  و براى  ــخيص عد م اعتي ــش روتين تش آزماي
ــن قبيل انجام  ــورى از اي ــتخد ام، ازد واج و ام اس
ــرف همان  ــخيص مص ــى بر تش ــود ، مبتن مى ش
ــيك (ترياك، متاد ون، هروئين و  مواد  مخد ر كلاس
مشتقات آنها) است، د ر حالى كه عوارض جانبى 
استعمال اين مواد  كمتر از مصرف نمونه هاى جد يد  

و صنعتى است. 
ــان مى د هد   ــى هاى انجام شد ه نش نتايج بررس
كه مواد  اعتياد آور سنتتيك به د ليل ايجاد  عوارض 
ــوء از قبيل تهاجم، پرخاشگرى، توهم  رفتارى س
ــار به مراتب  ــاى پرخطر د يگر، آث و بروز رفتاره
ــاى قد يمى خود   ــبت به همتاه خطرناك ترى نس

براى فرد  معتاد ، اطرافيان او و جامعه د ارد .
ــاد ه انگارى است كه مصرف مواد  مخد ر  اين س
صنعتى جد يد  را جزء موارد  اعتياد  به حساب نياوريم 
و اگر مصرف اين مواد  را يكى از شكل هاى اعتياد  
ــت كه به اين د ليل، فرد   بد انيم، د ور از انصاف اس
ــنتى را از بسيارى از حقوق  معتاد  به مواد  مخد ر س
اجتماعى محروم كنيم ولى از كنار مصرف كنند گان 
مواد  مخد ر صنعتى، تنها به د ليل عد م تشخيص د ر 
ــاد  به راحتى  ــخيص اعتي آزمايش هاى روتين تش

بگذريم.
اعتياد  و عوارض مربوط به آن از موارد ى است 
ــود  را د ارد  و براى  ــاص خ ــه پيچيد گى هاى خ ك
رسيد گى به آن بايد  بررسى هاى كارشناسى علمى 
ــرد  معتاد  از نگاه  ــورت گيرد . اينكه ف متعد د ى ص
ــك بيمار، موضوعى  ــت يا ي جامعه يك مجرم اس
است كه بايد  از جنبه هاى مختلف روان شناسى و 
جامعه شناسى مورد  بحث قرار گيرد . د ر حال حاضر 
ــور به سمتى پيش مى رود  كه  د ستگاه قضايى كش
اعتياد  را از فهرست جرايم خارج و با آن به عنوان 
ــد ، اما هنوز موضع گيرى  يك بيمارى برخورد  كن
ــن معضل انجام  ــخص و ثابتى د ر رابطه با اي مش

نشد ه است.
ــى د ر اين مورد   ــه د ر نهايت چه تصميم اينك
گرفته شود  موضوعى است كه بررسى هاى فراوانى 
را مى طلبد  اما مسلم است كه بايد  به مقوله اعتياد  و 
معتاد ان با يك نگاه همسان و واحد  رسيد گى شود . 
اگر قرار باشد  اين مسئله به عنوان يك ناهنجارى 
اجتماعى مطرح شود  و فرد  مصرف كنند ه مشمول 
محد ود يت هاى اجتماعى شود ، بايد  اين نگاه تمام 
مواد  اعتياد آور (اعم از سنتى و جد يد ) را د ر برگيرد . 
اين امر مستلزم يك بازنگرى اساسى د ر نحوه و نوع 
آزمايش هايى است كه آن را به عنوان آزمايش هاى 
تشخيص عد م اعتياد  مى شناسيم تا برخورد ها با اين 

پد يد ه، غيرمسئولانه و مغرضانه جلوه نكند .

سال سوم   شماره 46+  4  نيمه اول بهمن ماه 1386

روزشمار
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پيمان صفرد وست

د ست هايى د ر وزارت رفاه 
مى خواهند  طرح پزشك خانواد ه زمين بخورد 

مهد يه آقازمانى - معاون سلامت وزارت بهد اشت، با اشاره به پيشرفت طرح پزشك خانواد ه 
و تأثير آن د ر بهبود  شاخص هاى سلامت گفت: «طرح پزشك خانواد ه ناموس وزرات بهد اشت 
است و نظر رئيس جمهور بر اجراى كامل آن است، اما د ست هايى د ر وزارت رفاه نمى خواهند  اين 
طرح پيش برود ». وى افزود : «سال گذشته نيز به علت عد م برقرارى تفاهم بين وزارت بهد اشت و 
وزارت رفاه، وزارت بهد اشت ناچار شد  بد ون هماهنگى با وزارت رفاه د ستورالعمل هاى خود را 
د ر خصوص طرح پزشك خانواد ه ابلاغ كند ». وى با بيان اينكه د ر سال 86 تنها يك ماه فرصت 
ــك خانواد ه به ويژه د ر  ــتورالعمل هاى لازم د ر طرح پزش براى تفاهم با وزارت رفاه و اعلام د س
ــتيم اظهار كرد : «وجود  د وگانگى مد يريت د ر مسير اجراى  مورد  نحوه قرارد اد  و بيمه افراد  د اش

طرح پزشك خانواد ه مشكلاتى را د ر اجراى اين طرح ايجاد  مى كند ». 
ــفانه د ر كشور برخى مخالف نگاه سلامت محور هستند ، به طور  د كتر علويان گفت: «متأس
ــازمان تأمين اجتماعى د ر استان هاى مختلف اقد ام به ايجاد  مراكز معين د رمانى كرد ه و  مثال س
پزشكان را با حقوق هاى بالاى د و ميليون تومان جذب مى كند  تا پزشكان طرح پزشك خانواد ه 
ــوزى از وزارت  ــزود : «اين مراكز د رمانى هيچ مج ــوند ». وى اف ــمت اين مراكز جذب ش به س
بهد اشت ند ارند  و به مرد م توصيه مى كنيم به اين مراكز مراجعه نكنند . سازمان تأمين اجتماعى 
ــاعت 12 تا 15 بيمار را ويزيت كنند  كه اين  ــته است كه د ر هر س ــكان اين طرح خواس از پزش
كار با شاخص هاى استاند ارد  سلامت منافات د ارد ». معاون سلامت وزارت بهد اشت د ر اد امه به 
د ستاورد هاى طرح پزشك خانواد ه د ر روستاها اشاره كرد  و گفت: «تا پيش از اجراى اين طرح 
تنها يك هزار و سيصد  و پنجاه پزشك د ر روستاها فعاليت مى كرد ند  د ر حالى كه اكنون بيش از 

شش هزار پزشك خانواد ه د ر اين مناطق كار مى كنند ».

د ست هايى د ر وزارت بهد اشت 
مانع د فاع از حقوق بيمه شد گان مى شوند 

مهد يه آقازمانى - وزارت رفاه و تأمين اجتماعى د ر پاسخ به سخنان معاون سلامت وزارت 
بهد اشت اعلام كرد : «افتخار اجراى طرح پزشك خانواد ه برعهد ه وزارت رفاه است و آقاى مصرى 

د وازد ه سال قبل اين طرح را د ر كميته امد اد  شروع كرد ».
مشاور وزير رفاه و تأمين اجتماعى و مد يركل روابط عمومى و امور بين الملل اين وزارتخانه 
ــت به جاى رفع د غد غه ها و  ــلامت وزارت بهد اش طى جوابيه اى اعلام كرد : «از اينكه معاون س
ــه هاى د ولت و بين وزارتخانه اى و از طريق رسانه هاى گروهى اقد ام به  ــكلات د ر جلس حل مش
ــويش اذهان عمومى و ايجاد  بد بينى نسبت به عملكرد  خد متگزاران  فرافكنى، فرار به جلو و تش

ملت د ر وزارت رفاه و تأمين اجتماعى كرد ه است، بسيار متأسفيم».
وى د ر خصوص اختلاف سال گذشته وزارت رفاه و وزارت بهد اشت بر سر امضاى تفاهم نامه 
ــارى وزارت رفاه د ر مقام ناظر، تنها براى د فاع  ــك روستايى ياد آور  شد  علت اصرار و پافش پزش
ــبختانه با د خالت معاون اول رئيس جمهور و با تأييد   ــد گان بود ه است كه خوش از حقوق بيمه ش
ــد  تفاهم نامه را به شكل امروزين  ــت د ر آن مقطع ناچار ش نظرهاى وزارت رفاه، وزارت بهد اش
ــد ن اذهان به برخى از موارد  مورد  تقاضاى وزارت رفاه كه د ر  ــن ش آن امضا كند  كه براى روش

تفاهم نامه گنجاند ه شد ه است، اشاره مى شود :
به گفته احمد ى، كاهش افراد  تحت نظر هر پزشك مركز روستايى از حد ود  هشتاد  هزار نفر به چهل 
هزار نفر به منظور خد مت رسانى بيشتر به روستاييان، الزام وزارت بهد اشت به صرف تمامى اعتبارات 
د رمان روستايى د ر بخش د رمان (وزارت بهد اشت د ر سال هاى قبل د ه د رصد  اعتبارات د رمان را تحت 
ــئولان استانى خود   ــتيبانى و... به عنوان پاد اش و كارانه به كارگزاران و برخى مد يران و مس عنوان پش

پرد اخت مى كرد  كه د ر تفاهم نامه جد يد  همه هزينه ها صرف د رمان مى شود ) از اين موارد  است. 

سيزد همين جشنواره تحقيقاتى علوم پزشكى 
رازى كه همه ساله از سوى معاونت تحقيقات 
و فناورى وزارت بهد اشــت، د رمان و آموزش 
پزشكى برگزار مى شود ، امسال هم پس از تغيير 
غيرمترقبه مكان برگزارى از تالار امام على(ع) 
ــهيد  بهشــتى د ر  د انشــگاه علوم پزشــكى ش
ــمالى ترين نقطه تهران به مكان مجلس قد يم  ش
د ر جنوب شهر و تقريباً د و ساعت انتظار براى 
حضور رئيس جمهور آغاز شد . د ر نهايت هم به 
جاى رئيس جمهور «پرويز د اود ى» ـ معاون اول 

وى ـ د ر جلسه حضور يافت.
د ر ابتد اى اين جشنواره، د كتر«كامران باقرى 
ــان و آموزش  ــت، د رم لنكرانى» وزير بهد اش
ــخنانى گفت: «د ر طول سيزد ه  پزشكى، د ر س
ــود ،  ــنواره رازى برگزار مى ش د وره اى كه جش
شاهد  حركت رو به رشد  علمى د ر د انشگاه هاى 
علوم پزشكى بود ه ايم و خوشحاليم كه د ر ميان 

برگزيد گان امسال چهره هايى جوان نيز وجود  
د ارد ».

ــز د اود ى» ، معاون اول  ــه د كتر «پروي د ر اد ام
ــرفت كشور د ر علوم  رئيس جمهور گفت: «پيش
پزشكى بسيار خوب بود ه است و بايد  د ر علوم 
د يگر هم به مرزهاى د انش نزد يك تر شويم. د ر 
ــور ما مى تواند  به رتبه هاى بالاى  اين زمينه كش
ــران، قرن ها رتبه  ــت يابد  چرا كه اي جهانى د س
ــته پزشكى د اشته است». او  اول جهان را د ر رش
ــه فناورى هاى نوين د ر برنامه  همچنين توجه ب

پنجم توسعه و اصلاح ساختار آموزشى، تقويت 
ساختار توسعه پژوهش و توجه بيشتر به علوم 

كاربرد ى را ضرورى د انست.
و اما د ر پايان برگزيد گان جشنواره سيزد هم 

به شرح زير اعلام شد :
ــات، اختراعات و فرضيه هاى  د ر گروه ابد اع
علمى، رتبه د وم به د كتر «مسعود  متصد ى زرند ى» 
از د انشگاه علوم پزشكى تهران رسيد  و از محقق 

جوان «حميد  رمضانى» تقد ير شد .
ــى،  جراح ــى  بالين ــوم  عل ــروه  گ د ر 

ــهيليان» از د انشگاه علوم پزشكى  د كتر«مسعود  س
شهيد  بهشتى رتبه اول را به  د ست آورد.

ــگاه علوم  د كتر «باقر لاريجانى»، رئيس د انش
پزشكى تهران، د ر گروه علوم بالينى د اخلى حائز 
ــد ه اين گروه  ــد . محقق جوان برگزي رتبه اول ش
ــگاه  ــيد  مهد ى پاياب وش» نيز از همين د انش «س
بود . «سيد  امير اصلانى» از د انشگاه علوم پزشكى 
ــيراز هم د ر اين گروه به عنوان محقق د انشجو  ش

معرفى شد .
د ر گروه علوم بهد اشتى و مد يريت، د كتر «رويا 
كليشاد ى» از د انشگاه علوم پزشكى اصفهان رتبه 

اول را كسب كرد .
ــگاه علوم  ــر «مهد ى احمد  مقد م» از د انش د كت
ــكى تهران به عنوان محقق د انشجو شناخته  پزش

شد .
د ر گروه علوم پايه، د كتر «سامان حسينخانى» 

از د انشگاه تربيت مد رس، اول شد .

جشنواره اى 
براى پژوهشگران

محمد رضا شالبافان


