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سال 1968 نخستين انجمن پزشكان اورژانس و 
د ر سال 1970 نخستين برنامه د ستيارى طب اورژانس 
د ر د انشگاه Cincinnati آمريكا آغاز به كار كرد . با 
استقرار سيستم تروما د ر د هه 1980، مرگ و مير ناشى 
ــاژور از 73 د رصد  به 9 د رصد  كاهش  ــاى م از تروم
ــاهد ه نتايج چشمگير حاصل از تربيت  يافت. با مش
ــتقرار پايگاه هاى مجهز  ــن اورژانس و اس متخصصي
ــته به سرعت د ر آمريكا گسترش  اورژانس، اين رش
يافت. د ر حال حاضر 140 مركز آموزش تخصصى 
ــت مى كنند  و بيش از  ــور فعالي اورژانس د ر اين كش
ــه عرضه  ــس ب ــك متخصــص اورژان 25000 پزش

خد مات مشغول هستند .
ــكى ايران  ــگاه علوم پزش ــال 1380 د انش د ر س
ــور، اقد ام به آموزش د ستيارى  براى اولين بار د ر كش
ــت ماه از  ــت تنها هف ــس كرد . پس از گذش اورژان
ــاى موفق د ر  ــى، احي ــاز به كار اين گروه آموزش آغ
ــول اكرم از 16 د رصد  به 26 د رصد   ــتان رس بيمارس
ــاران و مراجعان اورژانس  ــزان رضايتمند ى بيم و مي
ــد  (يعنى د و برابر) افزايش  از  42د رصد  به 84 د رص
ــال هاى 82 و 83 و 84 نيز اين د پارتمان  يافت. د ر س
ــوى  ــى ترين د پارتمان بالينى از س ــوان آموزش به عن
فارغ التحصيلان د انشگاه ايران برگزيد ه شد . اين نتايج 
د رخشان باعث شد  د انشگاه هاى علوم پزشكى تهران 
و شهيد  بهشتى د ر سال 1383 و د انشگاه علوم پزشكى 
تبريز د ر سال 1385 آموزش د ستيارى طب اورژانس 
ــاز كنند . د كتر بيد ارى، فوق تخصص اورژانس  را آغ
ــور، د ر خرد اد  ماه  ــته د ر كش و از پايه گذاران اين رش
ــور هفتاد   86 نياز به متخصصين اورژانس را د ر كش
ميليونى  (مطابق با استاند ارد  جهانى يك متخصص 
به ازاى هر د ه هزار نفر)برابر با هفت هزار نفر د انست 
ــر فقط 23 متخصص  ــار كرد : «د ر حال حاض و اظه
طب اورژانس د ر كشور فعاليت مى كنند  و اين تعد اد  

كافى نيست».
ــيون  ــور عضو فراكس ــاه 1384، حيد رپ د ر د ى م
ــود  نيروهاى  ــه كمب ــان مجلس، ب ــت و د رم بهد اش
متخصص اورژانس اشاره كرد  و گفت: «د ر وضعيت 
ــم، بايد  د ر  ــك كم د اري ــى 1200 تا 1500 پزش فعل
ــز اورژانس و هم نيروى  ــه بعد  هم تعد اد  مراك مرحل
انسانى را افزايش د هيم». رسول خاد م، عضو شوراى 
ــهر تهران، نيز معتقد  است: «وزارت بهد اشت فقط  ش
ــى از بود جه اورژانس را به اين بخش اختصاص  نيم
ــد ن  ــن بود جه صرف برطرف ش ــد  و بقيه اي مى د ه
كسرى هاى بود جه د انشگاه مى شود ». وى آمار جالبى 
ــت:  ــس د ر تهران ارائه كرد ه اس ــت اورژان از وضعي
ــتاند ارد هاى بومى بايد  به ازاى هر 32 هزار  «طبق اس
ــته باشد  و طبق  نفر، يك پايگاه اورژانس وجود  د اش
ــتاند ارد هاى بين المللى براى هر پانزد ه هزار نفر به  اس
يك پايگاه اورژانس نياز است. با اين حساب، تهران 
ــب خواب خود  250 پايگاه و براى  براى جمعيت ش
ــه 300 پايگاه اورژانس نياز  ــت فعال د ر روز ب جمعي
ــال حاضر 74 پايگاه د ر تهران وجود  د ارد   د ارد . د ر ح
ــد اد  فقط 65 پايگاه از پايگاه هاى د ائمى  كه از اين تع
ــتاند ارد ها، زمان رسيد ن آمبولانس  ــتند . طبق اس هس
ــد  كه د ر تهران به  ــت د قيقه باش به مصد وم بايد  هش
ــت و د ليل آن كمبود   ــن پانزد ه د قيقه اس طور ميانگي
 500د ستگاه آمبولانس است. د ر پايگاه هاى اورژانس 
ــه كارند  كه  ــغول ب ــانى مش تهران 1050 نيروى انس
650نفر از آنها متخصص كارآزمود ه اعم از پزشك و 
پرستار و بهيار و بقيه افراد  نيروهاى خد ماتى هستند  
و طبق استاند ارد ها اين نيروها بايد  چهار برابر باشند ». 
البته تا هنگام تحرير اين متن، هشتاد  و ششمين پايگاه 
تهران نيز افتتاح شد ه است.وضعيت د ر شهرستان ها از 
ــت. به عنوان نمونه د ر سراسر  تهران هم وخيم تر اس
استان آذربايجان غربى 115 مركز اورژانس د اير است 
كه از اين تعد اد  28 پايگاه اورژانس ثابت شهرى و بقيه 
جاد ه اى هستند . پايگاه هاى شهرى 56 آمبولانس د ارند  
و مجموع پايگاه هاى شهرى به وسيله چهار پزشك 
آنكال هد ايت مى شوند . د كتر قاسم نژاد ، رئيس مركز 
اورژانس آذربايجان غربى، ضمن بيان اين مطالب د ر 
ــال 85  تاريخ 85/6/19  گفت: «اميد واريم تا پايان س
سيزد ه پايگاه اورژانس جد يد  راه اند ازى كنيم و تا پايان 
ــعه چهارم تعد اد  پايگاه هاى شهرى را از  برنامه توس

28پايگاه شهرى به 50 پايگاه افزايش د هيم».
ــال 85 و تا بهمن ماه 86  ــا از اينكه تا پايان س م
چه اتفاقاتى افتاد ه است بى خبريم. شهرستان بوشهر 
ــهرى و  ــه عنوان آخرين نمونه، يازد ه پايگاه ش نيز ب

بيست و پنج پايگاه جاد ه اى د ارد ، شايد  كافى است!
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 اورژانس و آزمايشگاه
 تاريخچه طب اورژانس
 بيماران مقيم اورژانس 

 ساعت اورژانس- قد   يم يا جد   يد   
 د رحاد ثه هاى ناگهانى

مسئول پروند    ه:مهد يه آقا زمانى 
 امير حسين رحمانى

سياست هاى
 فصلى

باز هم كسرى بود جه
 خواهيم د اشت

د كتر شهريارى، عضو كميسيون بهد اشت و 
ــال آيند ه  د رمان مجلس، با بيان اينكه بود جه س
ــت و د رمان كافى نيست، گفت: «بود جه  بهد اش
بخش بهد اشت و د رمان د ر مجموع يازد ه د رصد  
افزايش د اشته، ولى با توجه به نرخ تورمى كه از 
سوى بانك مركزى اعلام شد ه است، وضعيتمان 

هفت د رصد  بد تر از سال گذشته خواهد  بود ».
ــال آيند ه  ــرد : «بود جه س ــان ك وى خاطرنش
ــى و د ر خيلى  ــد  منف ــيارى از موارد  رش د ر بس
ــه بيماران  ــت د ارد . كمك ب ــد  مثب از موارد  رش
هفت د رصد  كاهش پيد ا كرد ه و اورژانس تهران 
ــارات د ارد . د ر كمك  ــش اعتب ــد  افزاي 29 د رص
ــوختگى و بيمارستان هاى  به بيمارستان هاى س
ــال  16 د رصد  و د ر بنياد   ــبت به پارس روانى نس
ــاى خاص حد ود  هفت د رصد  كاهش  بيمارى ه
ــز 19 د رصد   ــه د رمان ني ــم. اعتبارات بيم د اري
افزايش د اشته است. د اروهاى استراتژيك پارسال 
62ميليارد  تومان بود جه د اشت ولى امسال بود جه 
ــاران صعب العلاج 75 ميليارد   ند ارد . بود جه بيم
تومان بود  كه امسال به 50 ميليارد  تومان رسيد ه 
ــگيرى از بيمارى هاى د هان و د ند ان  است. پيش
هم از بود جه حذف شد ه است». د كتر شهريارى 
ــارد  تومان  ــال 550 ميلي ــرد : «ما امس تصريح ك
كسرى بود جه د اريم كه اين كسرى به سال آيند ه 
نيز منتقل مى شود ». به اعتقاد  ما سرانه واقعى بايد  
ــد  و تا زمانى كه  ــا 10 هزار تومان باش ــن 9 ت بي
واقعى نشد ه است، ماد ه 90 و 91 قانون اساسى 
ــرا ند ارد .  طبق  ــود  و قابليت اج عملياتى نمى ش
ــهم مرد م از هزينه هاى د رمانى بايد   ماد ه نود ، س
ــد ، د ر صورتى كه هم اكنون  به سى د رصد  برس
 65تا 70 د رصد  است. د كتر شهريارى خاطرنشان 
كرد : «بعضى از مسئولين وزارت بهد اشت گفتند  
ــراى افزايش بود جه اقد امى انجام  مجلس بايد  ب
ــت كه  د هد  د ر صورتى كه اين وظيفه د ولت اس
هنگام نوشتن بود جه سهم بيشترى را به سلامت 
اختصاص د هد . مجلس نمى تواند  خيلى بود جه 
ــر بد هد  و حد اكثر 2 تا 3 د رصد  مى تواند   را تغيي
بود جه  پيشنهاد ى د ولت را جابجا كند . متأسفانه 
ــور ما به بحث بهد اشت و د رمان اهميت  د ر كش
ــود  و عمد ه مشكلات ما د ر  خاصى د اد ه نمى ش

اين بخش، به نگاه د ولتمرد ان برمى گرد د» .

د  رد  هاى د  هانى ـ صورتى
Orofacial PainOrofacial Pain
به د نبال آرامش هستيد ؟ 
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نگاهى به وضعيت طب اورژانس
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ساعت اورژانس ـ قد يم يا جد يد ؟
ــيد  احسان بيكايى - همه اش به زمان  د كتر س
تيك بستگى د اشت. بستگى د اشت چه زمانى كنار 
ــد . د ر يك  ــتور د ارويى بيمار تيك خورد ه باش د س
ــتان قبل از انجام د ستور و د ر د يگرى بعد   بيمارس
ــتور د ارويى تيك زد ه مى شد . تفاوت  از انجام د س
ــتان كه يكى  اين د و د ر اين بود ، تفاوت د و بيمارس
ــت و د يگرى با همان  ــب اورژانس د اش بخش ط
سيستم قد يمى اد اره مى شد . ماجرا مربوط به چند  
سال پيش است. زمانى كه براى اولين سال، بخش 
ــتان ها راه اند ازى  طب اورژانس د ر يكى از بيمارس
ــاى متعد د  و  ــاى جد يد  و تخت ه ــد . پاراوان ه ش

شماره گذارى شد ه و بخش هاى مختلف اورژانس 
ــالن يكسره و با سيستم قد يمى را گرفت.  جاى س
د ر بيمارستان د يگر اما، د رست مثل روال سال هاى 
ــكرين  ــك اس ــمت پزش قبل بيماران از همان قس

تكليفشان معلوم مى شد .
بيمارستان اول ـ بيمارستانى با سيستم جد يد :

ــود . از  ــاختمان اورژانس مى ش ــار وارد  س بيم
جلوى بخش ترياژ رد  مى شود . پرستار تقريباً فقط 
ــكرين  نام بيمار را ثبت مى كند  و بيمار  به اتاق اس
راهنمايى مى شود . د ر اتاق اسكرين علايم حياتى 
بيمار ثبت مى شود . شرح حال مختصرى مى گيرد 

و بيماررا با توجه به شرايطش به يكى از د و بخش 
ــش اورژانس د وباره  ــتند . د ر بخ اورژانس مى فرس
ــكيل مى د هند ، د وباره از او  براى بيمار پروند ه تش
شرح حال مى گيرند  و رزيد نت و اينترن بار د يگر 
ــد . آزمايش ها و اقد ام هاى  بيمار را ويزيت مى كنن
د رمانى لازم انجام و بيمار چند  ساعت د ر اورژانس 
ــترى مى شود . معمولاً بيماران كمى را از بخش  بس
ــتان مرخص مى كنند  و بيشتر  اورژانس و بيمارس
اوقات با تعيين سرويس مورد  نظرشان (جراحى، 
ــى، عفونى...) به رزيد نت هاى بخش مربوطه  د اخل
ــوند . رزيد نت هاى سرويس مربوط  تحويل مى ش

به همراه اينترنشان بيمار را ويزيت مى كنند . شرح 
ــتورهاى جد يد  ثبت  حال د وباره اى مى گيرند ، د س

مى شود .
بيمارستان د وم ـ سيستم كلاسيك

ــود . از همان  بيمار وارد  بخش اورژانس مى ش
جلوى د ر ميز پزشك اسكرين معلوم است. با توجه 
ــرح حال سرويس هاى  به وضعيتش برگه هاى ش
ــود  و اينترن و  ــف به پروند ه اش وصل مى ش مختل
رزيد نت سرويس هاى مختلف هر كد ام جد ا بيمار 

را معاينه مى كنند  و شرح حال مى گيرند . 
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