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د رست است كه د ر حرفه طب ارزش هاى 
معنوى، انسان د وستى، تعهد  و اخلاق جايگاه 
ــكى به  ــژه اى د ارند ، اما تبد يل حرفه پزش وي
ــرات و مبرات و  ــر از راه هاى خي ــى د يگ يك
عمد ه كرد ن اين جنبه، بيش از آنچه كه د ر هر 
حرفه اى وجود  د ارد ، نوعى آماتوريسم است 
و اين حرفه را تهد يد  مى كند . كيفيت خد متى 
كه به صد قه د اد ه شد ه است،  به زحمت قابل 
ارزيابى است به علاوه، «طب صد قاتى» نوع 
ــى آورد  كه امكان  ــى از طب را پد يد  م خاص
ــرايط  ــت، زيرا د ر ش ــيار اس خطا د ر آن بس
ــتاند ارد  انجام مى شود  و د ر آن ارزيابى  غيراس

د قيقى از هزينه ها صورت نمى گيرد .
ــب د ر بهترين حالت خود ،  البته حرفه ط
ــد  و با  ــخيص مى رس ــى ماهرانه به تش وقت
ــانه به  ــوارض د رمان مى كند ، ش ــن ع كمتري
شانه هنر مى سايد  و مى توان به نوعى از «هنر 
طبابت» نيز (البته به صورت استعارى) سخن 
گفت، اما وقتى زيبايى و هنر هد ف عمد ه طب 

قرارمى گيرد  به نوعى آماتوريسم مى رسيم. 
ــت كه د ر حرفه طب نيز مثل  د رست اس
ساير حرفه ها، طبيبان بايد  با يكد يگر به رقابتى 
سازند ه بپرد ازند  اما  اگر طبابت تنها با هد ف 
ــود ، باز هم نوعى آماتوريسم  رقابت انجام ش
ــى كه با كورنومتر به اتاق عمل  ــت. كس اس
مى رود  و تنها انگيزه او كاهش زمان عمل د ر 
رقابت با همكارى د يگر د ر آن سوى د نياست، 
ــى ورزش  ــب، بلكه به نوع ــه حرفه ط نه ب
ــتغال د ارد . د ر واقع د ر حرفه طب «جايزه»  اش
ــند يد ه  ــت» هيچ جايى ند ارد  و پس و «تورنمن
نيست. جايزه پزشك فقط احساس رضايت 
ــت از انجام  بهينه حرفه اش به  و غرورى اس
ــار بهبود  پيد ا كند   ــت مى يابد ، چه بيم آن د س
ــكان  ــد . ترغيب پزش و چه قابل د رمان نباش
ــرد ى، آن هم د ر  ــاى محيرالعقول ف به كاره
ــيار  حالى كه د ر كارهاى روزمره نواقص بس
د ارند ، ترغيب آنان به تحقيقات و اكتشاف آن 
ــاى علمى روزمره  ــم د ر حالى كه د ر كاره ه
ــمارى وجود  د ارد ، مصد اق  ــكلات بى ش مش
ــر «حرفه طب» و ميل به  ترجيح «هنرطب» ب

آماتوريسم است.
ــت كه د ر كار طب د رجه هاى  د رست اس
ــخص و مفيد ى از «حقيقت» لازم است،  مش
ــكى كشف حقيقت  اما هد ف د ر حرفه پزش
ــت. اين هم وجه آماتورى د يگرى است  نيس
ــم د ر كمين حرفه  ــرايط ه كه د ر بهترين ش
ــات كافى د ر  ــوز اطلاع ــى هن ــت. وقت ماس
د ست نيست بحث هاى بى پايان و جد ل هاى 
ــا هم گرهى از كار بيمار نمى گشايد   جانفرس
ــم بر  و طبيبان گاه مجبورند  به نفع بيمار چش

حقيقت ببند ند .
اين تنها پزشكان نيستند  كه براى اجتناب 
از آماتوريسم بايد  از ورود  به عرصه ورزش 
و هنر اجتناب كنند  بلكه د ولت و جامعه نيز 
ــا يك  معامله  ــقوط حرفه طب  ت بايد  از س
ــكد ه هاى  ــگيرى نمايند. د انش اقتصاد ى پيش
پزشكى نيز بايد  از وارد  شد ن جامعه پزشكى 
ــفى ـ كه پنهان  ــم  هنرى يا فلس به آماتوريس
ــت ـ جلوگيرى  ــم اس ــن نوع آماتوريس تري

كنند .
مانند  ساير مشاغل، اقتصاد   د ر حرفه  طب 
ــر د ر كار طب  ــى د ارد ، اما اگ هم نقش مهم
اقتصاد ، قرار بگيرد  اين د يگر طب حرفه اى يا 
ــت، بلكه تجارتى است كه از  حرفه طب نيس
طريق طب انجام مى شود . ممكن است طبيب 
ــور را د ر نظر بگيرد ، اما  اقتصاد  به عنوان مح
ــود  بيمار ! از  ــود  و  نه به س ــود  خ تنها به س
سوى د يگر ممكن است د ولت يا هركسى كه  
متولى د رمان گروهى از بيماران است نيز  قبل 
از كيفيت د رمان، د ر سود اى كاهش هزينه ها 

باشد . 
ــكى مثل همه حرفه هاى د يگر  حرفه پزش
ــاش، اما با  ــراى امرار مع ــت ب فقط راهى اس
ــات اقتصاد ى، هنرى،  ــتفاد ه از تمام امكان اس

فلسفى و رقابتى. باز هم مثل ساير مشاغل!
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افزايش يابد 

برگزارى سمپوزيوم 
بيمارى هاى نورومتابوليك

ــاى  ــــمپوزيـوم د و روزة بيمـــارى ه س
نورومتابوليك د ر روزهاى سوم و چهارم بهمن 
ماه د ر بيمارستان كود كان مفيد  برگزار شد . اين 
همايش را انجمن علمى نوروژنتيك ايران، د ر 
اد امة سمينارهاى ماهانة اين انجمن و با هد ف 
ــى بيمارى هاى نورومتابوليك و معرفى  بررس
ــتاورد هاى جد يد  تشخيصى و د رمانى د ر  د س

سال هاى اخير، برگزار كرد .
ــن  ــم با خير مقد م د كتر محمد حس مراس
كريمى نژاد ، رئيس انجمن علمى نوروژنتيك 
ــخنرانى د كتر محمد  غفرانى، مد ير گروه  و س
ــگاه علوم  بيمارى هاى اعصاب كود كان د انش
پزشكى شهيد  بهشتى، آغاز شد  و د ر اد امه د بير 
علمى سمپوزيوم، د كتر سيد  حسن تنكابنى، به 

ارائه گزارش سمپوزيوم پرد اخت.
ــد اد ى  ــمپوزيوم د و روزه تع ــن س د ر اي
ــة بيــمارى هاى  ــان د ر زمـين از متـخصـصـ
ــته هاى مرتبط، از جمله  نورومتابوليك و رش
ــف شفقتى، متخصص بيمار ى هاى  د كتر يوس
ــگاه  ــيار د انش كود كان و ژنتيك بالينى و د انش
ــى، د كتر مريم  ــتى و توان بخش علوم بهزيس
بنى كاظمى، متخصص نوروژنتيك و متابوليك 
ــگاه نيويورك، د كتر شاد اب  ــتاد يار د انش و اس
صالح پور، د كتر پروين پاسالار و د كتر عليرضا 
ــخنرانى و ارائه مقاله خود   خاتمى به ايراد  س

پرد اختند .
ــمپوزيوم د ر  خلاصه مقاله ها و مباحث س
ــوم» به چاپ  ــة «ژنتيك د ر هزارة س فصل نام

خواهد  رسيد .
ــال  ــن علمى نوروژنتيك ايران از س انجم
ــت و  ــود  را آغاز كرد ه اس ــت خ 1384 فعالي
ــمينارهاى يك  ــنبه هاى د وم هر ماه س پنجش
ــط د ر  ــات مرتب ــون موضوع روزه اى را پيرام

بيمارستان كود كان مفيد  برگزار مى كند .
ــمپوزيوم، د ر  ــر كريمى نژاد ، رئيس س د كت
مصاحبه اى اعلام كرد  بسيارى از اين بيمارى ها 
قابل د رمان و كنترل هستند  و اظهار اميد وارى 
ــرد  د ولت تمهيد ات خاصى را  د ر مورد  بالا  ك
بود ن هزينه هاى تشخيصى و د رمانى اين نوع 

بيمارى ها براى خانواد ه ها د ر نظر بگيرد .

نصف من مال تو !
چشم سازى
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تصميم با شماست
د كتر سيد احسان بيكايى ـ يك پيرمرد  بد حال 
را زود تر از يك جوان بد حال وارد  بخش اورژانس 
ــت و  ــد ؛ احتمال نجات د اد ن هرد و يكى اس مى كنن

فقط يكى را مى شود  نجات د اد ....
ــكى به اين  ــائل د رگير كنند ه د ر پزش ــه مس هم
ــتند . اتفاق هاى پيش پا افتاد ه ترى هم  پيچيد گى نيس
ــتند  كه شما را به ياد  اخلاق پزشكى مى اند ازد .  هس

اتفاق هايى كه د ر عين ساد گى، پيچيد ه اند .
روز ـ بخش جراحى 

نتيجه سى تى اسكن و بيوپسى يك بيمار با تود ه 
بد خيم كبد ى آمد ه است . بيمار وقت چند انى ند ارد  
ــت.  ــى اصلاً از اوضاع خود ش آگاه نيس و از طرف

ــلاع مى د  هيد   ــد ؟ به خانواد ه اش اط چه كار مى كني
ــد ام يك د ر اولويت  ــما ك يا به خود ش؟ از نظر ش
ــت بيمار خود ش زود تر د ر  ــتند ؟ آيا لازم نيس هس
جريان وضعيتش قرار بگيرد ؟ با نظر خانواد ه اش كه 

مى گويند  او نبايد  بد اند  چه مى كنيد ؟ 
عصرـ مطب

ــت كه شرح حال   يك بيمار بد حال مد ت هاس
ــى و آزمايش ها و  ــاى د رمان ــد  و از اقد ام ه مى د ه
ــف وجور واجورى كه تجربه كرد ه  د اروهاى مختل
ــرف مى زند  و  ــد ه، ح و اينكه هنوز هم خوب نش
شما د ر تمام اين مد ت فكر مى كنيد  تشخيص غلط 
همكار قبلى باعث تمام اين مشكلات شد ه و حالا 

ــت  بايد  تمام آن د اروها و آزمايش ها را كنار گذاش
ــو... بيمار هم از آن خانم هاى كنجكاو  ود وباره از ن
است كه مى خواهد  تمام اند يكاسيون هاى د اروها و 
ــخيص هاى افتراقى   بيمارى اش را بد اند  و شما  تش
فكر مى كنيد  كه بايد  چه كار كنيد ؟ د رباره تشخيص 

غلط همكار قبلى برايش توضيح د هيد  يا خير؟
شب ـ  مهمانى

ــه به خانواد ه  ــوى خانمتان كه هميش د ختر عم
ــى د ارد  و مهمانى هاى مفصلش  ــما اراد ت خاص ش
ــما رو اند اخته و براى  ــت د اريد ، به ش را هم د وس
ــت يك  ــازد ه  اش د رخواس ــروطى ش رتق و فتق مش
ــابى كرد ه  ــت و حس گواهى و پروند ه د رمانى د رس

ــرف مى زند  كه  ــام مد ت طورى ح ــت و د ر تم اس
ــما همين حالا پاى همه برگه هاى  مطمئن است ش
ــك  لازم را مهر مى كنيد . طورى كه خود تان هم ش
برتان مى د ارد . آيا بايد  گواهى غير واقعى بد هيد ؟ آيا 
ــد  روى د خترعموى خانمتان را زمين بيند ازيد ؟  باي
ــرتان د ر د وره هاى زنانه چه  با حرف هاى پشت س
خواهيد  كرد ؟ با بازخواست نظام  پزشكى چطور؟

اخلاق پزشكى د ست از سرتان برنمى د ارد . هر 
ــه اضافه، هر  ــه بخواهيد  برد اريد ، هر بخي قد مى ك
د اروى كمتر و هر تشخيصى مى تواند  شما را به ياد  
اخلاق پزشكى بيند ازد . راستى، د ر مورد  آن پيرمرد  

و جوان اورژانسى واقعاً چه كار بايد  كرد ؟ 

قلد ر بازى
7 آيينه اى از خشونت هاى د وران كود كى


