
يازد همين همايش روز جهانى آسم 
برگزار خواهد  شد 

انجمن آسم و آلرژي ايران يازد همين همايش 
ــم را برگزار مي كند .اين همايش  روز جهاني آس
ــم و  ــه همت انجمن آس ــخ 87/2/17 ب د ر تاري
ــم  آلرژي ايران و با همكاري مركز تحقيقات آس
ــالار امام  ــل ت ــوژي د ر مح ــرژي و ايمونول و آل
بيمارستان امام خميني (ره) تهران برگزار مي شود . 
علاقه مند ان مي توانند  براى كسب اطلاعات بيشتر 
 website://www.isaahhi.ir  به وب سايت

مراجعه كنند .

كنگره يافته هاي نوين علمي
 د ر پيشگيري، تشخيص 

و د رمان سرطان
ــگيري،  كنگره يافته هاي نوين علمي د ر پيش
ــرطان، چهارم ارد يبهشت  تشخيص و د رمان س
ماه سال 1387د ر سالن همايش مركز تحقيقات 
استراتژيك مجمع تشخيص مصلحت نظام آغاز 

مي شود  و تا ششم ارد يبهشت ماه اد امه د ارد . 
ژنتيك سرطان ها، سرطان و عوامل خطرزاي 
ــي سرطان ها، اصول  محيطي، اصول آسيب شناس
ــرطان ها، اصول  ــخيص س تصويربرد اري د ر تش
ــرطان ها، اصول  ــان س ــي د ر د رم ــيمي د رمان ش
ــتگاه گوارش و  ــرطان هاي د س پرتو د رماني، س
ــتان، ناحيه سر و  ــي، خون، زبان، پس كبد ، تنفس
ــتگاه اعصاب مركزي و محيطي، كليه  گرد ن، د س
ــكلتي، عضلاني،  ــتگاه اس ومجاري اد راري، د س
ــازي رواني بيماران سرطاني  پوست و توانمند س

از محورهاي برگزاري اين كنگره است.
ــز تحقيقات  ــكاري مرك ــره با هم ــن كنگ اي
ــز تحقيقات  ــوارش و كبد ، مرك ــاي گ بيماري ه
ــت  ــون و مركز تحقيقات پوس ــاي خ بيماري ه
ــكي تهران، مركز تحقيقات  ــگاه علوم پزش د انش
ــگاه  ــه و مجاري اد راري د انش ــاي كلي بيماري ه
ــهيد  بهشتي، انجمن هاي علمي  علوم پزشكي ش
ــران، متخصصان بيماري هاي  بيماري هاي ريه اي
زنان و مامايي، جراحان ارتوپد ي ايران، جراحان 
ــكان برگزار  ــاب ايران و روان پزش مغز و اعص
ــراي علاقه مند ان به  ــام ب ــود .مهلت ثبت ن مي ش
شركت د ر اين كنگره تا پايان فرورد ين ماه سال 
ــد ه و از وزارت بهد اشت، د رمان  1387 اعلام ش
ــكي براي تمام پزشكان عمومي  و آموزش پزش
ــت  و متخصص امتياز بازآموزي مد اوم د رخواس
ــركت د راين  ــت.علاقه مند ان براي ش ــد ه اس ش
ــب اطلاعات بيشتر مي توانند  با  كنگره، براى كس

شماره تلفن : 88724310 تماس بگيرند .

كنفرانس بررسي آثار ميد ان هاي 
الكترومغناطيسي بر بافت هاي زند ه
 و تجهيزات الكتريكي و الكترونيكي

كنفرانـــس بررســي آثـــار ميـــد ان هـاي 
الكترومغناطيسي بر بافت هاي زند ه و تجهيزات 
الكتريكي و الكترونيكي، روزهاي هفتم و هشتم 
ــگاه صنعتي اميركبير  ــال آيند ه د ر د انش خرد اد  س

برگزار مي شود . 
استاد  «عبد العلي عبد ي پور»، رئيس د انشكد ه 
ــگاه صنعتي اميركبير، گفت:  مهند سي برق د انش
«هد ف از برگزاري اين كنفرانس گسترش د انش 
ــناخت آثار ميد ان هاي الكترومغناطيسي از  د ر ش
طريق تباد ل نظر محققان و ارائه آخرين يافته هاي 

تحقيقاتي است».
ــه وي، متخصصان د ر زمينه هاي برق،  به گفت
پزشكي محيط زيست و صنايع از مخاطبان اين 

كنفرانس هستند .
علاقه مند ان تا 15 اسفند  فرصت د ارند  خلاصه 
ــه د بيرخانه اين كنفرانس د ر  مقاله هاى خود  را ب

د انشگاه اميركبير ارسال كنند .

علوم پزشكى
سال سوم   شماره 49+ 4   نيمه  د وم اسفند ماه 1386 m e d i c a l  s c i e n c e s 6

پشت شيشه 
كنگرهكتاب فروشى

ــش «اد رار و  ــت و يكم بخ ويرايش بيس
ــاب هنرى كه د ر  ــر مايعات بد ن» از كت د يگ
ــت صد  سال از  ــال 2007 و پس از گذش س
ــت كتاب به چاپ رسيد ه است،  چاپ نخس
تلاش د ارد  تا توجه بيشتر خود  را به «بيمار» 
معطوف كند  تا به «آزمايش». ويرايش جد يد  
ــت، به  كتاب حاوى جد يد ترين تغييرات اس
ــد اى هر فصل نكات  ــن صورت كه د ر ابت اي
ــد ه و د ر پايان كتاب نيز يك  كليد ى آورد ه ش
اطلس رنگى شش صفحه اى به چاپ رسيد ه 
است. مطالب فصول 20، 21 و 22 د ر چاپ 
ــه اى د ر قالب  ــين، به عنوان زيرمجموع پيش
فصل 25 با عنوان توليد مثل و بارد ارى جاى 
گرفته است. د كتر احمد ى، استاد يار د انشگاه 
ــاب را د ر 168  ــكى تهران، اين كت علوم پزش
ــه ترجمه كرد ه و به بهاى 4450 تومان  صفح
ــارات تيمورزاد ه د ر  ــى انتش د ر كتاب فروش

د سترس علاقه مند ان قرار د ارد .

ــايع ترين بيمارى هاى  د يابت از جمله ش
ــت، به طورى كه  ــر اس مزمن پيش روى بش
ــا اين بيمارى روبرو  ــيارى از خانواد ه ها ب بس
ــيارى نيز هر روز با  ــكان بس ــتند  و پزش هس
اين بيمارى و عوارض آن د رگيرند . از جمله 
ــمى،  ــارى، عوارض چش ــوارض اين بيم ع
كليوى، اند ام ها، نوروپاتى، عوارض جنسى، 
عوارض قلبى، عوارض مغز، سيستم گوارشى 
و بيمارى هاى عضلانى و پوستى است. كتاب 
ــا ترجمه د كتر  ــت و عوارض مزمن» ب «د ياب
مريم آيتى، تلاش كرد ه است تا اطلاعات جامع 
و كاملى را پيرامون اين بيمارى و عوارض آن 
د ر اختيار خوانند گان قرار د هد . اين كتاب را  
انتشارات تيمورزاد ه د ر 186صفحه و د ه فصل 
و به بهاى 4950 تومان به چاپ رساند ه و د ر 
كتاب فروشى هاى اين انتشارات د ر د سترس 
علاقه مند ان قرار د ارد . مطالعه اين كتاب را به 
كليه د انشجويان، كارورزان و د ستياران محترم 

توصيه مى كنيم.

ــت  ــالاى عفون ــيوع ب ــه ش ــه ب ــا توج ب
ــران و اهميت اين  ــورى د ر اي هليكوباكترپيل
ــرايط  باكترى از نظر ايجاد  بيمارى كه د ر ش
ــاب، زخم و حتى  ــاص قد رت توليد  الته خ
سرطان را د ارد ، مشكلات كنترل بيمارى هاى 
عفونى و اهميت نقش تشخيص هاى صحيح 
د ر كمك به حل اين مشكلات نياز به آشنايى 
با اين باكترى، عفونت ايجاد  شد ه به وسيله آن، 
راه هاى انتقال، پيشگيرى، تشخيص، د رمان و 
رسيد گى پس از د رمان براى اثبات ريشه كنى 
مناسب باكترى و به زبان ساد ه و گويا و ارائه 
روش هاى قابل انجام د ر تشخيص، احساس 

مى شود .
ــاب  ــاز، كت ــن ني ــه همي ــه ب ــا توج  ب
ــرى عامل عفونت  «هليكوباكترپيلورى: باكت
ــد  رحيمى فرد ،  ــيله د كتر ناهي معد ه» به وس
عضو هيئت علمى وزارت بهد اشت، د رمان و 
آموزش پزشكى، د ر 40 صفحه تهيه و تنظيم 
ــز يك اطلس رنگى  ــد ه و د ر انتهاى آن ني ش
ــيد ه است. اين  چهار صفحه اى به چاپ رس
كتاب به بهاى 1950 تومان د ر كتاب فروشى 
انتشارات تيمورزاد ه د ر د سترس علاقه مند ان 

قرار د ارد .

ــران، موزه ملي تاريخ علوم  25 بهمن ماه، ته
ــت زمان و مكان اولين  ــكي ايران. اين د رس پزش
كنگره آسيب شناسي د هان و فك و صورت ايران 
ــاعت 9 صبح همان روز  بود . كنگره اي كه د ر س
با گزارش كنگره به وسيله  د كتر اسماعيل يزد ي، 
رئيس هيئت مد يره انجمن علمي آسيب شناسان 
ــوراي  ــان و فك و صورت ايران و رئيس ش د ه
ــخنراني  ــد  و با س ــاز ش ــره، آغ ــزاري كنگ برگ
ــريعت تربقان، رئيس موزه ملي  ــمس ش د كتر ش
تاريخ علوم پزشكي ايران، اد امه پيد ا كرد . سازماني 
كه به همراه شركت «آپاد انا تك» از حاميان اصلي 

كنگره به حساب مي آمد ند .
اولين مقاله هايي كه د ر اولين پانل با مد ير پانلى 
ــالن برگزاري  ــعيد  نمكى د ر د و س آقاى د كتر س
ــخنراني ارائه شد ند ،  مرتبط با كنگره د ر بخش س
تحت عنوان «پروتئوميكس، تاريخچه و كاربرد » 
ــم هاي  و «تظاهرات باليني و مورفولوژي نئوپلاس
خوش خيم و بد خيم حفره د هان» بود ند  كه مقاله 
اول د ر كنار بيان تاريخچه كاربرد هاي پروتئوميكس 
به عنوان توصيف كلي از پروتئين هاي يك سلول، 
بافت يا ارگانيسم، به نقش آن د ر شناخت و د رمان 
بيماري ها مي پرد اخت و د ر مقاله د وم نيز تظاهرات 
باليني و شكل شناسي نئوپلاسم ها و استفاد ه از اين 
موارد  د ر افتراق تومورهاي خوش خيم و بد خيم 

بررسى شد ه بود . 
اولين روز كنگره با هفت جلسه و ارائه شانزد ه 
مقاله برگزار شد . د ر بين د يگر مقاله هاى ارائه شد ه 
ــن روز مي توان به «روش انتخابي د ر د رمان  د ر اي
ــت هاي وسيع فك با هد ف حفظ جوانه هاى  كيس
ــماعيل يزد ي،  ــر اس ــي» از د كت ــاي د ائم د ند ان ه
«بيماري هاي نوظهور ويروسي» از د كتر مينو محرز 
ــكي» از د كتر پوريا  «پروبايوتيك ها د ر د ند ان پزش
مطهري و «سلول هاي بنياد ي د ر د ند ان پزشكي» از 
خانم د كتر مريم افشاريان زاد ه اشاره كرد . پوسترها 
ــالن  ورود ي موزه ملي تاريخ پزشكي  نيز كه د ر س
ــار مقاله هاي ارائه  ــد ه بود ند ، د ر كن ايران نصب ش
ــد ه، پوسترها بخش د يگر اين كنگره را تشكيل  ش
مي د اد ند . پوسترهايي كه به گفته خانم د كتر سود ابه 
ــئول روابط عمومي و كميته ثبت  سرگلزايي، مس
نام كنگره، تعد اد شان به بيست و پنج عد د  مي رسيد . 
ــرگلزايي د ر اد امه صحبت هايش د ر مورد   د كتر س
ــركت كنند ه ها د ر  ــت: « تعد اد  ش ــن كنگره گف اي
ــان و فك و  ــي د ه ــيب شناس ــن كنگره آس اولي

ــتر  ــورت ايران د ر حد ود  صد   نفر بود  كه بيش ص
ــوژي د هان و فك و  ــا را اعضاي انجمن پاتول آنه
صورت تشكيل مي د اد ند ». او اد امه د اد : «د ر مرحله 
ــتند . افراد ي   ــرار د اش ــاير تخصص ها ق بعد ي س
ــان، جراحان  ــن بيماري هاي د ه مانند  متخصصي
ــت هاي عمومي و د ر  ــورت، پاتولوژيس فك و ص
مرحله  بعد ي پريود نتولوژيست ها». مسئول روابط 
عمومي نخستين كنگره آسيب شناسي د هان و فك 
ــركت  ــورت ايران د ر مورد  مد اركي كه به ش و ص
ــد  گفت: «د ر  كنند گان د ر پايان كنگره ارائه مي ش
ــخنراني و  ــخنران ها گواهي س پايان كنگره، به س
ــتر نيز گواهي مربوط اعطا  به ارائه د هند گان پوس
ــد  و به تمامي كساني كه د ر كنگره حاضر  شد ه  ش
بود ند  گواهي بازآموزي د اد ه شد  كه البته بر اساس 
ــي  تخصص ها متفاوت بود ». كنگره آسيب شناس
د هان و فك وصورت ايران د ر روز اول با برگزاري 
مراسم «شبي با مولانا» خاتمه يافت تا روز جمعه، 
26 بهمن ماه 1386، روز د ومش را با جلسه و ارائه 
25 مقاله آغاز كند . از مقاله هاي جالب توجه عرضه 
ــي  ــد ه د ر د ومين روز مي توان به «آسيب شناس ش
ــترس د ر د ند ان پزشكي» از د كتر مريم رسوليان  اس
و «چرا، كجا و چگونه آنتي بيوتيك تجويز كنيم؟» از 
د كتر اميرحسين فخرايي اشاره كرد . د ر مقاله د وم 

اند يكاسيون هاي تجويز آنتي يبوتيك ها و عواملي 
كه بايد  د ر هنگام انتخاب يك آنتي بيوتيك از ميان 
ــى  ــد ، بررس آنتي بيوتيك هاي د يگر مورد  نظر باش

شد ه بود . 
ــزاري ميزگرد   ــا برگ ــره ب ــن كنگ روز د وم اي
ــي چالش هاي آسيب شناسي د هان و  «آسيب شناس
ــماعيل يزد ي  فك و صورت» با مد يريت د كتر اس
ــين كامبوزيا، د كتر سود ابه  و حضور د كتر اميرحس
و  ــاهي  جهان ش ــا  غلامرض ــر  د كت ــرگلزايي،  س
ــي پايان يافت. د كتر پوريا مطهري،  د كتر مژگان قاض
ــتين كنگره آسيب شناسي د هان و  د بير علمي نخس
ــاره مجد د   فك و صورت ايران، د ر پايان  ضمن اش
به چگونگي برگزاري اين كنگره گفت: «با توجه به 
ــي د هان و فك و صورت  اينكه رشته آسيب شناس
ايران مربوط به بخش بسيار كوچكي از بد ن انسان 
است، طبيعي است كه چنين كنگره اي بيشتر مورد  
ــرار بگيرد ،اما د ر  ــته ق توجه متخصصان همين رش
ــته هاي تخصصي نيز  كنار اين، همكاران د يگر رش
از كنگره استقبال مناسبي د اشتند ». د كتر مطهري با 
ــد ه كاملاً علمي است،  بيان اينكه كنگره برگزار ش
ــرفت سطح  برگزاري چنين كنگره هايي را د ر پيش
ــور  ــكي كش ــته و د ر كل علوم پزش علمي اين رش
ــن كنگره، اولين  ــت و اد امه د اد : «اي بي تأثير ند انس

ــك و صورت د ر  ــي د هان و ف كنگره آسيب شناس
ايران است.

ــان د هان و فك و  ــه انجمن آسيب شناس  اگرچ
صورت ايران بعد  از تأسيس د ر سال 1379 تاكنون، 
ــراي اعضاي خود  انجمن  همايش هاي فصلي  را ب
برگزار مي كند ، اما د ر بهمن ماه امسال اين همايش 
كه با د عوت از همه رشته هاي علوم پزشكي برگزار 
ــد ، گامي كوچك بود  كه آيند ه اي بزرگ را نويد   ش

مي د هد ».

ــماعيل يزد ى رئيس كنگره، نيز د ر  د كتر اس
ــطح برگزارى اين كنگره را مناسب  مجموع س
ــطح كيفيت  ــو س ــك س ــرد  و از ي ــى ك ارزياب
ــر ميزان  ــوى د يگ ــد ه و از س ــب ارائه ش مطال
ــتقبال از نخستين كنگره آسيب شناسى د هان  اس
ــورت راضى كنند ه و حتى غيرمنتظره  و فك و ص
خواند . وى كه د ر كنار تخصص آسيب شناسى 
ــته جراحى  ــورت د ر رش ــك و ص ــان و ف د ه
ــت، اد امه  فك و صورت نيز د اراى تخصص اس
د اد : «اگرچه آسيب شناسى، مغز پزشكى است اما 
ــراى مخاطبان جذابيت زياد ى  د ر هر صورت ب
ــتقبال گروه هاى  ــد ارد . به همين د ليل ما از اس ن
ــگفت زد ه شد يم.  ــكى از كنگره ش مختلف پزش
ــتاد انى چون  ــر محتوايى نيز با حضور اس از نظ
ــطح بالايى  ــر فكى، د كتر نيك بين، و... ، س د كت
ــاهد  بود يم». د كتر اسماعيل يزد ى با اشاره  را ش
به اينكه د ر آيند ه برگزارى كنگره هاى مشابه د ر 
د ست هيئت مد يره جد يد  انجمن آسيب شناسان 
ــت  د هان و فك و صورت ايران كه د ر ارد يبهش
ــود  گفت: «ما  ــوند ، خواهد  ب 87 انتخاب مى ش
مى خواهيم فاصله ميان كنگره ها به حد ى باشد  
كه نوآورى هاى جد يد  و قابل ارائه اى براى طرح 
ــته باشد . مانند  همين كنگره نخست  وجود  د اش
كه به شهاد ت شركت كنند گان اين چنين بود . و 
باز برحرفى كه د ر سخنرانى افتتاحيه گفتم تأكيد  
مى كنم: «اين آن چيزى بود  كه ما مى توانستيم، نه 

آن چيزى كه مى خواستيم».

گزارش نخستين كنگره آسيب شناسي د هان و فك و صورت ايران

 د هانت را بازكن!
مرتضى جلالى فخر

ــد  د ارد  از اين پس  ــب قص ــريه طبي  نش
طراحى يكى از سؤالات را به عهد ه شما 
ــذارد  و براى بهترين  خوانند ه گرامى بگ
ــؤال كه به نام خود  شما چاپ خواهد   س
ــود د ر نظر  ــم ياد ب ــد ، هد يه اى به رس ش
گرفته ايم. سؤال را از مطالب علمى همين 
شماره نشريه و به صورت چهارگزينه اى 
ــريحى  طرح كرد ه و همراه با جواب تش
ــاه  ــن م ــخ 20 فرورد ي ــر تاري آن حد اكث
ــى ــت الكترونيك ــانى پس ــه نش 1387ب
ــراى ما   info@teimourzadeh.com  ب

***ارسال كنيد .
ــد  مى توانيد  جواب  ــماره به بع ــن ش از اي
ــــامـى برنـد گــان را د ر  مســابقه و اس
ــانى  ــارات تيمورزاد ه به نش ــايت انتش س
 www.teimourzadeh.comمشاهد ه كنيد .

خوانند گان گرامى
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